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 Эпидемия ВИЧ-инфекции в Европе  

 продолжает расти 

 

 

В 2014 г. в Европе было зарегистрировано самое 

большое количество новых случаев ВИЧ-инфекции за 

весь период после начала их ежегодной регистрации 
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Несмотря на все усилия по 

предотвращению ВИЧ-инфекции, в 2014 г. 

в Европейском регионе ВОЗ было 

зарегистрировано 142 000 новых случаев 

ВИЧ-инфекции – наибольшее количество 

за весь период после возникновения этой 

угрозы для общественного здоровья, что 

вызывает серьезную тревогу. 

 

 В условиях, когда уже накоплен большой 

объем данных по методам профилактики 

и борьбы с ВИЧ-инфекцией, включая новые 

руководства по ее лечению, мы призываем 

европейские страны принять 

решительные меры, чтобы раз и навсегда 

обуздать эпидемию ВИЧ-инфекции. 

 
Жужанна Якаб 

Директор Европейского 

регионального бюро ВОЗ  
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В 2014 г. в Европейском регионе ВОЗ было зарегистрировано 

свыше 142 000 случаев инфицирования ВИЧ – наивысший годовой 

показатель с начала 1980-х годов 

Источник: ECDC/ВОЗ. Эпиднадзор за ВИЧ/СПИДом в Европе, 2014 г. 

Кумулятивное число новых диагнозов ВИЧ-инфекции в странах ЕС/ЕЭЗ и в других 

странах Европейского региона ВОЗ, 1984-2014 гг. 
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Рост эпидемии ВИЧ-инфекции в Регионе, главным образом, 

обусловлен эпидемиологической ситуацией в его восточной части, 

где количество новых случаев ВИЧ-инфекции за последнее 

десятилетие более чем удвоилось  

Источник: ECDC/ВОЗ. Эпиднадзор за ВИЧ/СПИДом в Европе, 2014 г. 
Федеральный научно-методический центр по профилактике и борьбе со 

СПИДом, Российская Федерация. 
 Последние эпидемиологические данные по ВИЧ-инфекции в Российской 

Федерации (по состоянию на 31.12.2014 г.)   
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Нет данных из Боснии и Герцеговины, Туркменистана и Узбекистана. 
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Восток: Показатели передачи ВИЧ гетеросексуальным путем 

увеличиваются, а показатели передачи ВИЧ при употреблении 

инъекционных наркотиков по-прежнему остаются существенными 

 

 
Частота инфицирования ВИЧ с разбивкой по путям передачи и году постановки диагноза в 
восточной части Европейского региона ВОЗ, 2004-2014 гг.  

Источник: ECDC/ВОЗ. Эпиднадзор за ВИЧ/СПИДом в Европе, 2014 г. 

Нет данных из Российской Федерации, Туркменистана и Узбекистана. 
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ЕС/ЕЭЗ: большинство новых случаев ВИЧ-инфекции 

было выявлено среди мужчин, имеющих секс с 

мужчинами 

Source: ECDC/ВОЗ. HIV/AIDS Surveillance in Europe 2014 

ЕС/ЕЭЗ: большинство новых случаев ВИЧ-инфекции было выявлено среди мужчин, 
имеющих секс с мужчинами 

Данные из Италии, Испании, Польши и Эстонии исключены из-за непоследовательной или неполной отчетности по путям передачи 

ВИЧ в течение рассматриваемого периода. 
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Две трети всех новых случаев ВИЧ-инфекции 

регистрируются среди коренных европейцев, а одна треть –  

среди мигрантов 

Source: ECDC/ВОЗ. HIV/AIDS Surveillance in Europe 2014 
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Источник: ECDC/ВОЗ. Эпиднадзор за ВИЧ/СПИДом в Европе, 2014 г. 

Новые случаи ВИЧ-инфекции среди коренных жителей, европейских мигрантов, 

других мигрантов, Европейский регион ВОЗ, 2005-2014 гг. 

Количество мигрантов с диагнозом ВИЧ-инфекции резко 

сократилось за последнее десятилетие. 

 

Данные из Болгарии, Италии, Испании, Российской Федерации, Узбекистана, Украины, Туркменистана и Эстонии исключены из-

за непоследовательной отчетности или неполной отчетности о стране рождения и регионе происхождения в течение 

рассматриваемого периода. 
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Вопросы профилактики и лечения ВИЧ-инфекции среди 

беженцев и мигрантов продолжают оставаться 

приоритетными 

Вследствие социального отчуждения 

беженцы и мигранты подвергаются 

большему риску заражения ВИЧ-

инфекцией. 

ВОЗ настоятельно призывает все 

европейские страны предлагать всем 

беженцам и мигрантам, независимо от их 

правового статуса, услуги в области 

тестирования на ВИЧ, а также 

профилактики и лечения ВИЧ-инфекции.  

Такой подход также является самым надежным и безопасным 

способом защиты коренного населения от ВИЧ-инфекции. 

Д-р Жужанна Якаб, директор Европейского регионального бюро ВОЗ  
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Поздняя диагностика ВИЧ-инфекции является одним из 

препятствий на пути ликвидации СПИДа 

Источник: ECDC/ВОЗ. Эпиднадзор за ВИЧ/СПИДом в Европе, 2014 г. 

 

 

 

Новые диагнозы ВИЧ-инфекции в разбивке по уровню CD4-лимфоцитов на мм³ на 

момент постановки диагноза и путям передачи вируса, Европейский регион ВОЗ, 

2014 г. 
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Рост эпидемии ВИЧ-инфекции в Регионе, главным образом, обусловлен 

эпидемиологической ситуацией в его восточной части, где количество новых 

случаев ВИЧ-инфекции за последнее десятилетие более чем удвоилось 

Частота новых случаев СПИДа с разбивкой по географическим зонам и году 

постановки диагноза, Европейский регион ВОЗ, 2005-2014 гг. 

Нет данных из Боснии и Герцеговины, Российской Федерации, Сан-Марино, Узбекистана и Швеции. 

Источник: ECDC/ВОЗ. Эпиднадзор за ВИЧ/СПИДом в Европе, 2014 г. 
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Две трети случаев СПИДа в ЕС/ЕЭЗ были 

диагностированы на момент выявления ВИЧ-инфекции или 

вскоре после этого  

 

 

Источник: ECDC/ВОЗ. Эпиднадзор за ВИЧ/СПИДом в Европе, 2014 г. 
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Новые глобальные руководства по профилактике и 

лечению ВИЧ-инфекции направлены на улучшение 

качества услуг в этой области 

• • АРТ следует начинать у всех людей, 

живущих с ВИЧ.  

• • Раннее начало АРТ приносит пользу 

для здоровья людей, получающих 

лечение, и способствует 

предотвращению передачи ВИЧ.  

• Доконтактная профилактика ВИЧ-

инфекции (ДКП) рекомендуется для 

людей, подвергающихся повышенному 

риску заражения ВИЧ, в целях защиты 

от ВИЧ-инфекции 

• Программы раннего и 

целенаправленного тестирования на 

ВИЧ следует расширить, чтобы 

сделать эту услугу здравоохранения 

более доступной.  
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Видение: Европейский регион ВОЗ, где достигнута цель «Ноль 

новых случаев ВИЧ-инфекции, ноль смертей вследствие 

СПИДа, ноль дискриминации в отношении ЛЖВ» и где ЛЖВ 

могут жить долгой и здоровой жизнью. 

Цели:   

•90% людей, живущих с ВИЧ (ЛЖВ), знают свой ВИЧ-статус  

•90% людей с диагнозом ВИЧ-инфекции получают АРТ  

•У 90% ЛЖВ, получающих АРТ, достигнута вирусная супрессия 

•Сокращение на 75% новых случаев ВИЧ-инфицирования, в 

том числе среди ключевых групп населения 

•Ноль новых случаев ВИЧ-инфекции среди грудных детей 

 

Стратегия достижения цели "Ноль": предстоящий план 

действий по профилактике и борьбе с ВИЧ-инфекцией в 

Европейском регионе ВОЗ в 2016-2021 гг. 
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• СН-1: Стратегическая информация, способствующая 

повышению целенаправленности и подотчетности 

деятельности  

• СН-2: Меры по усилению воздействия проводимых 

мероприятий 

• СН-3: Обеспечение соблюдения принципа справедливости 

• СН-4: Финансирование в целях повышения устойчивости  

• СН-5: Инновации в целях ускорения 

Региональный план действий по борьбе с ВИЧ-инфекцией будет 

формироваться на основе следующих 5 стратегических 

направлений (СН) деятельности в рамках Глобальной стратегии 

сектора здравоохранения по борьбе с ВИЧ-инфекцией на 2016-

2021 гг. 

Региональное консультативное совещание по 

Глобальной стратегии сектора здравоохранения по 

борьбе с ВИЧ-инфекцией  на 2016.-2021 гг. 
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• Предотвращение новых случаев ВИЧ-инфекции  

• Охват услугами здравоохранения лиц, подвергающихся 

повышенному риску 

• Расширение масштабов целенаправленного тестирования 

на ВИЧ 

• Оказание лечебной помощи всем людям, живущим с ВИЧ  

• Предложение всем нуждающимся услуг по тестированию 

на ВИЧ, а также по профилактике и лечению ВИЧ-инфекции 

www.euro.who.int/aids 

Ликвидация СПИДа в Европе 


