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Ǖរមភកថ៖ សខុភពǒធរណៈ េគលនេយបយǒធរណៈ នេយបយ និង ករលបត 
អនកនិពនធ៖  

ƽនីែញល តូរង៉់តǔូ 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កៃ់នករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន សថិតេនចំនុច្របសព្វរǏង សុខភពǒធរណៈ េគលនេយបយ
ǒធរណៈ នេយបយ និង ករលបត។ េនកនុងពិភពែដលល្អឥតេខច ះ ភស្តុǂងែផនកសុខភពǒធរណៈែដលទទលួបន
ពីយុទធǒ្រស្ត ឬ បេចចកវទិយថមីៗ  គរួែតយកមកេ្របើស្រមបេ់រៀបចំេគលនេយបយǒធរណៈ ស្រមបជ់យួ េរៀបចំកមមវធីិ
នេយបយ ែដលគ្ំរទដល់ករផ្ល ស់ប្ដូរេគលនេយបយែដលនឹងក្ល យេទជចបប ់ ឬ បទបញញត្តិនន និងគ្ំរទដល់ករ
អនុវត្តចបបនិ់ងបទបញញត្តិទងំេនះ។ េគលេǮៃនដំេណើ រករផ្ល ស់ប្ដូរេនះគរួែតេដើមបទីទលួបននូវផល្របេយជនខ៍ពស់បំផុត
ែផនក សុខភពស្រមបប់គុគលនិងសហគមនែ៍ដលងយរងេ្រគះ និង ស្រមបស់ងគមទងំមលូ។ 

កនុងនយ័សុខភពǒធរណៈ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ រមួបញចូ លនូវអភ្ិរកមខុសៗគន ជេ្រចើន ែដលមនេគលេǮកត់
បនថយឲយេនក្រមតិអបបបរមនូវផលបះ៉ពល់អវជិជមនរបស់្រប្រពឹត្តិ្របកបេƽយេ្រគះថន ក។់ វធិនករសុវតថិភពចǍចរណ៍
ដូចជករក្រមតិេលបȠន និង ករអនុវត្តចបបអំ់ពីករƽកែ់ខƞ្រកǏត ់ និង មកួសុវតថិភព គឺជឧទហរណ៍វធិនករកតប់នថយ
េ្រគះថន ក។់ កនុង្រកបខណ័្ឌ ៃនជំងឺេអដស៍កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់នឥទធិពលយ៉ងេទេលើករចម្លងេǍគកនុងចំǁមបរុស
ែដលរមួេភទជមយួបរុស និងអនកចកេ់្រគȠងេញȣន កដូ៏ចជេនកនុងបរបិទៃនកររមួេភទផទុយគន និងករប្ដូរេភទ។ ករលុប
បំបតǓ់និភយ័ ភពងយរងេ្រគះ និងផលបះ៉ពល់ េនែតជេគលេǮដែ៏វងឆង យែដលពិបកសេ្រមចបនដែដល លុះ
ǁែតមនករពយបលជសះេសបើយ និងថន បំងក រែដលមន្របសិទធិភព េហើយ្រកុមជនែដល្របឈមមខុខ្ល ងំបំផុតែលងជ
កមមវតថុៃនករេរ ើសេអើងែផនកសងគមេទៀត។ មនុនឹងដល់េពលេនះ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េនែតជវធីិǒ្រស្តល្អបំផុត
េƽយបនកតប់នថយអ្រǂេ្របǏ៉ឡងនិ់ងǕងំសីុដងៃ់នជំងឺេអដស៍និងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍កនុងរយៈេពលពីរទសវតƞនចុ៍ង
េ្រកយេនះ កនុងចំេǁម្របជជនែដលេគបនអនុវត្តកមមវធីិបងក រនិងទទលួបនករពយបលដទូ៍លំទូǎយ។ 

មនភស្តុǂងជេ្រចើន ែដលគ្ំរទដល់ករដល់ករƽកប់ញចូ លកនុងេគលនេយបយǒធរណៈ និងករអនុវត្តនូវវធិនករ
នន ែដលមនេគលេǮចមបងកនុងករកតប់នថយកររកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍ (និងរǎកេថ្លើម្របេភទេបនិង្របេភទ
េស) ែដលបǁ្ត លមកពីករេ្របើ្របស់រមួគន នូវសមភ រៈែដលមនឆ្លងេǍគ។ អនកែដលពយយម្របមលូ ចង្រកង វភិគ និង 
ផƞព្វផǜយនូវភស្តុǂងទងំេនះ បនបេងកើតេឡើងនូវភស្តុǂងដម៏នតៃម្លស្រមបឲ់យមនករផ្ល ស់ប្តូរេគលនេយបយ។ ្រកុម
េនះបនរកេឃើញថ ករƽកឲ់យមនបរកិខ រចកថ់ន ែំដលមនមនិឆ្លងេǍគស្រមបអ់នកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន និង ករប្តូរពីករ
ចកថ់ន មំកវធីិេ្របើថន ែំដលមនិសូវមនេ្រគះថន ក ់ ដូចជេលបǂមមត ់ បនកតប់នថយេ្រគះថន កនិ់ងករចម្លងេមេǍគេអដស៍ 
បនយ៉ងេ្រចើន។ ្រកុមេនះបនបង្ហ ញម្តងេហើយម្តងេទៀតថ វធិនករទងំេនះមន្របសិទធិភពទងំចំេពះបគុគល និង ថន ក់
សហគមន ៍េបើបនរមួគន ជមយួករផ្តល់្របឹកǜជលកខណៈបគុគល បǁ្ត ញសហគមន ៍និង ពតម៌នǒធរណៈ។ អ្វីែដលគរួ
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ឲយកតស់មគ ល់េនះគឺថ ្រកុមេនះបនចង្រកងនូវភស្តុǂងថ វធិនករទងំេនះមនិផ្តល់ផលអវជិជមន ដល់សុខភពǒធរ
ណៈ ដូចជជំរញុឲយអនកមនិបនេ្របើែបរេទជេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនេនះេឡើយ។ ភន កង់រផ្តល់ជំនយួែដលបនគ្ំរទករងរ
េនះកស៏មនឹងទទលួបននូវករទទលួǒគ ល់ជពិេសសែដរ។ 

ភស្តុǂងទងំេនះគ្ំរទឲយមនករផ្ល ស់ប្តូររចនសមពន័ធែដលកតប់នថយភពងយរងេ្រគះេƽយǒរេមេǍគេអដស៍ និង ជំងឺ
ឆ្លងǂមឈមេផƞងេទៀត េƽយបញចូ លកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់នុង្រគបក់មមវធីិបងក រែដលេផ្ត តេលើអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 
ប៉ែុន្ត ករផ្ល ស់ប្តូរែផនកេគលនេយបយែដលេយើងចងប់ន ្រតូវបនǍǍងំេƽយǒរកង្វះចំេណះដឹង ករមនិេអើេពើរ ឬ ករ
មនិឯកភព កនុងរង្វងរ់ƽ្ឋ ភបិលនិងនេយបយ។ ដូចែដេǎក Ǖល់េប៊ើត កពុំសបនេលើកេឡើង «ǂមនិយមនយ័ រƽ្ឋ ភបិ
លមនិមនមនសិករេទ។ ជនួកលេគǕចមនេគលនេយបយ  ែតគម នអ្វីេលើសហនងឹេទ»។ េហើយេទះជមនេគល
នេយបយល្អកេ៏ƽយ កម៏និមនករគ្ំរទ្រគប្់រគនពី់ចបប ់ឬ ជនួកលរដ្ឋកគ៏ម នសមតថភព្រគប្់រគនក់នុងករព្រងឹងករអនុ
វត្តេគលនេយបយទងំេនះេឡើយ។ ែផ្អកេលើភស្តុǂង កមមវធីិនេយបយគរួែតសំេǮេទជំរញុឲយǒធរណៈជនមនករ
យល់ដឹងនិងទទលួយកនូវករផ្ល ស់ប្តូរទងំេនះ និងគ្ំរទកររមួបញចូ លករផ្ល ស់ប្តូរទងំេនះ កនុងបញញត្តិចបបែ់ដលមន្រǒប ់
ឬ បញញត្តិចបបថ់មី។ ប៉ែុន្ត ជករគរួឲយǒ្ត យ េនែតមនគម្ល តរǏងេគលនេយបយែដលមនែចងកនុងយុទធǒ្រស្តជតិស្តីពី
ករ្របយុទធនឹងេមេǍគេអដស៍ ជមយួនឹងចបបក់ ្រកឹតយ និង បញញត្តិនន ែដលǍǍងំដល់ករអនុវត្តេគលនេយបយទងំ
េនះ។ 

េបើមនករអនុញញ តខងផ្លូវចបបេ់ហើយ អនកអនុវត្តចបបគ់រួែតទទលួǒគ ល់ និង េគរពនូវែដនកំណតែ់ដលេទើបបេងកើតេឡើង
ែដលខ្លួន្រតូវេធ្វើ្របតិបត្តិករេនកនុងេនះ។ ែដនកំណតេ់នះមនិមនអ្វីចបស់ǎស់េទ េហើយករបក្រǒយចបបនិ់ងករអនុវត្ត
ចបបក់ម៏និេទៀងទតែ់ដរ។ ែខƞសង្វ កែ់ដលភជ បេ់ហតុផលសុខភពǒធរណៈ ជមយួេគលនេយបយ នេយបយ និង 
ករលបត មនចំណុចខǜយជេ្រចើន េហើយǏខុសពីករពិត េន្របេទសភគេ្រចើន េទះជេនកនុងǒថ នភពេសដ្ឋកិចចែបប
ǁកេ៏ƽយ។ អនកនេយបយមនិបនបង្ហ ញអំពីភពជអនកដឹកននិំង ករណ៍និយម ែដល្រតូវករចបំចក់នុងករេធ្វើកំែណ
ទ្រមងែ់ដលផ្តល់ផល្របេយជនដ៍ល់្រកុម្របជជនែដលងយរងេ្រគះ ែដលជទេួទ្រតូវបនេគចតទុ់កជអនករេំǎភចបប ់
ឬ ករ៏ហូតដល់បនƽកង់រថជអនកែដលតំǁងឲយ «បិǒចសងគម» េទៀតផង។ 

ផទុយេទវញិ Ǖជញ ធរអនុវត្តចបប ់ បនបង្ហ ញនូវករយល់ដឹងេ្រចើនជងអនកេធ្វើេគលនេយបយនិងអនកេធ្វើចបប ់ ថ ករប
្រងក បអនកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនម្តងមក ល ឬករǍǍងំអនកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនមនិឲយទទលួបនេសǏពីកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់ Ǐមនិបនផ្តល់ផលល្អដល់ទងំករេធ្វើ «ស្រងគ ម្របឆងំថន េំញȣន» និងទងំករបងក រេមេǍគេអដស៍េនះេឡើយ។ 
េនទីǁែដលចបបម់និអនុញញ តឲយមនអន្តរកមមរǏងអនកអនុវត្តចបបនិ់ងអនកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនេ្រកពីករេកៀបសងកត់
និងករបងខិតបងខំេទ ករបក្រǒយចបបគឺ់េ្រសចែតអនក្រតូវអនុវត្តចបបេ់នះែតប៉េុǁ្ណ ះ។ ករបក្រǒយែបបេនះមនចេន្ល ះ
ខ្វះខតដេ៏្រគះថន កǁ់ស់ េƽយǒរ (១)ខ្វះភពចបស់ǎស់អំពីថេតើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់បបǁគរួត្រមូវឲយ
មនេនកនុងបរបិថភមូǒិ្រស្តនេយបយនិងេអពីេដមǒី្រស្តែបបǁ (២)ខ្វះនូវមគគុេទសកនិ៍ងជំនញរបស់អនកអនុវត្តចបប ់
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(៣) ករយល់្រចឡំអំពីផល្របេយជនែ៍ដលជំរញុឲយគតេ់ធ្វើអន្តǍគមន ៍ និង (៤)កររេំǎភអំǁចែដលេ្រចើនែតមនជប់
ពកព់ន័ធជមយួផល្របេយជនផ៍ទ ល់ខ្លួន។ 

ចបǂ់ងំពីមនករេកើតេឡើងនូវជំងឺេអដស៍មក េគែតងែតស្តីបេនទ សដល់ករលបតថ បនបងកជឧបសគគ ដល់សហគមន៍
ែដល រងេ្រគះមនិឲយទទលួបននូវេសǏបងក រននែដលេគេរៀបចំេឡើងស្រមបព់កួគត។់ កប៏៉ែុន្តេសទើរ្រគប្់របេទសទងំអស់
េន ǕសីុǕេគនយ ៍ គេ្រមងកតប់នថយេ្រគះថន កជ់េ្រចើន្រតូវបនេគេយគយល់ េទះបីជមនិបនƽកប់ញចូ លកនុងេគល
នេយបយ និងចបប ់ ឬមនករǓមឃតេ់ƽយេគលនេយបយនិងចបបក់េ៏ƽយ។ ករេយគយល់េនះ បនផ្តល់ផល
ល្អដល់គេ្រមងមយួចំននួ េទះជេនមនភពផុយ្រសួយ ពិបកដឹងមនុ និង ងយជបួបញ្ហ  យ៉ងǁកេ៏ƽយ កǏ៏បន
អនុញញ តឲយគេ្រមងទងំេនះǕច្របមលូបននូវភស្តុǂងេដើមបគី្ំរទដល់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និងរមួជមយួករតសូ៊
មតិ ជអន្តរជតិផង េដើមបបីញចុ ះបញចូ លអនកេធ្វើេគលនេយបយថǏជេពលែដល្រតូវេធ្វើករផ្ល ស់ប្តូរេហើយ។ 

 

ទញេចញពីករណីសិកǜពី្របេទសមយួចំននួេនǕសីុǕេគនយ ៍ ចបបេ់បះពុមពពិេសសេនះបនពិនិតយេមើលេទេលើឱកស 
និង ឧបសគគកនុងករេធ្វើឲយមនករផ្ល ស់ប្តូរ។ និយយឲយជកǎ់កេ់ទ គឺេសៀវេភេនះបនពិនិតយេមើលេទេលើកǂ្ត ននែដល
នឲំយមនទំនកទំ់នងតឹងែតងរǏងករអនុវត្តចបបនិ់ងករករពរសុខភពǒធរណៈ។ ករសិកǜេនះបនបង្ហ ញថ ករ
លបត េបើសិនជេរៀបចំនិងអនុវត្តបន្រតឹម្រតូវ បនផ្តល់ជធនធនយ៉ងល្អដល់ករបងក រេមេǍគេអដស៍ែដលមន្របយជន៍
ដល់អនកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣននិង្របជជនទូេទផងែដរ។ ដូចែដលអតថបទ្រǒវ្រជវមយួចំននួេនកនុងេលខេនះបនបង្ហ ញ 
វឌƌនភពកនុងទិសេǮេនះ មនិមននយ័ថជករប្រញជ បនូវករអនុវត្តែផនកសុខភពǒធរណៈដល់អនកអនុវត្តចបប ់ បងខឲំយ
ទទលួយកនូវរេបៀបវរីៈសុខភពǒធរណៈ ែដលេគមនិសូវǒគ ល់េនះេឡើយ។ Ǐមននយ័ថ ្រតូវមនករេរៀបចំេឡើងវញិ
និង គ្ំរទដល់តនួទីរបស់េសǏទងំេនះ េƽយពិចរǁដល់ កតព្វកិចច រចនសមពន័ធ Ǖទិភព គណនីយភព លកខណ័្ឌ
ពិេសសៃនវបបធម ៌ និង បរបិថសងគម ែដលេសǏទងំេនះេធ្វើ្របតិបត្តិករ។ កǂ្ត ៃនករផ្ល ស់ប្តូរមយួចំននួ រមួទងំករ្របុង
្របយត័ននន និង Ǔនិភយ័កនុងករេធ្វើសកមមភព ្រតូវបនរេំលចេឡើងេនកនុងករចង្រកងដល៏្អនូវអតថបទ្រǒវ្រជវេនះ េƽយ
សងឃមឹថនឹងបេងកើតបននូវករយល់គន ថមីមយួ ថេតើករលបតគរួរមួចំែណកែបបǁ ដល់ករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍
ǂមរយៈករចកេ់្រគȠងេញȣន ជជងបនទុចបង្អ កក់រងរេនះេទវញិ។ សូមខចី្របǒសនរ៍បស់េǎក ហǜǏ៉Ǔǔល់ េនហរ ុ
ែដលនិយយថ »នេយបយែដលមនករ្របយត័ន្របែយងេពកគឺជេ្រគះថន កដ់ធំ៏េលើសអ្វីទងំអស់»។ 
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Ǐយតៃម្លឥទិធពលៃនកមមវិធីកត់បនថយេ្រគះថន កេ់ទេលើករអនុវត្តចបប់េនǕសុ ីǕេគនយៈ៍ 
ពណ៌នអំពវីិធីǒ្រស្ត្រǒវ្រជវថន ក់តបំន ់
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េសចក្ដសីេងខប 
កនុងរយៈេពល១៥ឆន កំន្លងេទេនះ ទីភន កង់រអ្ូរស្តលីេដើមបអីភវិឌƌនអ៍ន្តរជតិ (AusAID)បននមំខុេគកនុងករផ្ដល់ជំនយួ

ដល់គេ្រមង កតប់នថយេ្រគះថន កេ់នតំបនǕ់សីុ Ǖេគនយ។៍ គេ្រមងធំៗែដលគ្ំរទេƽយ AusAID រមួមន Asia Regional 
HIV Project (AHRP) ពីឆន ២ំ០០២ដល់២០០៧[1] និង HIV/AIDS Asia Regional Project (HAARP) ពីឆន ២ំ០០៧ដល់

២០១២[2]។ គេ្រមងទងំពីរេនះមនយុទធǒ្រស្តេធ្វើឲយមនករចូលរមួពីភន កង់រអនុវត្តចបបេ់នǂម្របេទសនីមយួៗ។ 
យុទធǒ្រស្តទងំេនះ េផ្ដ តសំខនេ់ទេលើ ករបេងកើតេគលនេយបយ និង កមមវធីិសិកǜស្ដីពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ្រពម
ទងំេរៀបចំអនុវត្ត ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កដ់ល់ម្រន្តីអនុវត្តចបប។់ 

េនឆន ២ំ០០៨ កមមវធីិជំនយួស្រមបក់រ្រǒវ្រជវេដើមបអីភវិឌƌន ៍ របស់អ្ូរǒ្ត លី (ADRA) បនផ្ដល់ថវកិដល់វទិយǒថ ន 

Nossal Institute for Global Health ៃនសកលវទិយល័យ ែមលបន៊ ឲយអនុវត្តគេ្រមង្រǒវ្រជវមយួ េដើមបǏីយតៃម្លពី ឥទធិ
ពល ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទេលើេគលនេយបយ និង ភន កង់រអនុវត្តចបបេ់នǕសីុǕេគនយ ៍ែដលេគǒគ ល់ថជ
គេ្រមង LEHRN។ ADRA គឺជយន្តករផ្ដល់ជំនយួ្រǒវ្រជវែតមយួគតែ់ដល ផ្ដល់មលូនិធិស្រមបក់រ្រǒវ្រជវអភវិឌƌន៍
កនុងករេលើកកមពស់ករយល់ដឹង និងករសេ្រមចចិត្ត េដើមបអីនុវត្តជំនយួ អ្ូរǒ្ត លីឲយមន្របសិទធិភព។ 

េគបនយល់ចបស់ពីភពចបំចឲ់យមករចូលរមួពីភន កង់រអនុវត្តចបប ់ េនេពលបេងកើតកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ប៉ុែន្ត
េគបនដឹងតិចតចួǁស់ពីឥទធិពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទេលើករអនុវត្តចបប។់ គេ្រមង LEHRN បនផ្ដល់
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ឱកស ស្រមបǏ់យតៃម្លឥទធពិលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទេលើករអនុវត្តចបប ់ េនតំបនǕ់សីុǕេគនយ ៍ េƽយេផ្ដ ត
េទេលើ្របេទស េវៀតǁម កមពុជ និង ǔវ។ 

េសចក្ដីេផ្ដើម 

កនុងរយៈេពល១៥ឆន កំន្លងេទេនះ ទីភន កង់រអ្ូរស្តលីេដើមបអីភវិឌƌនអ៍ន្តរជតិ (AusAID)បននមំខុេគកនុងករផ្ដល់ជំនយួ

ដល់គេ្រមង កតប់នថយេ្រគះថន កេ់នតំបនǕ់សីុ Ǖេគនយ។៍ គេ្រមងធំៗែដលគ្ំរទេƽយ AusAID រមួមន Asia Regional 
HIV Project (AHRP) ពីឆន ២ំ០០២ដល់២០០៧[1] និង HIV/AIDS Asia Regional Project (HAARP) ពីឆន ២ំ០០៧ដល់

២០១២[2]។ គេ្រមងទងំពីរេនះមនយុទធǒ្រស្តេធ្វើឲយមនករចូលរមួពីភន កង់រអនុវត្តចបបេ់នǂម្របេទសនីមយួៗ។ 
យុទធǒ្រស្តទងំេនះ េផ្ដ តសំខនេ់ទេលើ ករបេងកើតេគលនេយបយ និង កមមវធីិសិកǜស្ដីពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ្រពម
ទងំេរៀបចំអនុវត្ត ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កដ់ល់ម្រន្តីអនុវត្តចបប។់ 

េនឆន ២ំ០០៨ កមមវធីិជំនយួស្រមបក់រ្រǒវ្រជវេដើមបអីភវិឌƌន ៍ របស់អ្ូរǒ្ត លី (ADRA) បនផ្ដល់ថវកិដល់វទិយǒថ ន 

Nossal Institute for Global Health ៃនសកលវទិយល័យ ែមលបន៊ ឲយអនុវត្តគេ្រមង្រǒវ្រជវមយួ េដើមបǏីយតៃម្លពី ឥទធិ
ពល ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រកើថន កេ់ទេលើេគលនេយបយ និង ភន កង់រអនុវត្តចបបេ់នǕសីុǕេគនយ ៍ ែដលេគǒគ ល់ថជ
គេ្រមង LEHRN។ ADRA គឺជយន្តករផ្ដល់ជំនយួ្រǒវ្រជវែតមយួគតែ់ដល ផ្ដល់មលូនិធិស្រមបក់រ្រǒវ្រជវអភវិឌƌន៍
កនុងករេលើកកមពស់ករយល់ដឹង និងករសេ្រមចចិត្ត េដើមបអីនុវត្តជំនយួ អ្ូរǒ្ត លីឲយមន្របសិទធិភព។ 

េគបនយល់ចបស់ពីភពចបំចឲ់យមករចូលរមួពីភន កង់រអនុវត្តចបប ់ េនេពលបេងកើតកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ប៉ុែន្ត
េគបនដឹងតិចតចួǁស់ពីឥទធិពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទេលើករអនុវត្តចបប។់ គេ្រមង LEHRN បនផ្ដល់
ឱកស ស្រមបǏ់យតៃម្លឥទធពិលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទេលើករអនុវត្តចបប ់ េនតំបនǕ់សីុǕេគនយ ៍ េƽយេផ្ដ ត
េទេលើ្របេទស េវៀតǁម កមពុជ និង ǔវ។ 

ǒវǂ និង សនិទនភព 

ករǍតតបតជំងឺេអដស៍េនǕសីុǕេគនយ ៍ ភគេ្រចើន្របមលូផ្តុ ំេនកនុងចំេǁម្រកុមមនុសƞចំនុចមយួចំននួែដលរមួមន ្រកុម
អនកចកេ់្រគȠងេញȣន បរុសរមួេភទជមយួបរុស និងអនករកសីុផ្លូវេភទ[3]។ េនកនុង្របេទសជេ្រចើនេនǕសីុ ករេ្របើេ្រគȠង
េញȣន កររមួេភទរǏងបរុសនិងបរុស និង កររកសីុផ្លូវេភទជអំេពើខុសចបប ់ ែដល្រតូវផ្តនទ រេទស។ ករេនះបនេធ្វើឲយអនក
្រប្រពឹត្តសកមមភពទងំេនះ មនិǕចមនអន្តរកមមល្អជមយួភន កង់រអនុវត្តចបបេ់ឡើយ។ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដល
ពកព់ន័ធជមយួករចកេ់្រគȠងេញȣន និង ជំងឺេអដស៍ មនករវវិត្តយឺតេនកនុង្របេទសននៃនតំបនǕ់សីុǕេគនយ ៍ ប៉ែុន្តមនិ
ទនឈ់នេទដល់ករ្រគបដណ្ដ បក់្រមតិមយួែដលេគគិតថ Ǖចទបǒ់ក តនិ់ងេធ្វើឲយ្រតឡបេ់្រកយ នូវកររកីǍលƽលៃន េម
េǍគេអដស៍បនេនេឡើយ។ ករែដលមនិǕចព្រងីកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កគឺ់បǁ្ដ ល មយួែផនក មកពី ករមនិǕច
េƽះ្រǒយភពǂនតឹងរǏងេគលនេយបយ និង កមមវធីិ ែដលេធ្វើេឡើងកនុងេគលបំណង ទបǒ់ក តក់ររកីǍលƽលេមេǍគ
េអដស៍ កនុងចំេǁម្រកុមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន និង មយួែផនកេទៀត មកពីេគលនេយបយ និង វធីិǒ្រស្ត្រតួតពិនិតយ ឬ លុប
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បំបតេ់្រគȠងេញȣន។ ជលទធផលៃនេគលនេយបយ និងវធីិǒ្រស្ត្រតួតពិនិតយ ឬ លុបបំបតេ់្រគȠងេញȣនេនះ ែផនកអនុវត្ត
ចបបែ់តងែតែស្វងរកចបខ់្លួន ផ្ដនទ រេទស និង ឃំុខ្លួនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ ជករចបស់ǁស់ថ េដើមបǕីចទបǒ់ក តក់រ
រកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម និង ពី្រកុមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន ្រតូវែតមនករគ្ំរទពីែផនកអនុវត្តចបប ់ទងំថន ក់
េគលនេយបយ និង ថន ក្់របតិបត្តិ។ 

េនេវៀតǁម កមពុជ និង ǔវ េគលនេយបយ និង ករ្របតិបត្តិ ៃនករអនុវត្តចបប ់បនវវិត្តបន្តិចម្ដងៗេឆព ះេទរកករគំ
្រទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ កមមវធីិ និង ករផ្ដួចេផ្ដើមគំនិតននរបស់ AusAID បនចបេ់ផ្ដើមេនចំណុច្របសព្វដសំ៏ខន់
មយួ ែដល្រតូវសេ្រមចឲយបនករផ្ល ស់ប្ដូរ េគលនេយបយ និង ករ្របតិបត្តិទងំេនះ េនកនុងតំបនេ់នះ និង អនុញញ ត និង 
គ្ំរទឲយមនករព្រងីកករខិតខំ្របឹងែ្របងបងក រេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ 

ឥទធិពលៃនេគលនេយបយ និងករ្របតិបត្តចិបប ់ មកេលើបរǒិថ ន និង ឥរយិបថ្របកបេƽយេ្រគះថន ក ់ កនុងករចម្លងេម
េǍគេអដស៍ និង មកេលើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ែដលជទូេទេ្រចើនែតជឥទធិពលអវជិជមនេនះ ្រតូវបនេគសិកǜ និង
ចង្រកងឯកǒរយ៉ងចបស់ǎស់។ ប៉ែុន្ត េគបនដឹងតិចតចួǁស់អំពីឥទធិពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់មកេលើែផនក 
អនុវត្តចបបទ់ងំថន កេ់គលនេយបយ និង ថន ក្់របតិបត្តិ េនǕសីុ។ េតើកមមវធីិនិងវធីិǒ្រស្ត (រមួទងំករតសូ៊មតិផង) ែដល
មនបំណងបេងកើតឲយមនបរយិកសគ្ំរទដល់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ចំេពះអនកេ្របើថន េំញȣន មន្របសិទធិភពកនុងករ
ជះឥទធិពលដល់ករអនុវត្តចបប ់ទងំថន កេ់គលនេយបយ និង ថន ក្់របតិបត្តិឬេទ? គេ្រមង LEHRNបេងកើតេឡើងេដើមបេីឆ្លើយ
តបនឹងកង្វះខតែផនកចំេណះដឹងេនះ េƽយែស្វងយល់ពីកǂ្ត ជំរញុ និង កǂ្ត ǍǍងំនន ដល់ករផ្ល ស់ប្ដូរ េនកនុងភន កង់រ 
អនុវត្តចបប ់និង េនកែន្លងដៃទេទៀត ពីថន កជ់តិ រហូតដល់ថន កម់លូƽ្ឋ ន។  

ឯកǒរេនះ ពណ៌នអំពីវធីិǒ្រស្តរបស់គេ្រមង ែដលេ្របើស្រមបែ់ស្វងយល់ពីឥទធិពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់ក
េលើករអនុវត្តចបប ់ទងំថន កេ់គលនេយបយ និង ថន ក្់របតិបត្តិ េនេវៀតǁម កមពុជ និង ǔវ។ 

េគលបំណងរបសក់រ្រǒវ្រជវ 

គេ្រមង LEHRN មនេគលបំណងពីរសំខន៖់ 

1. ែស្វងរកកǂ្ត គន្លឹះ េដើមបឲីយមនករគ្ំរទ និង កររមួបញចូ លេគលករៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េទកនុងេគល
នេយបយ និងករ្របតិបត្តិ ៃនែផនកអនុវត្តចបប ់ េនកនុងបិរបថសងគមនេយបយេផƞងៗគន  េនកនុង្របេទសទងំបី
េដើមប៖ី 

 បេងកើតភស្តុǂងរងឹមេំដើមបតី្រមងទិ់សកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កឲ់យមន្របសិទធិភព 
 ជយួ បេងកើតបរយិកសែដល្រទ្រទងដ់ល់សកមមភពកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នថន កម់លូƽ្ឋ ន ស្រមបអ់នក

ចកេ់្រគȠងេញȣន និង 
 ផ្ដល់អនុǒសន ៍ǒមញញ  និង ែផ្អកេលើភស្តុǂង ចំេពះ AusAID និង ភន កង់រេផƞងេទៀត ែដលអនុវត្ត 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នǕសីុǕេគនយ ៍ពកព់ន័ធេទនឹងករបេងកើតកិចចសហ្របតិបត្តកិរ ជមយួែផនក
អនុវត្តចបប។់ 
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2. ព្រងឹងសមតថភពថន កតំ់បន ់ ៃន្រកុមអនក្រǒវ្រជវ និង ǒថ បន័្រǒវ្រជវេនǕសីុ និង ភន កង់រ េវទិក និង 
បǁ្ដ ញ ែដលមន្រǒប ់ េដើមបឲីយǕចយល់ និង េធ្វើករឲយមនស្របសិទធភិព ជមយួែផនកអនុវត្តចបប ់ កនុងករ
បងក រកររកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ 

េដើមបសីេ្រមចេគលបំណងៃនករសិកǜេនះ គេ្រមងបនអនុវត្ត៣ដំǁកក់លេផƞងគន  កនុងរយៈេពល៤ឆន ។ំ ដំǁកក់ល
ទី១ ជដំǁកក់លេរៀបចំេគលគំនិត េរៀបចំេហƽ្ឋ រចនសមពន័ធ្រǒវ្រជវ និង ករវភិគǒថ នភព។ ដំǁកក់លទី២ ជ
ករ្របមលូទិនននយ័ដំបងូៗ និង ករវភិគដំបងូៗ ǂម្របេទសនីមយួៗ។ ដំǁកក់លទី៣ មនករវភិគសីុជេ្រមេƽយ
មនករេ្របȣបេធៀបលទធផលពី្របេទសទងំ៣ ករសរេសរបយករណ៍ និង ករផƞព្វផǜយលទធផល្រǒវ្រជវ។ ែផនកបន្ត
បនទ បេ់ទេនះ នឹងពណ៌នអំពីដំǁកក់លទងំេនះ និង េយបល់ អំពីែដនកំណត ់និង បញ្ហ ្របឈម ែដលមន និង ករែក
ស្រមួល ែដលបន្របកនយ់កេដើមបឲីយ្រសបេទǂមបរបិថេផƞងៗគន របស់្របេទសនីមយួៗ។ 

ដំǁក់កលទី១៖ ករេរៀបចំែបបែផនៃនករ្រǒវ្រជវ ករេរៀបចំេហƽ្ឋ រចនសមព័នធ និង ករវិភគ
ǒថ នភព 

ករសិកǜេនះបនេ្របើវធីិǒ្រស្តែបបគុណភព េដើមបពិីនិតយេមើលទំនកទំ់នងរǏងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កន់ន និង ករ
ផ្ល ស់ប្ដូរ េគលនេយបយនិងករអនុវត្តចបប ់ទងំផ្លូវករ និង មនិផ្លូវករ។ ករសិកǜេនះ្រតូវបនេរៀបចំេƽយមនក្ដីរពឹំងថ
េនថន កម់លូƽ្ឋ ន អនក្រǒវ្រជវǕចបេងកើត ទំនកទំ់នងករងរជមយួ តអួងគអនុវត្តចបប ់ និង េ្របើសមភ សនព៍កក់ǁ្ដ ល
រចនសមពន័ធ និង ករសេងកតេដើមប ី ែស្វងយល់ ទម្ល ប ់ករ្របតិបត្តិ និងឥទធិពល េនកនុងែផនកអនុវត្តចបប។់ េយើងរពឹំងថ នឹង
Ǖចរកេឃើញនូវឧទហរណ៍លំអិតអំពីថេតើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់នឥទធិពលែបបǁេទេលើេគលនេយបយ និង 
ករអនុវត្តចបប។់ េយើងករ៏ពឹំងេទៀតថ ǂមរយៈករវភិគ សមភ សន ៍ករសេងកត និង ករណីសិកǜ េយើងǕចរកេឃើញនូវផ្លូវ
ៃនករផ្ល ស់ប្ដូរ ែផនកេគលនេយបយ និង ្របតិបត្តិ ៃនករអនុវត្តចបប ់េដើមបបីនដឹងអំពីទំរងៃ់នទំនកទំ់នង។ 

ែបបែផនៃនករសិកǜេនះេរៀបចំេឡើងǂមេគលគំនិត ែដលទទលួǒគ ល់ថ (១) ជនួកលមនភពែខ្វងគន រǏងេគល
នេយបយ និង ករ្របតិបត្តិ េហើយែដលមយួǕចមនឥទធិពលេទេលើមយួេទៀត (២) េលបȠនៃនករផ្ល ស់ប្ដូរេគល
នេយបយ េ្រចើនែតមនិេសមើគន  (៣) អភវិឌƌនៃ៍នេគលនេយបយ េ្រចើនែតេកើតេឡើងេ្រកយពីមនបទពិេǒធនេ៍ននឹង
កែន្លង និង េឆ្លើយតបេទនឹងត្រមូវកររបស់កមមវធីិ (៤) ថន កេ់ផƞងៗគន  ៃនរƽ្ឋ ភបិល (ឧ. ថន កជ់តិ ថន ក្់រសុក... ) Ǖចមន
ឥទធិពលេទេលើេគលនេយបយ របស់ថន កេ់ផƞងេទៀត។ េƽយǒរមនភពខុសគន ខ្ល ងំរǏង្របេទសទងំ៣ ពកព់ន័ធេទ
នឹង ក្រមតិៃនករេ្របើេ្រគȠងេញȣន េគលនេយបយ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េយើងមនិរពឹំងថ នឹងេ្របើែបបែផន
្រǒវ្រជវដូចគន េន្រគប្់របេទសេនះេទ។ ករេ្របើវធីិǒ្រស្តែបបគុណភព Ǖចឲយេយើង មនិ្រតឹមែតǕចបតែ់បនបននូវករ
្រǒវ្រជវអំពីឌីǁមកិេននឹងកែន្លង ប៉េុǁ្ណ ះេទ ែតកេ៏នបនអនុញញ តឲយេយើង Ǖចស្រមបស្រមួលបនេទǂមបរបិថេន
នឹងកែន្លងេទៀតផង។ 

ករេ្រជើសេរ ើសទីកែន្លង្រǒវ្រជវ 

េយើងេ្រជើសេរ ើស្របេទសទងំបីេនះ េដើមបឲីយមនភពច្រមុះទកទ់ងេទនឹង ǒថ នភពេ្រគȠងេញȣន េមេǍគេអដស៍ និង 
អភវិឌƌនេ៍គលនេយបយ ែដលǕចឲយេយើងេធ្វើករេ្របȣបេធៀបបន។ េវៀតǁមបនពកព់ន័ធផទ ល់ជមយួគេ្រមង ARHP 
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របស់ AusAID និង គេ្រមងទងំបីបនទ បម់កេទៀត េនកនុងរយៈេពលៃនករអនុវត្តគេ្រមង LEHRN កដូ៏ចជគេ្រមង HAARP 
ែដលǕចទទលួយកបនភ្ល មនូវគំេហើញៃនករ្រǒវ្រជវេនះ។ ្របេទសទងំេនះ ្រតូវបនេ្រជើសេរ ើស ជសមជិករបស់
គេ្រមង LEHRN េƽយវទិយǒថ នណូǒល់ មនៃដគូរបស់ខ្លួនǂងំេនតំបនǕ់សីុǕេគនយ ៍ ែដលមនបទពិេǒធនេ៍្រចើន
្របេទស កនុងករេធ្វើករកនុងែផនកជំងឺេអដស៍ និង ស្រមបស្រមួលករ្រǒវ្រជវេនះ ជមយួǒថ បន័ជតិ។ 

េនេពលេរៀបចំករ្រǒវ្រជវេនះ េយើងបនពិចរǁេលើǒថ នភពលំអិតទងំេនះ របស់្របេទសនីមយួៗ៖ េវៀតǁមមន
េ្របǏ៉ឡងខ់ពស់ ទងំករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង េមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន មនបទពិេǒធនយូ៍រមក
េហើយជមយួនឹងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មនេគលនេយបយកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលទទលួǒគ ល់ជថន កជ់តិ 
បនអនុវត្តកមមវធីិេទǂមក្រមតិេផƞងៗគន  និង បនទទលួជំនយួកនុងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កពី់ AusAID ǂងំពីឆន ំ
២០០២។ កមពុជមនេ្របǏ៉ឡងអ់នកផទុកេមេǍគេអដស៍ខពស់កនុងចំេǁម្របជជនទូេទ ែដលបននិងកំពុងធ្ល កចុ់ះ កំពុងចប់
េផ្ដើមេឡើងនូវករចកេ់្រគȠងេញȣន និង េ្របǏ៉ឡងៃ់នេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន និង កំពុងចបេ់ផ្ដើមេរៀប
ចំ េគលនេយបយ។ ǔវ ្រតូវបនចតទុ់កជ្របេទសែដលមនេ្របǏ៉ឡងទ់ប ទងំករចកេ់្រគȠងេញȣន និង ទងំេមេǍគ 
េអដស៍ សថិតកនុងដំǁកក់លដំបងូៃនករេរៀបចំេគលនេយបយកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង ជ្របេទសទទលួជំនយួេលើ កមម
វធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េ្រកយពីលុបបំបតǕ់េភៀន។ 

េហƽ្ឋ រចនសមពន័ធ និង ភពជៃដគូ ៃនករ្រǒវ្រជវ 

កនុងដំǁកក់លេនះ មនករចុះពិនិតយជេ្រចើនǒរ ពីសំǁកអ់នក្រǒវ្រជវចមបង និង បគុគលិកគេ្រមងរបស់វទិយǒថ ន
ណូǒល់ េដើមបពី្រងឹងទំនកទំ់នង ជមយួវទិយǒថ នជៃដគូេន្របេទសទងំបី េដើមបបីេងកើតជអនុǒរណៈៃនករេយគយល់
គន  េដើមប្ីរគប្់រគងករ្រǒវ្រជវ និង ទំនកទំ់នងកនុងករកǒងសមតថភព និង យុទធǒ្រស្ត្រប្រស័យទកទ់ង។ វទិយǒថ ន
ណូǒល់ ែស្វងរកៃដគូ្រǒវ្រជវេនǂម្របេទស ែដលមនភពខ្ល ងំេលើករ្រǒវ្រជវែផនកសងគមនិងសុខភពǒធរណៈ 
និង មនសក្ដ នុពលរមួចំែណកកនុងករអភវិឌƌេគលនេយបយ។ ៃដគូេនេវៀតǁម គឺវទិយǒថ នស្រមបសិ់កǜអភវិឌƌន៍
សងគម (ISDS) ែដលជវទិយǒថ នមយួែដលមនបទពិេǒធនខ៍ងករ្រǒវ្រជវ បណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និង តសូ៊មតិ េលើែផនក ែយ
នេឌើរ និង ទំនកទំ់នងផ្លូវេភទ ករអភវិឌƌេគលនេយបយសុខភបិល បញ្ហ ជំងឺេអដស៍ និង ករអភវិឌƌសងគម។ េពលថមីៗ
េនះ ISDS បនេធ្វើករ្រǒវ្រជវមយួែដលមនចំណងេជើងថ ែស្វងយល់ពីវបបធមៃ៌នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ស្រមប់
អន្តǍគមន្៍របឆងំេមេǍគេអដស៍។ ចំេពះកមពុជវញិ វទិយǒថ នណូǒល់បនបេងកើតទំនកទំ់នងជមយួវទិយǒថ នជតិសុខ
ភពǒធរណៈ (NIPH) ជǒថ នបន័ពកក់ǁ្ដ លស្វ័យត េនេ្រកម្រកសួងសុខភបិល។ NIPH ្រតូវបនចតទុ់កថជ
ǒថ បន័ែដលមនឥទធិពលកនុងករបេងកើតេគលនេយបយ និង ទិសេǮ សុខភបិល ǂមរយៈករផ្ដល់ភស្តុǂងៃនករ
្រǒវ្រជវ ដល់្រកសួងសុខភបិល។ េន្របេទសǔវ វទិយǒថ នណូǒល់បនចបយ់កសកលវទិយល័យវទិយǒ្រស្តសុខ
ភបិល ជៃដគូេƽយǒរសកលវទិយល័យេនះមនǒន ៃដល្អែផនក្រǒវ្រជវសងគម និង Ǖចមនឥទធពិលដល់ករអភវិឌឃ
េគលនេយបយជតិអំពីេ្រគȠងេញȣន និង េមេǍគេអដស៍។ 

អនក្រǒវ្រជវចមបង និង សមជិកគន្លឹះៗរបស់វទិយǒថ នណូǒល់ បននមំកឲយគេ្រមង LEHRN នូវករយល់ដឹងអំពីបញ្ហ
ជំុវញិករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន និង ករេឆ្លើយតបចំេពះេមេǍគេអដស៍ េនǕសីុǕេគនយ។៍ ករេនះ្រតូវបនបំេពញបែនថម
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េƽយករបេងកើត្រកុមផ្ដល់្របឹកǜ ដម៏នǒរៈសំខនេ់នកនុងដំǁកក់លទី១ ែដលរមួមន អនក្រǒវ្រជវលបីៗ  ពី សកល
វទិយល័យែមលបន៊ ǒកលវទិយល័យ ម៉គរួ ី និង សកលវទិយល័យចនហបគី់នស៍/េឈៀងៃម។៉ ជំនញរបស់សមជិក្រកុម
ផ្ដល់្របឹកǜ រមួមន វធីិǒ្រស្តៃនករ្រǒវ្រជវ ែយនឌរ័ អភវិឌƌនេ៍គលនេយបយ វបបធម ៌ និង នរវទិយៃនករេ្របើ្របស់
េ្រគȠងេញȣន និង ករអនុវត្តចបប ់សុខភពǒធរណៈ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ជករបែនថមដសំ៏ខនម់យួេទៀត
េទេលើ្រកុម្រǒវ្រជវេនះ គឺ និសƞតិថន កប់ណ្ឌិ ត ែដលជនគរបលសកមមេនរដ្ឋវចិតូេរៀ (អ្ូរǒ្ត លី) េហើយែដលបនសិកǜ
អំពីករេរៀបចំេគលនេយបយ។ 

សិកខ ǒǎថន កតំ់បន ់ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និង ទំនកទំ់នងរǏង្រកុម្រǒវ្រជវ 

េ្រកយពីបនេ្រជើសេរ ើសៃដគូេហើយ េយើងបនេរៀបចំសិកខ ǒǎមយួេន្រកុងǓណូយ េƽយមនករជបួជំុគន ៃនសមជិក
គន្លឹះៗ រមួមន ៃដគូ្រǒវ្រជវពី្របេទសនីមយួៗ កដូ៏ចជ ៃដគូសហករណ៍កនុងតំបន ់ រមួទងំបគុគលិក AusAIDផងែដរ។ 

សិកខ ǒǎេនះ បនជយួ ព្រងឹង្រកុម្រǒវ្រជវកនែ់តទូǎយែថមេទៀតស្រមបគ់េ្រមង LEHRN និងផ្ដល់ឱកសឲយមន
ករពិភកǜែថមេទៀតអំពីែបបែផនៃនករសិកǜ ត្រមូវករៃនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និង ដំេណើ រករសំុករអនុញញ តែផនក្រកម
សីលធម។៌ េនះជសិកខ ǒǎដំបងូៃនសិកខ ǒǎថន កតំ់បនចំ់ននួ៥ ែដលបនេរៀបចំកនុងរយៈេពលៃនគេ្រមង។ 

ករវភិគǒថ នភព 

កនុងដំǁកក់លទី១ មនករវភិគǒថ នភពេដើមបសី្រមបករ្រǒវ្រជវេទនឹងបរបិថៃន្របេទសនីមយួៗ និង បេងកើតជ
ទិនននយ័មលូƽ្ឋ ន ស្រមបǏ់យតៃម្លឥទធិពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់កេលើេគលនេយបយ និង ករអនុវត្តចបបេ់ទ
ǂមេពលេវǎ។ ករវភិគǒថ នភព បនេធ្វើេឡើងេƽយមនករពិនិតយឯកǒរយ៉ង្រគប្់រជុងេ្រជយ។ រមួជមយួៃដគូេន
ǂម្របេទស អនក្រǒវ្រជវបនឯកǒរេគលនេយបយេនថន ក្់របេទស ពិនិតយេមើលករ្រǒវ្រជវែដលមន្រǒប ់ និង
ករǏយតៃម្លគេ្រមងរបស់អនកផ្ដល់ជំនយួ ែដលបនបេងកើតជទិនននយ័ និងអនុǒសន ៍ អំពីករេធ្វើករងរជមយួប៉លីូស និង 
កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នថន កតំ់បន/់្របេទស េដើមបែីស្វងយល់ពីគំនិតផ្ដួចេផ្ដើមែដលកំពុងែតមន្របតិបត្តិករ។ ្រកុម
្រǒវ្រជវ LEHRN បនពយយមែស្វងយល់អំពីយន្តករៃនករបេងកើតេគលនេយបយ និង ករពិនិតយេគលនេយបយ
េឡើងវញិ េនǂមែផនកអនុវត្តចបប ់ និង ែផនកសុខភបិល និង ថេតើករេនះ្រតូវបនអនុវត្តែបបǁចំេពះចំណុច្របសព្វ
រǏងេគលនេយបយ និង ករអនុវត្តរបស់ប៉លីូស និង របស់ែផនកសុខភពǒធរណៈ ទកទ់ងនឹងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះ
ថន ក ់េមេǍគេអដស៍ ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន េនកនុង្របេទសទងំបី។ េƽយពិនិតយេមើលǂម្រទឹស្ដីអំពីករផ្ល ស់ប្ដូរជវជិជមន ៃន
េគលនេយបយ និង ករ្របតិបត្តិ កនុងែផនកអនុវត្តចបប ់ ដំេណើ រករពិនិតយេគលនេយបយេឡើងវញិ ្រតូវបនេរៀបចំេដើមបី
បេងកើតបនជសមមតិកមមៃនឥទធិពលរបស់យុទធǒ្រស្ត និង ករតសូ៊មតិៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មកេលើចំណុច្របសព្វ
ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង ករអនុវត្តចបប ់ែដលǕចេធ្វើេតស្តបនǂមរយៈដំǁកក់ល្របមលូទិនននយ័ដំបងូៗ។ 

ដំǁក់កលទី២៖ ករកំណតអ់នកពក់ពន័ធ ករ្របមូលទិនននយ័ នងិ ករវិភគទិនននយ័ដំបងូៗ 

ដំǁកក់លទី២របស់គេ្រមងេនះ រមួមន ករកំណតអ់នកពកព់ន័ធ ករបញចបឧ់បករណ៍្របមលូទិនននយ័ ករ្របមលូទិនននយ័
ដំបងូៗ និង ករវភិគទិនននយ័ដំបងូៗ។ បនទ បពី់វភិគǒថ នភពរបស់្របេទសនីមយួៗេហើយ សមជិក្រកុម្រǒវ្រជវពីវទិយ
ǒថ នណូǒល់ បនេធ្វើដំេណើ រេទកន្់របេទសនីមយួៗ េដើមបបីេង្ហើយឧបករណ៍្របមលូទិនននយ័ និងសេ្រមចចិត្តអំពី្រកបខណ័្ឌ
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ៃនករេ្រជើសេរ ើសអនកចូលរមួកនុងសមភ សន។៍ េដើមបបីេង្ហើយ មគគុេទសកស៍្រមបស់មភ សន ៍្រកុម្រǒវ្រជវបនេធ្វើករកំណតអ់នក
ពកព់ន័ធ េដើមបឲីយយល់កនែ់តចបស់ថ េតើែផនកអនុវត្តចបបៃ់ន្របេទសនីមយួៗ មនរចនសមពន័ធែបបǁ។ 

ករកំណតអ់នកពកព់ន័ធ 

ពត័ម៌នលំអិតអំពីជនគន្លឹះេនកនុងែផនកអនុវត្តចបប ់ និង តអួង្អែដលេនែកបរពកួគត ់ បេងកើតបនជសមសធតុដច៏មបង។ 
េលើសពីេនះេទៀត ្រកុម្រǒវ្រជវបនពិចរǁថេតើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កប់នជបួ្របសព្វជមយួប៉លីូសេនកែន្លង
ǁ េហើយថេតើេន្រតងǁ់ែដលេគេធ្វើករសេ្រមចចិត្តអំពីករេឆ្លើយតបរបស់ប៉លីូសចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 
ករកំណតេ់នះ គឺជជំǓនសំខនម់យួកនុងករឈនេទដល់ករកំណតថ់អនកǁគរួ្រតូវបនសមភ ស និង ជចំណុច
ទកទ់ងស្រមបដំ់ǁកក់លេនះៃនគេ្រមង។ 

ករបេងកើតឧបករណ៍ស្រមប្់របមលូទិនននយ័ 

េគលគំនិតេដើមរបស់ករ្រǒវ្រជវេនះគឺែផ្អកេលើករសមភ សជនគន្លឹះ េដើមបបីនជមលូƽ្ឋ នកនុងករកំណត ់និង ពណ៌នអំពី
េគលនេយបយ និង បǁ្ដ ញសេ្រមចចិត្ត និង ដំេណើ ករែដលមនឥទធិពល។ ទិនននយ័ដំបងូៗ មនិែមន្រគនែ់ត្របមូល
េƽយសមភ សជមយួជនគន្លឹះប៉េុǁ្ណ ះេទ ប៉ែុន្តកេ៏ធ្វើǂមរយៈករសេងកត នូវទំនកទំ់នងរǏងែផនកពកព់ន័ធ និង អំពីទំនក់
ទំនងរǏងេគលនេយបយ និងថន កម់លូƽ្ឋ ន។ វធីិេនះេរៀបចំេឡើងេដើមបឲីយǕចកំណតប់ននូវចំណុចសំខន់ៗ  ៃនករ
បេងកើតេគលនេយបយ និង អនុញញ តឲយករ្រǒវ្រជវេនះ Ǖចកំណតប់នអំពីឥទធិពល ទងំផ្លូវករនិងមនិផ្លូវករ របស់ែផនក
រƽ្ឋ ភបិល ែផនកេ្រករƽ្ឋ ភបិល និង ែផនកឯកជន។ 

ដំបងូេឡើយេយើងបនេសនើេឡើងនូវសំណួរស្រមបសួ់រេទអនកអនុវត្តចបបថ់ «េនកនុងបǁ្ដ ញវជិជ ជីវៈរបស់អនក េតើអនកយល់
ថអនកǁជមនុសƞសំខនព់កព់ន័ធនឹងេគលនេយបយនិងករ្របតិបត្តិ?» េ្រកយមកេយើងបនេសនើឲយមនសមភ សន ៍
ជមយួអនកពកព់ន័ធេនថន កតំ់បន ់ និង េនǂម្របេទសនីមយួៗ េƽយយល់ថករេនះǕចរកេឃើញនូវចំណងទកទ់ងរǏង
កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង ែផនកអនុវត្តចបប ់ទងំថន កេ់គលនេយបយ និង ថន ក្់របតិបត្តិ។ អនកពកព់ន័ធែដលេយើងេសនើ
ឲយសមភ សរមួមន តំǁងពីែផនកអនុវត្តចបប ់ ្រកសួងសុខភបិល ករយិល័យទទលួបនទុកគេ្រមងបងក រជំងឺេអដស៍របស់
AusAID ភន កង់រសហ្របជជតិ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន អងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល។ 

េនេពលេធ្វើករវភិគǒថ នភព និង ករកំណតអ់នកពកព់ន័ធ េយើងបនដឹងចបស់ថ ្របេទសនីមយួៗ សថិតកនុងដំǁកក់ល
េផƞងៗគន  ៃនករបេងកើតេគលនេយបយ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ មយ៉ងេទៀត ្រកុម្រǒវ្រជវេនǂម្របេទស
នីមយួៗ មនករយល់េឃើញខុសៗគន អំពីលទធភពរបស់ខ្លួនកនុងករសមភ សជមយួ ថន កេ់ផƞងៗ ៃនប៉លីូស និង អនកអនុវត្ត
ចបបៃ់ដេទៀត ែដលបនកំណត។់ ឧបករណ៍្របមលូទិនននយ័ដំបងូៗ បនឆ្លុះបញច ងំនូវកំរតិខុសៗគន ៃនករេឆ្លើយតបេទនឹង
ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង េមេǍគេអដស៍ផង និង ឆ្លុះបញច ងំនូវឌីǁមកិរǏង្រកុម្រǒវ្រជវ និង ម្រន្តីអនុវត្តចបបផ់ង។ មគគុ
េទសកស៍្រមបស់មភ សន ៍មនេរៀបǍបលំ់អិតេនកនុង អតថបទរបស់្របេតសនីមយួៗ។ 
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សិកខ ǒǎ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និងករ្រប្រស័យទកទ់ងៃន្រកុម្រǒវ្រជវថន កតំ់បន ់

សិកខ ǒǎថន កតំ់បនេ់លើកទី២្រតូវបនេរៀបចំេឡើងេនទី្រកុងបងកក ្រសបេពលជមយួសននិសីទអន្តរជតិេលើកទី២០ស្ដីពី 
«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កឆ់ន ២ំ០០៩» ែដលកនុងេនះ ្រកុម្រǒវ្រជវរបស់គេ្រមង LEHRN កប៏នេធ្វើបទបង្ហ ញែដរ។ 

េនេដើមដំǁកក់លទី២ េយើងបនដឹងថ ្រតូវករឲយមនេពលេវǎជបួគន រǏង្រកុម្រǒវ្រជវឲយបនកនែ់តេ្រចើន។ ដូេចនះ
េហើយបនជ្រកុម្រǒវ្រជវបនជបួជំុគន រយៈេពល៣សប្ដ ហ៍នីទី្រកុងែមលបន៊ េនវទិយǒថ នណូǒល់ េនចុងឆន ២ំ០០៩។ 
សកមមភពេនះបនជយួ ឲយ្រកុម្រǒវ្រជវǂម្របេទស ព្រងឹងបែនថមេទៀតនូវករវភិគǒថ នភព និង ករកំណតអ់នកពកព់ន័ធ
របស់ខ្លួន បនផ្ដួចេផ្ដើមគំនិតពីករសរេសរអតថបទស្រមបេ់បះពុមពផǜយ បនបេងកើនទំនុកចិត្តរបស់្រកុម កនុងករ្រǒវ្រជវ
េនកនុងបរបិថមយួែដលពកព់ន័ធខ្ល ងំជមយួនេយបយ ៃនករអនុវត្តចបបនិ់ងកររកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍ បនេធ្វើករ
បំភ្លអំឺពីបញ្ហ រដ្ឋបលរបស់គេ្រមង និង ែផនករេទមខុ ្រពមទងំបនបណ្ដុ ះនូវǒម រតីសហភតរៈរǏងបគុគលិកគេ្រមង ជ
ពិេសសស ្រកុមអនក្រǒវ្រជវេនǂម្របេទសនីមយួៗ។ េនេពលែដលៃដគូបនǒន កេ់នទីេនះ េយើងបនេរៀបចំសិកខ
ǒǎមយួស្ដីអំពី «ករអនុវត្តចបប ់ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នǕសីុǕេគនយ»៍ ែដលកនុងេនះ តំǁងគេ្រមង 
LEHRN របស់្របេទសទងំបីបនេធ្វើបទបង្ហ ញជូនអនកǒ្ដ បជ់េ្រចើនមកពីែផនកេផƞងៗគន ។  

េនែខកុមភៈឆន ២ំ០១០ គេ្រមងLEHRN បនេរៀបចំសិកខ ǒǎទី៤ េនទី្រកុងភនេំពញ ែដលរមួបញចូ លករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លពី

កមមវធីិ NVivo។ េនះជ្រពឹត្តិករណ៍មយួកនុងចំេǁម្រពឹត្តកិរណ៍បីបន្តបនទ បគ់ន ។ ្រពឹត្តិករណ៍ទី២គឺសិកខ ǒǎស្ដីពី«ករ

អនុវត្តចបបនិ់ង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កៈ់ ភពជៃដគូដម៏ន្របសិទធិភព» ែដលកនុងេនះ គេ្រមង LEHRN បនេធ្វើបទ
បង្ហ ញជូនដល់អនកចូលរមួមកពីកនុង្រសុក និង ថន កតំ់បន ់ ែដលរមួមនតំǁងរបស់ប៉លីូសកមពុជផងែដរ។ ្រពឹត្តិករណ៍ចុង
េ្រកយគឺករពិភកǜតុមលូស្ដីអំពី«ករអនុវត្តចបបនិ់ងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ»។ លទធផលៃន្រពឹត្តិករណ៍េនះ 
គឺបនជអនុǒសនម៍យួចំននួអំពីកររមួបញចូ លករអនុវត្តចបបជ់មយួកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ែដលមនដូចខងេ្រកម
េនះ៖ 

ករលបតនិងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កៈ់ េគលករណ៍ៃនសហ្របតិបត្តិករ 

ចំនុចសំខន់ៗ ែដលបនេលើកេឡើងេនកនុងសិកខ ǒǎេនភនេំពញ ែខកុមភៈឆន ២ំ០១០៖ 

1. ករចូលរមួរបស់ែផនកអនុវត្តចបបជ់ករចបំចǁ់ស់េដើមបឲីយទទលួបនេជគជយ័ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក់
េន្រគបថ់ន ក ់គឺទងំថន កតំ់បន ់ថន កជ់តិ និង ថន កម់លូƽ្ឋ ន។ 

2. មនត្រមូវករយ៉ងខ្ល ងំកនុងករេធ្វើឲយែផនកអនុវត្តចបបម់នភពជមច ស់េលើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 
3. ្រតូវឲយមនករចូលរមួរបស់ប៉លីូសកនុងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កǂ់ងំពីេដើមទី មនិែមនជអនកបនទ បប់នƞេំទ ែតជ

ៃដគូសនូល។ 
4. ត្រមូវឲយមនករចង្រកងនូវបទពិេǒធន ៍អំពីករេធ្វើកររមួគន រǏងែផនកអនុវត្តចបប ់និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក់

េនកនុងតំបន ់េន្រគបថ់ន ក ់ទងំបទពិេǒធនវ៍ជិជមន និង អវជិជមន។ 
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5. ករចូលរមួរបស់ែផនកអនុវត្តចបបេ់នថន កម់លូƽ្ឋ ន ្រតូវែតេធ្វើǂមរយៈភពជៃដគូǂមសហគមន ៍ េƽយឈរេលើ
ǒម រតីេយគយល់ និង េគរពគន េទវញិេទមក េហើយ្រតូវរមួបញចូ ល សហគមន ៍ប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន និង ៃដគូពកព់ន័ធ
របស់គតផ់ងែដរ។ 

6. ត្រមូវឲយមនរចនសមពន័ធពហុវស័ិយកនុងចំេǁមǒថ បន័គន្លឹះៗែដលពកព់ន័ធេន្រគបថ់ន ក ់ េដើមបឲីយទំនកទំ់នងេធ្វើ
ករងរǕចសេ្រមចបន និងរកǜបន។ 

7. េដើមបឲីយប៉លីូស និងែផនកដៃទេទៀត េនកនុងែផនកអនុវត្តចបបǕ់ចបំេពញបននូវេបសកកមមកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង 
មនលទធភពេធ្វើជៃដគូដម៏ន្របសិទធិភព គត្់រតូវករឲយមនធនធន្រគប្់រគន។់ 

8. សកមមភពកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវែតបញជូ លេទកនុងែផនកររបស់ប៉លីូស និង ្រតូវែត្រសបជមយួែផនកររបស់
ែផនកដៃទេទៀតរបស់រƽ្ឋ ភបិល។ 

9. ករយល់ដឹង និង ករគ្ំរទែផនកនេយបយគឺជកǂ្ត ចបំចេ់ដើមបឲីយភពជៃដគូរǏងែផនកអនុវត្តចបបនិ់ងកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន កទ់ទលួបនេជគជយ័ េហើយ្រតូវែត្រសបេទនឹងភពជអនកដឹកន ំ និង ករវនិិេយគេលើកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន ករ់បស់រƽ្ឋ ភបិល។ 

10. ដំេǁះ្រǒយនន ្រតូវែតមនលកខណៈǒមញញ  េហើយែដលប៉លីូសយល់ថមន្របេយជន ៍ គឺថ ្រតូវេធ្វើយ៉ង
ǁឲយករេឆ្លើយតប និង ករទទលួខុស្រតូវរបស់ប៉លីូស Ǖច្របតិបត្តិបន។ 

េនចុងឆន ដំែដលេនះ គេ្រមង LEHRN បនេធ្វើបទបង្ហ ញេនកនុង សននិសីទស្ដីអំពី «សុខភព និង សិទធមិនុសƞ»េនទី្រកុង
Ǔណូយ។ 

ករវភិគដំបងូៗ 

ដូចែដលបនេរៀបǍបខ់ងេដើម អនកជំនញខងេ្របើកមមវធីិ NVivo ស្រមបវ់ភិគទិនននយ័ែបបគុណភព របស់វទិយǒថ ន 
សិកǜអភវិឌƌនស៍ងគម បនេធ្វើករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លដល់្រកុម្រǒវ្រជវេនǂម្របេទស ពីរេបៀបេ្របើកមមវធីិេនះ។ ករបណ្ដុ ះ
បǁ្ដ លេនះ បនផ្ដល់ឱកសឲយ្រកុម្រǒវ្រជវបនែចករែំលក និង ពិចរǁនូវទិនននយ័ដំបងូៗ។ ជពិេសស ្រកុមគេ្រមង 
LEHRN បនពិភកǜ និងចង្រកង្របធនបទ ែដលបនេលចេឡើង។ ដូេចនះ េយើងបនបេងកើតជ «Node tree» «well-
populated thematic clusters» េដើមបឲីយ្រកុម្រǒវ្រជវ Ǖចƽកកូ់ដ និង វភិគទិនននយ័ែដល្របមលូបន។ Clusters ទងំ
េនះសថិតេនកនុងចំǁតថ់ន កទូ់ǎយអំពី «ករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ភស្តុǂង» «ករកតប់នថយេ្រគះថន កៈ់ កមមវធីិ និង 
េសǏ» «មេធយបយស្រមបឲ់យមនឥទធិពល» «េគលនេយបយអនុវត្តចបប»់ «ករ្របតិបត្តិៃនករអនុវត្តចបប»់ និង «កǂ្ត
េផƞងេទៀត»។ 

ករណីសិកǜ 

ែបបែផន្រǒវ្រជវដំបងូបនេរៀបចំេដើមបចីង្រកងនូវករណីសិកǜǂម្របេទសនីមយួៗ ǂមរយៈករែ្រប្របួលនិង ករអភវិឌƌ
េគលនេយបយ និង ករ្របតិបត្តិកនុងែផនកអនុវត្តចបប ់ ែដលពកព់ន័ធនឹងករករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ករកតប់នថយេ្រគះ
ថន ក។់ ករណីសិកǜត្រមូវឲយមនករ្របមលូទិនននយ័បែនថម េƽយមនសមភ សន ៍ និង ករសេងកតអំពី ករ្របតិបត្ត ិ និង 
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ឥរយិបថរបស់ប៉លីូស។ េƽយǒរែផនកអនុវត្តចបប ់ េនកនុង្របេទសទងំបីេនះ េ្រចើនែតមនលកខណៈបិទបងំ េយើងបន
យល់ចបស់ថ្រកុម្រǒវ្រជវ េនǂម្របេទសនីមយួៗ មនិǕចេធ្វើករសេងកតេនះបនេឡើយ។  ដូេចនះ្រកុម្រǒវ្រជវបន
សេ្រមចចិត្ត េធ្វើសមភ សនជ៍នគន្លឹះ ជំនសួវញិ។ េធ្វើដូេចនះ េយើងបនេឃើញនូវករសិកǜបែនថម េនេវៀតǁម ǔវ និង កមពុជ 
ែដលឆ្លុះបញច ងំនូវចំនុច្របសព្វរǏងែផនកអនុវត្តចបបនិ់ង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង ផ្ដល់បនជឧទហរណ៍ែផនកបរបិថ 
ែដលជយួ ព្រងឹងបែនថមនូវគំេហើញែដលបនǍយករេនកនុងអតថបទរបស់្របេទសនីមយួៗ។ 

ដំǁកក់លទី៣៖ ករវិភគេ្របៀបេធៀប អតថបទ្រǒវ្រជវរបស្់របេទសនីមយួៗ និង យទុធǒ្រស្ត
ផƞព្វផǜយ 

េ្រកយពីបនបញចបស់មភ សន ៍ និង ករវភិគដំបងូៗ ្រកុម្រǒវ្រជវៃន្របេទសនីមយួៗ បនសរេសរេ្រពȣងរបយករណ៍
្រǒវ្រជវនិងអតថបទវទិយǒ្រស្ត។ បគុគលិកគេ្រមង របស់វទិយǒថ នណូǒល់ កប៏នចូលរមួសរេសរអតថបទវទិយǒ្រស្តេនះ
ែដរ េហើយបនេផញើរឲយមនករពិនិតយពីសំǁកស់ហភតរៈ។ េƽយǒរ្រកបខណ័្ឌ ៃនករេ្រជើសេរ ើសអនកចូលរមួសមភ សន ៍
មនលកខណៈខុសៗគន េទǂម្របេទសនីមយួៗ ករវភិគេ្របȣបេធៀបេƽយេ្របើកមមវធីិ NVivo មនករលំបក។ ្រកុម្រǒវ
្រជវបនេ្របើករពណ៌នេ្របȣបេធៀបជំនសួវញិ។ េយើងបនេរៀបចំេវទិកថន កជ់តិ និង ថន កតំ់បនេ់ដើមបផីƞព្វផǜយលទធផល
េទដល់អនកពកព់ន័ធសំខន់ៗ ។ សិកខ ǒǎǂម្របេទស បន្តេƽយករƽកស់េមព ធេសៀវេភេនទី្រកុងបងកកកនុងសប្ដ ហ៍
ទី១ៃនែខកកកƽឆន ២ំ០១២។ សិកខ ǒǎថន កជ់តិ និង ករសេមព ធេសៀវេភេនថន កតំ់បនប់នទទលួករជយួ គ្ំរទពី
ករយិល័យរបស់ AusAID ្របចតំំបនេ់នទី្រកុងបងកក និងជផ្ដល់ឱកសស្រមបរ់េំលចនូវយុទធǒ្រស្ត និង ករពិចរǁ 
សំខន់ៗ ស្រមបេ់រៀបចំ និង អនុវត្ត កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េនកនុងបរបិថែដលត្រមូវឲយមនភពជៃដគូជមយួភន កង់រ
អនុវត្តចបប ់ែដលេធ្វើករេនǂមថន កេ់ផƞងៗគន  េនេវៀតǁម កមពុជ និង ǔវ។ 

ករពិភកǜអំពវីិធីǒ្រស្ត្រǒវ្រជវ 

េនះជករ្រǒវ្រជវដំបងូែដលមនករចូលរមួពី្របេទសេ្រចើន េដើមបែីស្វងយល់ពីតនួទី និង ឥទធិពលរបស់ករកតប់នថយ 
េ្រគះថន ក ់មកេលើករអនុវត្តចបប ់ទកទ់ងនឹងករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន និង កររកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍។ េយើងរពឹំង
ថនឹងǕចបេងកើតបនជម៉ែូដលមយួៃន លទធផលពីករកតប់នថយេ្រគះថន កនិ់ងករអនុវត្តចបប ់ និងបេងកើតបនជអតថបទ
្រǒវ្រជវ ែដលរមួមនករវភិគេ្របȣបេធៀប ែដលǕចឆ្លុះបញច ងំពីេគលករណ៍ និងយុទធǒ្រស្ត ែដលកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់ Ǖចដំេណើ រករបនេƽយ្របសិទធភិពជមយួែផនកអនុវត្តចបប។់ សកមមភពទងំេនះគឺជលំǓតអំ់ពីករេរៀបចំ
េគលគំនិត្រǒវ្រជវ ែដលនេំទដល់ករអនុវត្តេននឹងកែន្លង។ Ǐកជ៏លំǓតែ់ដលបនផ្ដល់ពតម៌នស្រមបឲ់យមនករ
ពិចរǁបែនថមេទៀតផងែដរ។ 

្រកុមករងរៃនគេ្រមង LEHRN បនពយយមចង្រកងឲយទនេ់ពលនូវǍល់ករផ្ល ស់ប្ដូរៃនេគលនេយបយ និង ករ្របតិបត្តិ
ែផនកអនុវត្តចបប ់កនុងរយៈេពល២ឆន ៃំនករ្របមលូទិនននយ័។ េយើងមនែផនករេធ្វើសមភ សនជ៍បន្តបនទ ប ់េដើមបែីស្វងយល់ថ 
េតើមនករេឆ្លើយតបយ៉ងǁចំេពះករព្រងីកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េទះបីជេយើងសេ្រមចបនកនុងក្រមតិǁមយួ
េនះកេ៏ƽយ េយើងបនយល់ថ មនករលំបក កនុងករចង្រកងពីករផ្ល ស់ប្ដូរភ្ល មៗេនកមពុជ និង ǔវ េƽយǒរករវវិត្ត
ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកនុងបរបិថទងំេនះ មនភពសមុកǒម ញនិងជទូេទមនិចបស់ǎស់។ េលើសពីេនះេទៀត 



16 

 

ភពសមុកǒម ញៃនអន្តរកមមរǏងកមមវធីិកតប់ថយេ្រគះថន ក ់ និងករអនុវត្តចបប ់ េនកនុង្របេទសនីមយួៗបនេធ្វើឲយមនឥទធិពល
ដល់្រកុម្រǒវ្រជវកនុងដំេណើ រករ្រǒវ្រជវ្របេភទេនះ េបើនិយយកនុងៃន្របតិបត្តិ គឺជបរបិថនេយបយដច៏េង្អȣត។ ករេនះ
បនផ្ដល់ឱកសឲយេយើងវភិគនិង ែស្វងយល់អំពីទំនកទំ់នង និងឥទធិពល ែដលǒថ បន័សុខភបិល និង ǒថ បន័្រǒវ្រជវ 
មនជមយួ និង មនេទេលើែផនកអនុវត្តចបប។់ 

េគលគំនិតេដើមៃនករ្រǒវ្រជវេនះ បនេរៀបចំមនុេពលែដលេយើងបនជបួពិភកǜ េƽយេពញេលញ ជមយួ្រកុម
្រǒវ្រជវរបស់្របេទសនីមយួៗ។ ែបបែផនៃនករសិកǜមនលកខណៈសមុកǒម ញ េƽយពយយមេ្របȣបេធៀបគំនិតផ្ដួចេផ្ដើម
អំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និងេគលនេយបយ និងករ្របតិបត្តិៃនករអនុវត្តចបប ់ េនថន កតំ់បន ់ និង េនថន ក្់របេទស 
ជមយួនឹងǕងំឌីកទរ័មលូƽ្ឋ ន េƽយេ្របើ្រទឹស្ដីៃនករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ករអភវិឌƌេគលនេយបយសុខភពǒ
ធរណៈេនǂម្របេទសនីមយួៗ។ េគលបំណងេនះគឺចងេ់ធ្វើករសិកǜករណី េƽយេ្របើទិនននយ័ែដលមន្រǒប ់ ែដល
Ǖចឲយេយើងេ្របȣបេធៀបបន េƽយេ្របើពិេǒធនែ៍បបធមមជតិ ែដលបង្ហ ញអំពីគម្ល តរǏងǒថ នភពេផƞងៗគន  មនុ និង 
េ្រកយមនករផ្ល ស់ប្ដូរ។ 

ករសិកǜេនះǕចរមួមនករបេងកើតជម៉ែូដលននស្រមបប់របិថជកǎ់ក ់ េƽយែស្វងរកនូវកǂ្ត ជំរញុឲយមនករផ្ល ស់ប្ដូរ
េគលនេយបយ និងករ្របតិបត្តិ។ 

ជកែ់ស្ដង េយើងបនអនុវត្តករ្រǒវ្រជវេនះ ដូចែដលបនេ្រគងទុក ប៉ែុន្តមនិបនដល់ថន កល់្អិតល្អនដូ់ចែដលបនគិតទុកពី
ដំបងូេនះេឡើយ។ េដើមបសីេ្រមចឲយបននូវេគលបំណងៃនករ្រǒវ្រជវេនះ ្រកុម្រǒវ្រជវ ្រតូវែតមនភពបតែ់បន និង
ស្រមបǂម គឺេធ្វើករេនកនុង្រកបខណ័្ឌ ែដលបនេ្រគងទុក និង រកǜបននូវលទធផលែដលǕចសេ្រមចបន។ េបើេមើលǂម
ទសƞនទនែបបេនះ េយើងǕចនិយយបនថករសិកǜេនះទទលួបនេជគជយ័ េហើយគេ្រមងេនះបនបង្ហ ញនូវទំនក់
ទំនងេទវញិេទមករǏងេគលនេយបយ និង ករ្របតិបត្តិ ៃនករអនុវត្តចបប ់ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េហើយក៏
បនបង្ហ ញអំពីត្រមូវករឲយមនទំនកទំ់នងល្អរǏងករអនុវត្តចបប ់ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េដើមបǕីចសេ្រមចបន
លទធផលល្អកនុងករទបǒ់ក តក់រចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង សហគមនរ៍បស់េគ។ 

េលើសពីេនះេទៀត យន្តករជំនយួរបស់ ADRA មនិែមន្រគនែ់តពយយមេឆ្លើយសំណួរ្រǒវ្រជវប៉េុǁ្ណ ះេទ ែតែថមទងំ

ស្រមបក់រអភវិឌƌសមតថភពផងែដរ។ គឺថ ម៉ែូដលរបស់ ADRA មនិែមនជករ្រǒវ្រជវសុទធǒធេនះេទ េហើយកម៏និ

ែមន្រគនែ់តជគេ្រមងមយួប៉េុǁ្ណ ះែដរ។ គេ្រមង LEHRN បនកǒងនូវបǁ្ដ ញជិតសនិទធមយួរǏង្រកុម្រǒវ្រជវៃន
្របេទសនីមយួៗ េនអ្ូរǒ្ត លី និង Ǖសីុ ែដលមនទំនុកចិត្ត និង មនសមតថភពបន្តេធ្វើករ្រǒវ្រជវេលើបញ្ហ សមុកǒម ញជំុ
វញិករងនុវត្តចបប ់និង សុខភពǒធរណៈ។ 

ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធ្របកសថគម នជេម្ល ះផល្របេយជនេ៍ទ។ 
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កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

អនកនិពនធទងំអស់បនចូលរមួកនុងករសរេសរអតថបទេនះ។ TM, NC ជអនកទទលួខុស្រតូវកនុងករេរៀបចំែបបែផនៃនករ

សិកǜ។ TM, NC កជ៏អនកទទលួខុស្រតូវផងែដរចំេពះករេរៀបចំសិកខ ǒǎ និង ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល ែដលបនេរៀបǍប់

កនុងអតថបទេនះ។ NT, TM ជអនកសរេសរេសចក្ដីេ្រពȣងអតថបទេនះ។ TM, NC ជអនកែកស្រមួលអតថបទេនះឲយបនជទ្រមង់
បចចុបបនន។ អនកនិពនធទងំអស់បនǕន និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។ 

កំណតច់ǁំ ំ

េគǕចទទលួបនពត័ម៌នបែនថមអំពីយន្តករណ៍របស់ADRA េន http://www.ausaid.gov.au/research/default.cfm 

ឯកǒរេយង 

1. AusAID: Asia Regional HIV Project. 
http://www.ausaid.gov.au/Publications/Pages/9194_7467_5306_2671_5674.aspx, accessed 28 
May 2012. 

2. AusAID: HIV/AIDS Asia Regional Project. http://www.haarp-online.org/Accessed 28 May 2012. 
3. UNAIDS: Global Fact Sheet; Asia 2010. 

http://www.unaids.org/documents/20101123_FS_Asia_em_en.pdf. Accessed 21 January 2012. 
4. Sleeping with the enemy: Engaging with law enforcement in prevention of HIV among and from 

injecting drug users in Asia. HIV Matters Volume 2, Number 16 2010. 
  



18 

 

កមមវិធីកតប់នថយេ្រគះថន ក់េនកមពជុៈ គម្ល តរǏងេគលនេយបយ នងិ ករ្របតិបត្ត ិ
េƽយៈ 

Kannarath Chheng1    អុីេមល៉ៈ krniph@yahoo.com 
 Supheap Leang1      អុីេមល៉ៈ leangsupheap@yahoo.com 
Nick Thomson2,3,4*    អុីេមល៉ៈ nthomson@jhsph.edu 
Timothy Moore2 

Nick Crofts3,5      អុីេមល៉ៈ nick.crofts@unimelb.edu.au 

 

1 National Institute for Public Health, Phnom Penh, Cambodia.  

2 Nossal Institute for Global Health, University of Melbourne, Melbourne, Australia. 

3 Centre for Law Enforcement and Public Health, Melbourne, Australia.  

4 Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health, Baltimore, USA.  

5 Melbourne School of Population Health, University of Melbourne, 207 Bouverie Street, Parkville 

3100, Australia 

េសចក្ដសីេងខប 

េនឆន ២ំ០០៣ រƽ្ឋ ភបិលកមពុជ បនចបេ់ផ្ដើមទទលួǒគ ល់ជផ្លូវករថ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺជវធីិǒ្រស្តសំខន់
មយួកនុងករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ៃដគូរមួេភទរបស់ពកួេគ។ កមមវធីិមយួចំននួ
ែដលមនបំណងទបǒ់ក ត ់និង បងក រករឆ្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ្រតូវបនƽកឲ់យអនុវត្តេនកមពុជ 
ភគេ្រចើនេនទី្រកុងភនេំពញ។ ប៉ែុន្ត ែតងែតមនភពǂនតឹងរǏងភន កង់រអនុវត្តចបប ់ និង អនក្របតិបត្តិកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់េទះបីជមនករ្របឹងែ្របងតសូ៊មតិជេ្រចើន ជមយួ ភន កង់រអនុវត្តចបបក់េ៏ƽយ។ ករសិកǜេនះពយយមែស្វង
យល់ឲយបន្របេសើរេឡើងអំពីករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ និង អំពីថេតើបរយិកសៃនេគលនេយបយ 
និង ករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់បនជបួ្របសព្វែបបǁជមយួតនួទីរបស់ម្រន្តអីនុវត្តចបប ់េនកមពុជ។ 

េសចក្ដីេផ្ដើម 

កមពុជជ្របេទសែដលមន្របជជន្របមណជ១៤ǎននក ់និង មន្រពំ្របទល់ជបជ់មយួ ǔវ ៃថ និង េវៀតǁម[1]។ 
េទះជមនករលូតǎស់ែផនកេសដ្ឋកិចចកនុងេពលថមីៗេនះដេ៏ƽយ កមពុជេនែតជ្របេទស្រកី្រកមយួកនុងតំបន៖់ ផលទុនកនុង
្រសុកសរបុស្រមបម់នុសƞមន កស់ថិតេនជំុវញិ៨៣០ដុǎ្ល កនុង១ឆន  ំ េនឆន ២ំ០១០ េហើយសមម្រត្របជជនរស់េនេ្រកម
បនទ ត្់រកី្រកមន្របមណជ៣០%េនឆន ២ំ០០៧ [2,3]។ ទីǂងំភមូǒិ្រស្ត ភព្រកី្រក អ្រǂខពស់ៃនអនកមនិេចះអកƞរ និង
្របពន័ធចបបធូ់ររលុង ែដលបǁ្ដ លមកពីជេម្ល ះៃផទកនុងǍបទ់សវតƞរ ៍ បនេធ្វើឲយកមពុជសថិតេនកនុងǒថ នភពងយ្របឈមេទ
នឹងករជញួដូរ និង ករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន និងផលវបិករបស់Ǐ[4]។ 
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មនករប៉ន្់របមណខុសៗគន អំពីអតថិភព ទ្រមងៃ់នករេ្របើ្របស់ និង និនន ករៃនករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនខុសចបបេ់ន
កមពុជ។ េនឆន ២ំ០០៤ ្រកុមអនកជំនញករមយួ្រកុមបនប៉នǒ់ម នថ មនអនកេ្របើថន ្ំរបេភទ Amphetamine (AST) 
្របមណជ ២០ ០០០នក ់ និង អនកេ្របើេហរ ៉អូុីន ្របមណ២៥០០នក ់ ែដលកនុងេនះ្របមណជ១៧៥០នកេ់្របើ្របេភទ
ថន ចំក។់ េនឆន ២ំ០០៧ Ǖជញ ធរជតិ្របយុទធ្របឆងំេ្រគȠងេញȣន (NACD) បនǍយករថ មនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន
្របមណជ ៥៧៩៧នក ់ែដលǕជញ ធរបនដឹង េហើយកនុងរយៈេពលដូចគន េនះែដរ អងគករUNAIDS បនប៉នǒ់ម នថមន
អនកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន្របែហល ៤៦៣០០នក ់កនុងេនះ ្របមណជ ២៣ ១៥០នក ់ (៥០%) េ្របើAST និង ្របែហល 
២ ៩០០នក ់(៦.៣%) េ្របើេហរ ៉អូុីន ែដលរមួទងំ ២ ២០៥នក ់(ែ្រប្របួលកនុងចេន្ល ះ ១២៥០ េទ ៧៥០០) េ្របើ្របេភទថន ំ
ចក[់5]។ អងគករ UNODC ្រតូវបនេគដឹងថ បនេធ្វើករប៉នǒ់ម នថ ្របមណជ៤%ៃន្របជជនកមពុជ ធ្ល បេ់្របើេ្រគȠង
េញȣន ែដលេធ្វើឲយចំននួអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនសរបុ Ǖចមនដល់៥០០ ០០០នក[់4] កនុងេនះភគេ្រចើនេ្របើ្របេភទASTមនិ
ចក[់6]។ 

េទះបីជមនករលំបកកនុងករប៉នǒ់ម នសមម្រតអនកចកេ់្រគȠងេញȣនកេ៏ƽយ កេ៏គេជឿថសមម្រតៃនអនកចកេ់្រគȠង
េញȣនមនករេកើនេឡើង។ ករសិកǜមយួបនប៉នǒ់ម នថ អនកចកេ់្រគȠងេញȣនបនេកើនពី០.៦%ៃនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន
ទងំអស់ េនឆន ២ំ០០០ េទដល់១០%េនឆន ២ំ០០៤[7]។ េនឆន ២ំ០០៧ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនភនេំពញ
ែដលេគប៉នǒ់ម នថ មន្របមណជ៤៦ ៣០០នក ់ ភគេ្រចើនេលើសលប ់ មនǕយុចេន្ល ះ ១៨-២៥ឆន  ំ ភគេ្រចើនជ
បរុស និងពកក់ǁ្ដ លជអនកេ្របើ AST ្របមណជ៦.៣%េ្របើេហរ ៉អូុីន និង ៤.៤% Ǎយករថេ្របើ្របេភទថន ចំក[់8]។ 
Ǖជញ ធរជតិ្របឆងំេ្រគȠងេញȣនបនប៉នǒ់ម នថ ដល់ឆន ២ំ០០៧ មនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន្របមណជ ១០០០ េទ ១០ 
០០០នកេ់នកនុង្របេទសកមពុជ [9]។   

ករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ ្រតូវបនេគរកេឃើញដំបងូេនឆន ១ំ៩៩១។ ǂងំពីេពលេនះមក ករចម្លងភគេ្រចើនគឺǂមរយៈកររមួ
េភទរǏងបរុសនិង្រស្តី។ កមពុជជ្របេទសមយួែដលទទលួរងខ្ល ងំពីករǍតតបតេមេǍគេអដស៍េនǕសីុ។ េƽយǒរមន
ករ្របឹងែ្របងដខ៏្ល ងំ សីុសង្វ កគ់ន  និង ចំេគលេǮ កនុងករទបǒ់ក តក់រǍតតបតេមេǍគេអដស៍ ្របេទសកមពុជបនកត់
បនថយេ្របǏ៉ឡងអ់នកផទុកេមេǍគេអដស៍ពីអ្រǂ្របមណជ៣% មកេនេ្រកម១% [10]។ អន្តǍគមន ៍និងវធិនករទបǒ់ក តច់
មបងៗ គឺេផ្ត តេលើ្រកុមែដល្របឈមខ្ល ងំជងេគ ជពិេសស អនករកសីុផ្លូវេភទ អនកបេ្រមើេសǏសបបយេផƞងេទៀត កងកម្ល ងំ
្របƽបǕ់វធុ និងជនចំǁក្រសុក។ េទើបែតកនុងអំឡុង៨ឆន ចុំងេ្រកយេនះេទ ែដលេគបនទទលួǒគ ល់ថ អនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣន គឺជ្រកុម្របឈមនឹងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍មយួែដរ។ េនឆន ២ំ០០៤ េគបនប៉នǒ់ម នថអ្រǂអនកផទុកេមេǍគេអដស៍
កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន (PWIDs) មនពី១៤% េទ ៣១% គឺខពស់ជងអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន្របេភទមនិចក ់(non-
IDUs) ែដលេគប៉នǒ់ម នថមនអ្រǂផទុកចេន្ល ះពី៣% េទ ១៨%។ កនុងករសិកǜមយួេនឆន ២ំ០០៧ ្របមណជ
២៤.៤% ៃន PWIDs បនឆ្លងេមេǍគេអដស៍ រឯី non-IDUs មនអ្រǂឆ្លង ១.១% [10]។ អេងកតមយួបនǍយករថ កǂ្ត
ែដលនឲំយមនករឆ្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម PWIDs និង ករចម្លងបន្តេទៃដគូរមួេភទរបស់គតេ់នះគឺថ ្រកុមេនះ
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មនៃដគូរមួេភទេ្រចើន កររមួេភទេƽយគម នសុវតថិភព (៤០%មនិបនេ្របើេ្រǒមអនមយ័េទៀងទត)់ ករលកឈ់ម និង
ករយល់ដឹងទបអំពីករចម្លងេមេǍគេអដស៍ េƽយបង្ហ ញថ ៤៧%ៃនPWIDs បនេ្របើបរកិខ រចកថ់ន រំមួគន  [11]។  

កំេណើ នៃនវត្តមន និង ករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនេនកមពុជ បននឲំយមនករេកើនេឡើងៃនមណ្ឌ លបនǜបេ្រគȠងេញȣន[12] 
ប៉ែុន្ត េនឆន ២ំ០០៣ រƽ្ឋ ភបិលកមពុជ បនចបេ់ផ្ដើមទទលួǒគ ល់ជផ្លូវករថ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺជវធីិǒ្រស្ត
សំខនម់យួកនុងករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ៃដគូរមួេភទរបស់ពកួេគ។ កមមវធីិមយួ
ចំននួែដលមនបំណងទបǒ់ក ត ់ និង បងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ្រតូវបនƽកឲ់យអនុវត្ត
េនកមពុជ ភគេ្រចើនេនទី្រកុងភនេំពញ។ ប៉ែុន្ត ែតងែតមនភពǂនតឹងរǏងភន កង់រអនុវត្តចបប ់និង អនក្របតិបត្តិកមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក ់េទះបីជមនករ្របឹងែ្របងតសូ៊មតិជេ្រចើន ជមយួ ភន កង់រអនុវត្តចបបក់េ៏ƽយ។ ករសិកǜេនះពយយម
ែស្វងយល់ឲយបន្របេសើរេឡើងែថមេទៀតអំពីករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ និង អំពីថេតើបរយិកសៃន
េគលនេយបយ និង ករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ បនជបួ្របសព្វែបបǁជមយួតនួទីរបស់ម្រន្តីអនុវត្តចបប់
េនកមពុជ។ 

វិធីǒ្រស្ត 

ករ្រǒវ្រជវេនះ គឺជែផនកមយួៃនគេ្រមងថន កតំ់បនស់្ដីអំពី «ករអនុវត្តចបបនិ់ងករកតប់នថយេ្រគះថន ករ់បស់វទិយǒថ នណូ
ǒល់» (LEHRN) ែដលមនបំណងែស្វងយល់អំពីឥទធិពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មកេលើេគលនេយបយ និង 
ករ្របតិបត្តិៃនករអនុវត្តចបបេ់នកមពុជ ǔវ និង េវៀតǁម។ ករសិកǜេនះរមួមន ករ្រǒវ្រជវឯកǒររមួជមយួ
សមភ សនសីុ៍ជេ្រម ជមយួជនគន្លឹះមយួចំននួ។ ករ្រǒវ្រជវឯកǒរ បនពិនិតយេមើលចបបរ់បស់រƽ្ឋ ភបិល េគល
នេយបយ េគលករណ៍ែណន ំ របយករណ៍ អតថបទកែសត និង េសចក្ដី្របកសរបស់រƽ្ឋ ភបិលទកទ់ងេទនឹងកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េយើងបនេធ្វើសមភ សនសីុ៍ជេ្រមចំននួ២១ ជមយួជនគន្លឹះ េនែផនកអនុវត្តចបប ់ សុខភបិល ៃដគូ
អភវិឌƌន ៍ អងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល និង តំǁងសហគមន។៍ អនកចូលរមួ្រតូវបនេ្រជើសេរ ើសទងំថន កេ់គលនេយបយ និង 
ថន ក្់របតិបត្តិ។ 

ទិនននយ័្រតូវបនវភិគេទǂម្របធនបទ។ េយើងបនេ្របើកមមវធីិ Nvivo េដើមបជីជំនយួកនុងករƽកកូ់ដ្របធនបទ។ េន
េពលវភិគ េយើងបនែស្វងយល់នូវ្របធនបទជេ្រចើន ែដលរមួមន៖ អន្តរកមមរǏងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង ម្រន្តីអនុ
វត្តចបប ់ឥរយិបថរបស់ប៉លីូស និង សហគមន ៍ ចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ឥទធិពលវជិជមន និង ឥទធិពលអវជិជមន
មកេលើករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ កǂ្ត ជំរញុឲយមនអន្តរកមមរǏងប៉លីូសនិងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និងមតិ
េយបល់ អំពីករេធ្វើឲយ្របេសើេឡើងៃនករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគើថន កេ់នកមពុជ។  

លទធផល 

ករវវិៃត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ 
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េនឆន ២ំ០០៣ េƽយǒរមនករេកើនេឡើងនូវេ្របǏ៉ឡងៃ់នេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង េƽយមន
ករតសូ៊មតិជអន្តរជតិ អំពីត្រមូវករឲយមនវធិនករកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឆ្លើយតបនឹងបញ្ហ េនះ រƽ្ឋ ភបិលកមពុជបន
បេងកើតេគលនេយបយមយួ ស្រមបេ់រៀបចំយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឆ្លើយតប [13]។ បរយិកសអនុេ្រគះស្រមប់
កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះេលចរបូǍងេឡើងជសនƞមឹៗ។ អនកដឹកននំេយបយថន កខ់ពស់ បនចបេ់ផ្ដើមេ្របើភǒែដលបញជ ក់
ថរƽ្ឋ ភបិលបនចបេ់ផ្ដើមយល់ថ ករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនគឺជបញ្ហ សុខភពជជងបញ្ហ ្រពហមទណ្ឌ  េហើយករែថ្លង
ទងំេនះបនក្ល យេទជមលូƽ្ឋ នស្រមបឲ់យគំនិតផ្ដួចេផ្ដើមអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់Ǖចេធ្វើដំេណើ រេទមខុេទៀត។ េនឆន ំ
២០០៣ នយករដ្ឋម្រន្តី ហុ៊ន ែសន បនែថ្លងថ៖  

«េបើǂមចបប្់រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនរបស់កមពុជ អនកេញȣនថន ្ំរតូវែតទទលួបនករពិេ្រគះ ករពយបល និងករ
ǒ្ដ រលទធភពពលកមម ជជងករនខំ្លួនេឡើងតុǎករ។ អនកេញȣនថន  ំ ្រតូវករខ្ល ងំǁស់នូវករគពំរែផនកសុខ
ភព និង ករគពំរពីសងគម ជជងករទុកឲយពកួេគេនេ្រកចបប ់េ្រកសងគម» 

ករតសូ៊មតិជបន្ត ជពិេសស របស់បគុគលគន្លឹះេនកនុង្របពន័ធភន កង់រសហ្របជជតិ េនកមពុជ នេំទដល់ករបេងកើត និង 
ករផ្ល ស់ប្ដូរេគលនេយបយ។ េនឆន ២ំ០០៤ ករ្របឹងែ្របងទងំេនះ បននេំទដល់ករចុះហតថេលខេលើអនុǒរណៈៃន
ករេយគយល់ (MoU) រǏង Ǖជញ ធរជតិ្របឆងំេ្រគȠងេញȣន (NACD) និង Ǖជញ ធរជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍ (NAA) 
េដើមបសីហ្របតិបត្តិករបងក រកររកីǍលƽលេមេǍគេអដស៍េដលទកទ់ងនឹងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន [13]។ ម្រន្តីសហ្របជជតិ
ែដលយល់ដឹងេ្រចើនអំពីករបេងកើតបរយិកសនេយបយអនុេ្រគះស្រមបក់រកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ បននិយយយ៉ង
ដូេចនះថ៖  

«េយើងបនេធ្វើករតសូ៊មតិជមយួNACD និង NAA អំពីផល្របេយជនៃ៍នសហ្របតិបត្តិករ។ េនឆន ២ំ០០៤ 
NACD និង NAA បនចុះហតថេលខេលើកិចច្រពមេ្រពȣងសហករណ៍ ែដលជលទធផលៃនករតសូ៊មតិរបស់គេ្រមង 
G22 និង គេ្រមងជតិជមយួ UNODC»  

ករកǒងេហƽ្ឋ រចនសមពន័ធនេយបយេដើមបជីយួ គ្ំរទដល់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ បននេំទដល់ករបេងកើតឲយមន
ដំែណងជអនកស្រមបស្រមួលបញ្ហ ជំងឺេអដស៍មយួេននយកƽ្ឋ នបងក រ អបរ់ ំ និងចបប ់ របស់ NACD។ MoU កប៏ននឲំយ
មនករបេងកើតជ្រកុមករងរអំពីជំងឺេអដស៍ែដលទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣន (DHAWG) មយួ េដើមបគី្ំរទដល់ករƽកប់ញចូ ល
បញ្ហ ជំងឺេអដស៍ េទកនុង្រគបស់កមមភពពកព់ន័ធនឹងេ្រគȠងេញȣនទងំអស់េនទូទងំ្របេទស។ DHAWG បន្តជបួ្របជំុជ
េរៀងǍល់្រតីមស។  

េទះបីជេយើងយល់ចបស់ថ ករតសូ៊មតិជអន្តរជតិ បនេដើរតនួទីសំខនក់នុងករបេងកើតបរយិកសនេយបយអនុេ្រគះ
ស្រមបក់មមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់េ៏ƽយ ជនគន្លឹះបនបង្ហ ញថ ឱកសកនុងករទទលួបនជំនយួស្រមបគ់េ្រមងជំងឺេអ
ដស៍ េបើសិនជមនរមួបញជូ លកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ កជ៏កǂលីករសំខនផ់ងែដរ កនុងករបេងកើនករគ្ំរទ។ េដើមបី
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ទទលួបនករវនិិេយគ េលើករបងក រេមេǍគេអដស៍ រƽ្ឋ ភបិល្របែហលជមនិǕចយល់បនទងំ្រសុងនូវអ្វីែដល ជករ
ត្រមូវរបស់ករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលទទលួយកជអន្តរជតិេនះេឡើយ។ ទសƞនកិចចសិកǜមយួចំននួបន
ជយួ ឲយǕជញ ធរបនយល់ចបស់ថ យុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន ក ់គ្ំរទេƽយសុខភពǒធរណៈ បនចបេ់ផ្ដើមបេងកើត
បនជអនកគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកនុង្រសុកជេ្រចើន។  

«េនះជǒថ នភពថ យកទងំអស់ ឬ  អតទ់ងំអស់។ េបើេយើងចងប់នគេ្រមងេនះ េយើង្រតូវែតទទលួយក្រគប់
សមសធតុរបស់Ǐ ែដលរមួមនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដរ។ េយើងមនករǒទ កេ់សទើរ េ្រពះថេយើងមនិដឹង
អ្វីេǒះអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ប៉ែុន្ត បនទ បពី់បនយល់អំពីផល្របេយជនរ៍បស់Ǐ ǂមរយៈសននិសីទ 
និង ទសƞនកិចចសិកǜ េទអ្ូរǒ្ត លី េយើងមនេមទនភព ែដលេយើងបននគំំនិតេនះចូលមកកមពុជ» -- ម្រន្តីប៉លីូ
ស េធ្វើករេន NACD 

ករគ្ំរទបែនថមេទៀតែផនកនេយបយចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ បនបង្ហ ញǂមរយៈពកយេពចនែ៍ដលមនកនុងែផន
ករ៥ឆន េំលើកទី១អំពីករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនេនកមពុជពីឆន ២ំ០០៥ដល់ឆន ២ំ០១០ ែដលបញជ កច់បស់ថ «ករកត់
បនថយេ្រគះថន កប់ǁ្ដ លមកពីករេ្របើបំពនេ្រគȠងេញȣន» គឺជយុទធǒ្រស្តសំខនម់យួ [14]។ េនឆន ដំែដលេនះែដរ រƽ្ឋ ភិ
បលបនអនុញញ តឲយអនុវត្តកមមវធីិមជុលសឺǍុងំ (NSP) េនភនេំពញ។  

មកទល់ឆន ២ំ០០៥ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវបនបញចូ លេទកនុងេគលនេយបយ។ េនឆន ២ំ០០៥ែផនករយុទធ
ǒ្រស្តរបស់ ២០០៦-២០១០ របស់ NAA បនសេ្រមចយកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េធ្វើជេគលករណ៍មគគុេទសក[៍15] 
េហើយេនឆន ២ំ០០៨ ែផនករយុទធǒ្រស្តជតិទី១អំពីជំងឺេអដស៍ែដលទកទ់ងនឹងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន (២០០៨-២០១០) 
្រតូវបនេចញផǜយ។ េនឆន ២ំ០១០ រƽ្ឋ ភបិលបនបេងកើតកមមវធីិបនǜបេ្រគȠងេញȣនេƽយេ្របើេមǂដូន (MMT) េនមនទីរ
េពទយមតិ្តភពែខមរ-សូេវៀត េនភនេំពញ។ 

េនឆន ២ំ០១១ ចបប្់រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនថម ី បនែចងចបស់អំពីករផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ករទទលួេសǏ
ទងំេនះេƽយ្រកុមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនកមពុជ។ 

«...រដ្ឋ្រតូវធនផងែដរឲយមនេសǏកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលបǁ្ដ លមកពីករេ្របើបំពនេ្រគȠងេញȣន េសǏសុខ
ភព និង េគលនេយបយជតិែដលជយួ ឲយមននូវករថយចុះនូវេ្រគះថន កែ់ផនកសុខភព ែផនកសងគម និង ែផនក
េសដ្ឋកិចច េទដល់បគុគល សហគមន ៍និង សងគម េƽយǒរេ្រគȠងេញȣន...» -- ដក្រសងពី់ម្រǂ១០០ៃនចបបស់្ដីពី
ករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន (អនុមត្តិេƽយរដ្ឋសភកលពីៃថងទី២៥ ែខវចិឆិក ឆន ២ំ០១១) 

  



23 

 

បញ្ហ ្របឈមកនុងករអនុវត្តកមមវធីិ 

េនឆន ២ំ០០៥ NACD បនផ្ដល់Ǖជញ ប្រតឲយអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិលកនុង្រសុក២ េដើមបអីនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់
ែដលរមួមន ករផ្ដល់មជុល សឺǍុងំ ǂមរយៈករចុះផ្ដល់ǂមសហគមននិ៍ងមណ្ឌ លពិេ្រគះ។ េនេពលែដលករតសូ៊មតិេន
ថន កេ់លើបននំេទដល់ករបេងកើតឲយមនបរយិកសនេយបយអនុេ្រគះ មនិមនករតសូ៊មតិក្រមតិដូចគន េនះ្រតូវបនេគេធ្វើ
េនថន ក្់របតិបត្តិេទ។ ករទទលួខុស្រតូវអំពីករតសូ៊មតិជមយួប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន និង សហគមន ៍ ្រតូវបន្របគល់េទឲយអងគ
ករេ្រករƽ្ឋ ភបិលែដលមនបំណងអនុវត្តកមមវធីិមជុលសឺǍុងំ ែដលជករƽកស់មព ធមនិចបំចដ់ល់កមមវធីិដេ៏កមងខចីេនះ។ គ
ម្ល តរǏងេគលនេយបយ និង ករ្របតិបត្តចិបេ់ផ្ដើមេលចជរបូǍង។  

«គម នកមមវធីិតសូ៊មតិ ឬ ខិតបណ័្ណ េដើមបជីយួ ឲយ្របជជនេនǂមសហគមនប៍នយល់េឡើយ។ េទះបីជរƽ្ឋ ភបិល
ឲយអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិលជអនកេធ្វើករតសូ៊មតិកេ៏ƽយ កមមវធីិមជុលសឺǍុងំមនិែដលេធ្វើេទ។ កមមវធីិមជុលសឺǍុងំមនិ
បនបំេពញǂមស្តងƽ់រៃនករអនុវត្តេទ េហើយេនេពលែដលមនបញ្ហ  សហគមនម៍នករត្អូញែត្អរ» - ម្រន្តីមន ក់
របស់ NACD 

បគុគលិករបស់អងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិលែដលផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន កយ់ល់ថ គរួែតមនករតសូ៊មតិ និងករអបរ់ដំជ៏ប់
ǎប ់ េទដល់សហគមន។៍ មនករកតស់មគ ល់ថេនេពលែដលកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កកំ់ពុងពយយមេធ្វើ្របតិបត្តិករ 
និង េរៀបចំខ្លួនឯងចូលេទកនុងសហគមន ៍កម៏នករេឃសន្របឆងំេ្រគȠងេញȣនកំពុងែតដំេណើ រករែដរ។ អនកចូលរមួយល់
ថ ករតសូ៊មតិស្រមបក់មមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គរួែតមនលកខណៈសកមម និងជបǎ់បដូ់ចករ្របឹងែ្របងេលើកកមពស់
ករយល់ដឹងអំពីេមេǍគេអដស៍ែដរ។  

«ករពនយល់អំពីករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនេនមនក្រមតិ សូមបែីតេនថន កែ់ដលទទលួខុស្រតូវបងក រេ្រគȠងេញȣនក៏
េƽយ។ យុទធǒ្រស្តចមបងរបស់រƽ្ឋ ភបិលគឺពនយល់ǒធរណជនអំពីេ្រគះថន កៃ់នករេ្របើេ្រគȠងេញȣន ǂមរយៈ
បណ័្ណ ផƞព្វផǜយ និងǂមរយៈវទិយុនិងទូរទសƞន។៍ ប៉ែុន្តគម នពត័ម៌នងយៗ និង ជបǎ់បស់្រមបǒ់ធរណជន 
អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឡើយ។ ករពិតេនះគឺថ ពត័ម៌ន្របេភទេនះ មនិ្រតូវបនផ្ដល់េទឲយថន កម់លូƽ្ឋ ន
កនុងសងគម ឬ សូមបែីតថន កេ់ធ្វើេគលនេយបយេឡើយ េ្រពះថគតក់ដូ៏ចជមនិបនដឹងចបស់អំពីផល្របេយជន៍
ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឡើយ» -- បគុគលិកមយួរបូ បេ្រមើករឲយអងគករែដលផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន ក់
េនកមពុជ 

េទះបីជរƽ្ឋ ភបិលកមពុជបនយល់្រពមអំពីេលើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ហើយកេ៏ƽយ កអ៏នកអនុវត្តចបបេ់នǂមមូល
ƽ្ឋ ន េនែតមនិទនប់នយល់ចបស់ពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ឬកត៏នួទីរបស់ពកួគតក់នុងករគ្ំរទករអនុវត្តកមមវធីិេនះ
ែដរ។ អនកអនុវត្តចបបេ់នមលូƽ្ឋ ន មនិបនចូលរមួកនុងករេធ្វើែផនករស្រមបអ់នុវត្តកមមវធីិេឡើយ។ ǂមពិតេទ អនកអនុវត្ត
ចបបប់នដឹងអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់គឺេនេពលែដលកមមវធីិេនះ្រតូវបនƽកឲ់យអនុវត្តេទេហើយ។ 
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«ម្រន្តីអនុវត្តចបបេ់នមលូƽ្ឋ នែដល្រតូវបនអញជ ីញឲយចូលរមួកនុងសិកខ ǒǎេដើមបƽីកឲ់យអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់ មនករភញ កេ់ផ្អើល េនេពលេគបង្ហ ញអំពីយុទធǒ្រស្ត េហើយមនិេជឿថǏនឹងǕចអនុវត្តបនេនះេឡើ
យ។ ប៉ែុន្តពកួគតនិ់យយថេនះជបញជ ពីថន កេ់លើ» --ម្រន្តីមន ករ់បស់ NACD 

ករអនុវត្តកមមវធីិកប៏នទទលួǒគ ល់ផងែដរថ េទះជមនបរយិកសអនុេ្រគះ និង ត្រមូវករឲយមនអនកអនុវត្តចបបចូ់លរមួ
ជមយួកេ៏ƽយ កម៏និទនម់នករ្របឹងែ្របង្រគប្់រគន ់េដើមបឲីយមនករចូលរមួែបបេនះែដរ។ 

«េគលនេយបយល្អǁស់ ប៉ែុន្តមនគម្ល តរǏងេគលនេយបយនិងករ្របតិបត្ត ិេ្រពះថ ភន កង់រ្របតិបត្តមិយួ
ចំននួ ដូចជម្រន្តីអនុវត្តចបបេ់នភនេំពញ និង ǂមេខត្តនន មនិ្រតូវបនអញជ ីញឲយចូលរមួកនុងករ្របជំុDHA្របចំ
ែខេឡើយ។ មននយ័ថពកួេគមនិបនចូលរមួកនុងករពិភកǜអំពីករអនុវត្តេទ េហើយពកួគតក់ម៏និបនដឹងអំពី
េគលនេយបយ ឬ យុទធǒ្រស្តថមីៗ អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឡើយ» -- អនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះ
ថន ក ់

អនកចូលរមួសមភ សនប៍នេលើកេឡើងអំពីកង្វះករចូលរមួរបស់សហគមន ៍ និង ប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន កនុងករេធ្វើេគលនេយបយ 
និង ែផនករអនុវត្ត។ ករេនះនឲំយខ្វះសហករណ៍ពីសំǁកស់ហគមនអ៍នកអនុវត្តចបប ់ ែដលយល់ថ កមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់ភគេ្រចើនជំរញុេƽយ្រកុមអនកផ្តល់ជំនយួ េƽយមនករគ្ំរទពីភន កង់រសហ្របជជតិ។  

«េគលនេយបយ្រតូវបនសរេសរេƽយទី្របឹកǜបរេទស។ េគមនិǕចយល់បរបិថកមពុជឲយបន១០០%េនះ
េទ។ ជនួកលរេបៀបែដលេគេរៀបចំកមមវធីិ មនិ្រសបជមយួបរបិថកមពុជេទ» - បគុគលិកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក់ ់

ភន កង់រសហ្របជជតិបនទទលួǒគ ល់ថ ្រតូវមនករតសូ៊មតិបែនថមេទៀត េន្រគបថ់ន ក ់និង ភន កង់រែដលពកព់ន័ធកនុងករ
អនុវត្តចបបេ់នកមពុជ។ 

«ខញុ ំយល់ថ កំហុសចមបងមយួេនកនុង្របពន័ធសហ្របជជតិេនះគឺ កំហុសជមយួៃដគូអភវិឌƌន។៍ ជករ្រតឹម្រតូវ
ែដលេយើងគ្ំរទ NACD េ្រពះជǒថ នបន័កំពូលកនុងេរឿងេនះ។ បញ្ហ គឺថ េយើងមនិបនចំǁយេពល្រគប្់រគន់
កនុងករបេងកើតនូវករយល់ដឹងកនុងចំេǁមសហគមនអ៍នកអនុវត្តចបបេ់នកមពុជ» - ម្រន្តីសហ្របជជតិ 

សមសធតុសំខន់ៗ ៃនេជគជយ័របស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ករ់មួមន ករស្រមបស្រមួល និង សហករណ៍ពហុវស័ិយ
េនកនុងសងគម។ េនកមពុជ រមួមន អនកេធ្វើេគលនេយបយ ម្រន្តីរបស់NACD និងម្រន្តីអនុវត្តចបបេ់នǂមសហគមន។៍ េគ
គរួរពឹំងថ ែផនកទងំអស់េនះបនយល់អំពីេគលគំនិតរបស់ករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េហើយថ អនកទងំអស់របួរមួគន  ស្រមប
ស្រមួលគន  និង សហករគន ។ េយើងបនយល់ចបស់ǂងំពីដំបងូថ េនកមពុជ មនិ្រតឹមែតខ្វះករស្រមបស្រមួល និង សហ
្របតិបត្តិករពហុវស័ិយប៉េុǁ្ណ ះេទ ែតអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិលែដលអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ កម៏និបនស្រមប
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ស្រមួលល្អែដរ។ កង្វះករស្រមបស្រមួលៃនអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិលេនះ មនផលបះ៉ពល់ទងំករផ្ដល់េសǏ និង កប៍ន
បេងកើតជរបូភពអវជិជមនៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េនកនុងករយល់េឃើញរបស់NACD។  

«គម នេគលេǮចបស់ǎស់េǒះរǏង NGO X និង NGO Y។ អងគករទងំពីរេផ្ដ តេលើ្រកុម្របជជនេគលេǮ
េផƞងគន ។ NGO Xេផ្ដ តេលើេកមងǂមថនល់ Ǖយុេ្រកម២៥ឆន  ំរឯីNGO Y េផ្ដ តេលើ្រកុមមនុសƞǕយុេលើសពី២៥
ឆន ។ំ ពកួេគេនែតដេណ្ដើ មគន ែចកចយ និង ្របមលូសឺǍុងំ េនកនុងកែន្លងែតមយួ» - ម្រន្តីNACD 

យុទធǒ្រស្តវជិជមនែដលជយួ ដល់ករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

អនកចូលរមួកនុងករសិកǜេនះបនសមគ ល់េឃើញយុទធǒ្រស្តមយួចំននួែដលមនផលវជិជមនដល់ករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់ កនុងេនះគឺករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ដល់ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន អនកអនុវត្តចបប ់ Ǖជញ ធរ
មលូƽ្ឋ ន និង សហគមន។៍ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និង ករ្របឹងែ្របងប្រញជ បពត័ម៌ន បននឲំយមនទំនកទំ់នង និង សហ
្របតិបត្តិករ្របេសើរេឡើងរǏងម្រន្តីអនុវត្តចបប ់ និង អនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ករ្របឹងែ្របងទងំេនះបននឲំយ
សហគមនម៍នករយល់ដឹង្របេសើរេឡើងអំពីេគលគំនិតៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េហើយមនករផ្ល ស់ប្តូរឥរយិបថជ
បេណ្ដើ រៗរបស់សហគមន ៍កដូ៏ចជម្រន្តីបលីូស ចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់កដូ៏ចជចំេពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 

«ប៉លីូសធ្ល បែ់តស្អបប់គុគលិកចុះមលូƽ្ឋ នរបស់អងគករេយើង េ្រពះគតថ់េយើងបនជយួ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ែដល
េគចតទុ់កជមនុសƞǕ្រកក។់ េ្រកយពីបនចូលរមួករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ប៉លីូលចប់
េផ្ដើមǕណិតដល់អនកែដលេធ្វើករជមយួអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េហើយកប៍នផ្ដល់កិចចសហករណ៍ជងមនុ។ ឥលូវប៉ូ
លីសបនយល់អំពីតនួទីរបស់ករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េហើយបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមករកេសǏ»។ - អនកអនុ
វត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

េនេពលែដលទំនកទំ់នងជមយួសហគមនប៍ន្របេសើរេឡើង ទងំសហគមន ៍ និង កមមវធីិបនបេងកើតនូវបរយិកស
អនុេ្រគះស្រមបក់រផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 

«ពីមនុ សហគមនប៍នត្អូញែត្អរអំពីករេកើនេឡើងៃនបទេលមើស ករេចលមជុល/សឺǍុងំǍយប៉យ និង ករបត់
សǁ្ដ បធ់ន បǒ់ធរណៈ។ ឥលូវ េពលែដលេយើងអនុវត្តកមមវធីិមជុល/សឺǍុងំ អនកចកេ់្រគȠងេញȣនែលងេបះមជុល/
សឺǍុងំǍយប៉យេទៀតេហើយ េƽយǒរមនករពនយល់េលើកទឹកចិត្ត ពីបគុគលិកកមមវធីិ។ សហគមនក៍ម៏នអនកសម័្រគ
ចិត្តជយួ ្របមលូមជុល/សឺǍុងំផងែដរ»- អនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

ករអនុវត្តកមមវធីិករប់នថយេ្រគះថន កក់ម៏នភព្របេសើរេឡើងែដរ េនេពលែដលអនកអនុវត្តកមមវធីិេទជបួជេទៀងទតជ់មយួ
ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន កដូ៏ចជǕជញ ធរមលូƽ្ឋ ន។ កររកǜទំនកទំ់នងល្អរǏងអនកអនុវត្តកមមវធីិ និង ម្រន្តីជនខ់ពស់របស់រƽ្ឋ ភិ
បល កម៏នǒរៈសំខនផ់ងែដរ។ 
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«អងគករេយើងបនេទជបួជេទៀងទតជ់មយួប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន និងម្រន្តសីងគមកិចច។ េយើងកម៏នទំនកទំ់នងេទៀង
ទតជ់មយួម្រន្តីជនខ់ពស់របស់Ǖជញ ធរផងែដរ។ េនះគឺជចំណុចគន្លឹះ គឺថមនិែមនេទជយួ ជមយួអនកែដលមន
បញ្ហ េនះេទ គឺថ្រតូវមនទំនកទំ់នងជមយួ្រគបគ់ន » - អនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

កǂ្ត ែដលពកព់ន័ធជមយួបទពិេǒធនអ៍វជិជមនៃនករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

NACD មនិបនបន្តǕជញ ប្រតឲយអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិលមយួ ឲយអនុវត្តកមមវធីិមជុល/សឺǍុងំតេទេទៀតេទ។ េទះបីជេយើងមនិ
បនដឹងពីេហតុផលចបស់ǎស់ េគបនគិតថបញ្ហ ្រគប្់រគងបនេដើរតនួទីសំខន។់ ប៉លីូសទទលួករតǏ៉ពីសហគមនអំ៍ពី
ករេកើនេឡើងៃនបទេលមើស ករេបះេចលមជុល/សឺǍុងំǍយប៉យ និង ករបតប់ងស់ǁ្ដ បធ់ន បǒ់ធរណៈ។ ប៉លីូសកប៏ន
េលើកេឡើងែដរថ ករជញួដូរេ្រគȠងេញȣនេនជំុវញិមណ្ឌ លផ្ដល់េសǏ បនេធ្វើឲយប៉លីូសមនǕរមមណ៍មនិសបបយចិត្តចំេពះ
កមមវធីិ ែដលនេំទដល់ករបតប់ងជំ់េនឿទុកចិត្ត ករ្រប្រស័យទកទ់ង និង សហករណ៍។ េគមនជំេនឿែដរថជនបរេទស
ែដលពកព់ន័ធនឹងកមមវធីិ មនិបនយកចិត្តទុកƽកឲ់យបនដិតដល់ចំេពះ្របៃពណីនិងវបបធមែ៌ខមរ ទកទ់ងនឹងករត្រមូវឲយមន
ែបបបទផ្លូវករេពលទកទ់ងជមយួម្រន្តីរƽ្ឋ ភបិល។ 

«សហគមនប៍នេសនើឲយប៉លីូសបិទអងគករេនះ េ្រពះថមនសឺǍុងំ្របǔកឈ់មនិងǍយប៉យ្រគបក់ែន្លង។ អនក
្របមលូសឺǍុងំមនិបន្របមលូអស់េទ េហើយែដលǕចនមំនករចម្លងេមេǍគេអដស៍។ ដូេចនះ ផលបះ៉ពល់ៃនកមម
វធីិេនះǓកដូ់ចជមនលកខណៈអវជិជមនជជងវជិជមន។ ករេនះបង្ហ ញថ ករអនុវត្តមនិបន្រតឹម្រតូវនូវកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន កម់នផលបះ៉ពល់មនិល្អ»- ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន 

តនួទីរបស់NACD កនុងករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជសថិតេនេ្រកមករទទលួខុស្រតូវរបស់NACD។ NACD គឺជយន្តករជតិស្រមប្់រគប់
្រគងនិងស្រមបស្រមួលចំេពះǍល់បញ្ហ ទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣនទងំអស់។ NACD ្រតូវស្រមបស្រមួលចរន្តពត័ម៌នអំពីករ
កតប់នថយេ្រគះថន កទ់ងំែខƞទទឹង ទងំែខƞបេǁ្ដ យ ប៉ែុន្តេគេជឿថ តនួទីរបស់NACD កនុងករបញជូ នពត័ម៌នអំពីករកត់
បនថយេ្រគះថន កេ់ទភន កង់រប៉លីូសេផƞងេទៀត ្រតូវបនកតប់នថយ េƽយេហតុថតនួទីកនុងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក់
របស់ខ្លួន េដើរផទុយគន នឹងតនួទីរបស់មនទីរ្របឆងំេ្រគȠងេញȣន។ 

«តនួទីរបស់មនទីរ្របឆងំេ្រគȠងេញȣនគឺប្រងក បេ្រគȠងេញȣន ចបអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង អនកជញួដូរេ្រគȠងេញȣន 
ដូេចនះ Ǐជករលំបកǁស់កនុងករនិយយអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន កជ់មយួមនទីរ្របឆងំេ្រគȠងេញȣន» - ម្រន្តី
NACD  
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ប៉ែុន្តNACDយល់ថខ្លួនជអនកǂមƽនករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ េហើយបែនថមពីេលើករ្រតួតពិនិតយករ
ផ្ដល់Ǖជញ ប្រតស្រមបអ់នុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ NACDកព៏យយមǂមƽនកមមវធីិមជុល/សឺǍុងំ និងលទធភពរបស់
កមមវធីិកនុងករ្របមលូមជុល/សឺǍុងំែដលេ្របើរចួ។ 

«NACDគរួែត្រតួតពិនិតយកមមវធីិមជុលសឺǍុងំ ថេតើមជុលសឺǍុងំ្រតូវបនែចកចយ និង ្របមលូវញិយ៉ងដូចេម្ដច។ 
ឧទហរណ៍ មជុលសឺǍុងំ១០០០០្រតូវបនែចកចយ ប៉ែុន្តេបើមនមជុលសឺǍុងំែត២០០០្រតូវបន្របមលូមកវញិ េតើ
៨០០០េទៀតេទǁ? េយើង្រតូវដឹងថ េតើេគលក ់ឬ ចកេ់ហើយេបះេចលពសǏលពសកលកនុងសហគមន»៍ - 
ម្រន្តីNACD 

េទះបីជមនតនួទីផ្លូវចបបក់នុងករǂមƽនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់េ៏ƽយ អនកសេងកតករមយួចំននួយល់ថNACDពំុ
មនសមតថភពបេចចកេទសកនុងករ្រគប្់រគងៃនវǒិលភពទងំមលូៃនបញ្ហ េ្រគȠងេញȣនជមយួសុខភព និង ជំងឺេអដស៍ 
ែដលរមួមនករពយបលេƽយែផ្អកេលើភស្តុǂង េនះេឡើយ។ NACDកប៏នទទលួǒគ ល់ផងែដរថ ម្រន្តីខ្លះរបស់ខ្លួនកម៏និ
គ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដរ។ 

«េទះបីជNACDចបេ់ផ្ដើម្របកសេគលគំនិតៃនករកតប់នថយេ្រគះថន កǂ់ងំពីឆន ២ំ០០៩កេ៏ƽយ ប៉លីូសេនែត
មនិទនយ់ល់អំពីេគលគំនិតេនះេនេឡើយ»- ម្រន្តីNACD 

ករយល់េឃើញអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកនុងសងគមកមពុជ 

េគលគំនិតៃនករកតប់នថយេ្រគះថន កម់និ្រតូវបនǒធរណជនយល់ចបស់ǎស់េទេនកមពុជ។ ករកតប់នថយេ្រគះថន ក់
ជេគលគំនិតថមីមយួេនកមពុជ េលើសពីេនះេទៀត មនិមនពកយែខមរǁមយួែដលǕចេ្របើឲយចំេគលគំនិតេនះេទ។ ករកត់
បនថយេ្រគះថន កសំ់េǮេទេលើសំណំុកមមវធីិ និង វធីិǒ្រស្តែដលមនេគលេǮកតប់នថយេ្រគះថន កប់ǁ្ដ លមកពីករេ្របើ
េ្រគȠងេញȣន។ េនថន កេ់គលនេយបយ េគលគំនិតេនះ្រតូវបនេគយល់បនល្អគរួសម។ ប៉ែុន្តេនថន កម់លូƽ្ឋ នែដលេគ
មនិនិយយភǒអងេ់គ្លស NACD ែតងែតនិយយអំពីមជុល/សឺǍុងំ េទះបីជេគដឹងថ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់នេរឿង
េ្រចើនជងេនះកេ៏ƽយ។ 

«េពលែដលនិយយអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េគែតងែតគិតេទដល់មជុល/សឺǍុងំ។ ǂមពិតេទ កមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក ់រមួមនេរឿងជេ្រចើន» - ម្រន្តី NACD 

ករយល់េឃើញអំពីអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

ករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ បនទទលួរងផលបះ៉ពល់អវជិជមនេƽយǒរ សហគមនម៍នករយល់
េឃើញ និង ឥរយិបថអវជិជមន ចំេពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ េនកមពុជេគេ្រចើនែតគិតថ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមនករពក់
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ពន័ធជមយួបទេលមើសននដូចជ ករលួច និង អំេពើហឹងǜជេដើម។ ម្រន្តីប៉លីូសគិតថ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនជេ្រចើន មន
ពកព់ន័ធជមយួករជញួដូរេ្រគȠងេញȣនែដរ េហើយេគែតងយកេហតុផលែបបេនះស្រមបេ់ធ្វើករឃតខ់្លួន។ 

«ជករលំបកកនុងករែបងែចករǏងអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង អនកែចកចយេ្រគȠងេញȣនǁស់។ ពកួេគេធ្វើទងំ
ពីរ» - ម្រន្តីអនុវត្តចបបម់លូƽ្ឋ ន 

«កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន១០នក ់ មន៧នកេ់ហើយែដលជអនកលកេ់្រគȠងេញȣនែដរ» -ម្រន្តីអនុវត្តចបប់
មលូƽ្ឋ ន 

េƽយǒរេគមនិសូវមនករយល់ដឹងចបស់អំពីេគលគំនិតៃនករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់មនុសƞកនុង្រសទបេ់ផƞងៗៃនសងគម
កមពុជ មនឥរយិបថអវជិជមនចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េនថន កេ់គលនេយបយ េទះបីជមនករយល់ដឹង
អំពីេគលគំនិតៃនករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ កនុងកំរតិគរួសមមយួកេ៏ƽយ េគកេ៏នែតមនករមនទិលអំពីថេតើកមមវធីិេនះǕច
អនុវត្តបនឬេទ េនកនុងបរបិថកមពុជ។ កង្វះភស្តុǂងេននឹងកែន្លងអំពីេជគជយ័ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ 
បនបន្តǍǍងំដល់ករខិតខំ្របឹងែ្របងតសូ៊មតិេនកនុងសហគមន។៍ 

«ពីដំបងូ េយើងមនេមទនភពǁស់ េƽយេហតុថ េយើងជអនកដំបងូេគ ែដលនគំំនិតេនះចូលមកកមពុជ។ 
ឥលូវេយើងមនករបរមភថ េយើង្របែហលជននូំវគំនិតមនិ្រតឹម្រតូវចូលកនុង្របេទសរបស់ខ្លួន» - ម្រន្តីរបស់NACD 

«មនិមនភស្តុǂងអំពីកមមវធីិមជុលសឺǍុងំេǒះ េទះបីជកមមវធីិេនះបនដំេណើ ករǂងំពីឆន ២ំ០០៥មកេម្លះ។ េយើង
មនិែដលបនេឃើញភស្ដុǂងអំពីកមមវធីិមជុលសឺǍុងំេនកនុង្របេទសេយើងេទ។ េយើងបនេលើយកករណី២ឬ៣ពី
្របេទសដៃទប៉េុǁ្ណ ះ។ ខញុ ំមនករមនិេពញចិត្តជយូរមកេហើយជមយួកមមវធីិមជុលសឺǍុងំ េ្រពះǏមនិបនបង្ហ ញភ
ស្តុǂង េទះបីជបនអនុវត្តជយូរមកេហើយកេ៏ƽយ។ ប៉ែុន្តេនៃតǏ៉ន ់បនទ បពី់អនុវត្តបន១ឆន  ំេគǕចបង្ហ ញភស្តុ
ǂងបន» - ម្រន្តីរបស់NACD 

ភពមនទិលេនះមនកនែ់តខ្ល ងំេនកនុងចំេǁមម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន និង សហគមន។៍ េទះបីជមនករគ្ំរទខ្លះពីសំǁក់
ប៉លីូសមលូƽ្ឋ នចំេពះអនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់េ៏ƽយ ករ្រគនែ់ត្របមលូមជុលសឺǍុងំ មនិបននឲំយសហគម
នយ៍ល់ថកមមវធីិេនះនឹងជយួ ឲយសហគមនរ៍បស់គតម់នសុវតថិភពជងមនុេនះេទ។ 

 «ករផ្ដល់មជុលសឺǍុងំ គឺជករេលើកទឹកចិត្តឲយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន បន្តេ្របើតេទេទៀត» - ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន 

 «អនក្រសុកយល់ថ ករផ្ដល់សឺǍុងំនឲំយមនជនេលមើស» - អតថបទភនេំពញប៉សុ្ត [ៃថង២៨កញញ  ២០០៩] 
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ទម្ល បៃ់នករ្របតិបត្តរិបស់ភន កង់រអនុវត្តចបប ់

ǂមរយៈសមភ សន ៍ េយើងបនយល់ចបស់ថ ប៉លីូសេនកមពុជមនិបនយល់ថខ្លួនមនតនួទីកនុងករកតប់នថយេ្រគះថន ក់
ែដលបǁ្ដ លមកពីេ្របើេ្រគȠងេញȣនេឡើយ។ ប៉លីូសគិតែតពីតនួទីកនុងកររកǜសǁ្ដ បធ់ន ប ់ សន្តិសុខ និង សុវតថិភពេន
កនុងសហគមន។៍  

 «មនករបញជ ឲយប៉លីូសប្រងក បអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េសទើរែតǍល់ៃថង» - ម្រន្តីអនុវត្តចបបម់លូƽ្ឋ ន 

ជងេនះេទៀត ប៉លីូសមនិបនគិតថខ្លួនមនតនួទីកនុងករបងក រ ពយបល ែថទ ំ និង គពំរ អនកផទុកេមេǍគេអដស៍េឡើយ។ 
ប៉លីូសមលូƽ្ឋ នមនិបនចតទុ់កថករេ្របើេ្រគȠងេញȣន ជបញ្ហ ចមបងមយួកនុងករចម្លងេមេǍគេអដស៍េនះេឡើយ។ 

«កមមវធីិមជុលសឺǍុងំេលើកទឹកចិត្តអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនឲយបន្តេ្របើេទៀត ប៉ែុន្តមនិបនកតប់នថយករចម្លងេមេǍគេអដស៍
េទ។ ចំននួអនកឆ្លងេមេǍគេអដស៍ǂមរយៈចកេ់្រគȠងេញȣន មនតិចជងចំននួែដលឆ្លងǂមរយៈកររមួេភទឆង យ
ǁស់»- ម្រន្តីអនុវត្តចបបម់លូƽ្ឋ ន 

េទះបីជប៉លីូសមនិបនយល់អំពីតនួទីរបស់ខ្លួនកនុងករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍កេ៏ƽយ េគមនករយល់ដឹងចបស់ពី
និនន ករៃនករេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ ករយល់ដឹងអំពីវដ្ដៃនករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន និង បទេលមើស ្រតូវបនយកជេហតុផល
ែដលថកមមវធីិមជុលសឺǍុងំមនិគរួឲយមនេទៈ  

«អនកចកេ់្រគȠងេញȣន ចក២់ឬ៣ដងកនុងមយួៃថង េហើយម្ដងៗអស់្របែហល ១២០០េរៀល។ ជទូេទអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣនេដើរ្របមលូេអតចយ េហើយǕចលួចរបស់របរេផƞងេទៀតផងែដរ។ េបើេយើងបន្តǕជញ ប្រតឲយកមមវធីិមជុលសឺǍុ ំ
ង គឺេលើកទឹកចិត្តឲយពកួអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេធ្វើេរឿងខុសចបប»់ - ម្រន្តីរបស់NACD 

អនកចូលរមួខ្លះបនទទលួǒគ ល់ថ េទះបីជប៉លីូសខ្លះបនយល់ដឹងអំពីេគលគំនិតរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់៏
េƽយ េនេពលែដលថន កេ់លើរបស់គតប់ញជ ឲយប្រងក បអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន គត្់រតូវេធ្វើយ៉ងǁឲយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន
េចញពីតំបនរ់បស់គត ់គឺេធ្វើយ៉ងǁឲយសហគមនរ៍បស់គតǒ់្អ ត។ ជទូេទ គតទ់ទលួបញជ ពីថន កេ់លើ ឲយចតក់រជមយួ
អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ បែនថមេលើេនះេទៀត កនុងសកមមភព្របចៃំថងរបស់គត ់ គឺគតគិ់តពីេរឿងបទេលមើសមនុ េហើយេរឿងសុខ
ភពបនទ ប។់  

«េពលអនកǂមƽន ឬ េមចុះមក គត្់រតូវចបខ់្លួនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន៥០នកអ់ញច ឹងេទ ។ គត្់រតូវែតេធ្វើ។ េនះជ
ភរកិចចរបស់គត។់ គតស់ថិតកនុងǒថ នភពលំបកǁស់ េ្រពះថគតយ់ល់ដឹងអំពីេគលគំនិតមយួ េហើយគត់
្រតូវថន កេ់លើបញជ ឲយេធ្វើេរឿងមយួខុសគន ្រសឡះ» - ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន 

«ប៉លីូសយល់ថអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ជជនរងេ្រគះ ប៉ែុន្តេនេពលែដលអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន លួចកង ់ឬ របស់របរ
េផƞងេទៀតរបស់អនក្រសុក ប៉លីូស្រតូវែតចបខ់្លួន» - ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន 
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ប៉លីូសយល់ថ េជគជយ័ៃនករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មនែតេពលǁែដលអនកអនុវត្តចបបបិ់ទែភនក ចំេពះ
កមមវធីិមជុលសឺǍុងំប៉េុǁ្ណ ះ 

«េពលបគុគលិកអងគករចុះែចកមជុលសឺǍុងំ ម្រន្តរីបស់ខញុ ំមនិថអីេទេ្រពះជកមមវធីិែដលមនǕជញ ប្រត។ ប៉ែុន្តចំេពះខញុ ំ
វញិ ខញុ ំមនិឯកភពជមយួកមមវធីិមជុលសឺǍុងំេទ េ្រពះǏជយួ េលើកទឹកចិត្តឲយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន កនែ់តេ្របើបែនថម
េទៀត» - ម្រន្តីប៉លីូស 

មនុសƞជេ្រចើនយល់ថ ប៉លីូសមនករយល់ដឹងទបអំពីេគលគំនិតរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង អំពីថេតើកមមវធីិ
េនះ្រតូវអនុវត្តែបបǁេនះ។ ជងេនះេទៀត េគយល់ថ ប៉លីូសមនិបនដឹងអំពីផល្របេយជនែ៍ផនកសុខភពរបស់កមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឡើយ។ េនះេƽយǒរថ មនែតម្រន្តីប៉លីូសតិចតចួប៉េុǁ្ណ ះេនភនេំពញែដលបនទទលួករបណ្ដុ ះ
បǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់  

«េគមនិយល់ថកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កជ់យួ កតប់នថយករចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣនេនះេឡើយ សូមបែីតម្រន្តេីនNACD» - ម្រន្តីរបស់NACD 

«គតម់និǒគ ល់ចបស់ពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទ អញច ឹងេហើយបនជគតព់យយមចបខ់្លួនអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣន ជជងចតទុ់កពកួេគថជជនរងេ្រគះ េ្រពះគតយ់ល់ថ េបើមនិចបអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣន គឺមនិǕចរកអនក
ែចកចយេ្រគȠងេញȣនេឃើញេឡើយ» - អនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

ករវនិិេយគេលើករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូស និង ករកǒងទំនកទំ់នង 

េដើមបបី្ដូរឥរយិថប៉លីូសចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ករវនិិេយគេលើករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល បនផ្ដល់ផលវជិជមនកនុងករ
ផ្ល ស់ប្ដូរឥរយិបថរបស់ប៉លីូស និង បេងកើតបរយិកសអនុេ្រគះស្រមបក់រផ្ដល់េសǏៈ 

«ខញុ ំធ្ល បស់្អបប់គុគលិកចុះមលូƽ្ឋ នរបស់អងគករេ្រពះេគជយួ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ែដលេយើងចតទុ់កជមនុសƞǕ្រក
ក។់ េ្រកយពីបនចូលរមួវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ខញុ ំចបេ់ផ្ដើមǕណិតអនកែដលេធ្វើករ
ជមយួអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េហើយកស៏េ្រមចចិត្តសហករ។ ឥលូវេនះេយើងបនយល់អំពីតនួទីរបស់កមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក ់េហើយបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េទរកេសǏែថទ»ំ - ម្រន្តីប៉លីូស 

េពលកមមវធីិចបេ់ផ្ដើមេធ្វើករជមយួប៉លីូស េយើងǕចេឃើញថ ប៉លីូសបនេដើរតនួទីសំខនǁ់ស់កនុងករភជ បទំ់នក់
ទំនងជមយួកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់  

«អងគករមនទំនកទំ់នងល្អជមយួប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន ǂមរយៈកិចចសហ្របតិបត្តិករជមយួេយើង េហើយេនេពល
មនេកមងǂមចិេញច ើមថនល់ េ្របើេ្រគȠងេញȣន និង លួចរបស់របរ េយើងែតងែតបញជូ នេកមងទងំេនះេទឲយអងគករ
េនះ» - ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន 
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េនថន កម់លូƽ្ឋ ន ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន្រតូវបនចតទុ់កជបញ្ហ សន្តិសុខ ជជងបញ្ហ សងគម និង បញ្ហ សុខភព។ េបើǂម
ករយល់េឃើញរបស់សហគមន ៍បញ្ហ សន្តិសុខកនុងសហគមនរ៍បស់គត ់ជេរឿងសំខនជ់ងបញ្ហ េមេǍគេអដស៍ ែដលេគគិត
ថបញ្ហ េមេǍគេអដស៍ ជេរឿងបគុគលេ្រចើនជង។ េឆ្លើយតបនឹងកររពឹំងែបបេនះ រƽ្ឋ ភបិលបនƽកេ់ចញេននូវេគល
នេយបយភមូឃំុិមនសុវតថិភពេដើមបឲីយម្រន្តអីនុវត្តចបបេ់នមលូƽ្ឋ នអនុវត្ត[16]។ េគលនេយបយេនះកំណតថ់ «សហ
គមនម៍នសុវតថភិព» គឺជសហគមនែ៍ដលគម ន ករលួចប្លន ់ គម នែលបងសីុសង គម នករេ្របើេ្រគȠងេញȣន គម នេពសយចរ 
និង គម នបទេលមើស។ ករេនះបនƽកឲ់យអនកអនុវត្តចបបេ់នមលូƽ្ឋ ន សថិតកនុងǒថ នភពដលំ៏បក កនុងករអនុវត្តកមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក។់ ជងេនះេទៀត ប៉លីូសមលូƽ្ឋ នេនកមពុជ េ្រចើនែតទទលួនូវសំណូមពរពីសំǁកឳ់ពុកម្ដ យរបស់អនកេ្របើ
េ្រគȠងេញȣន េនកនុងសហគមន ៍ឲយយកកូនគតេ់ទƽកេ់នមជឈមណ្ឌ លǒ្ដ រលទធភពពលកមម។ 

«ឳពុកម្ដ យបនឲយេយើងយកកូនគតេ់ទឲយឆង យ េទǁកប៏ន េ្រពះពកួេគបងកបញ្ហ េ្រចើនកនុង្រគួǒរ េហើយ
គតគ់ម នលុយបងៃ់ថ្លǒ្ដ រលទធភពពលកមមេទ» - ម្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន 

ដំេណើ រេឆព ះេទមខុជមយួកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជ 

«បញ្ហ ចកេ់្រគȠងេញȣន និង េមេǍគេអដស៍េនកមពុជ Ǖចេ្របȣបេធៀបបនេទនឹង្រគបែ់បកកំណតេ់ពល។ េបើǏ
ផទុះ េយើងǕចជបួរលកទីពីរៃនកររកីǍលƽលេមេǍគេអដស៍េនកមពុជ» - ម្រន្តីសហ្របជជតិ 

្រតូវករឲយមនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រគប្់រជុងេ្រជយ និង ្រទង្់រទយធំ េដើមបបីេញច ȣសកររកីǍតតបតេមេǍគេអដស៍
ជេលើកទីពីរេនកមពុជ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ៃដគូរមួេភទរបស់េគ។ េដើមបនីកំមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ន
កមពុជ ឲយេទមខុបន ្រតូវែតេƽះ្រǒយបញ្ហ ែដលទកទ់ងទងំករផ្ដល់េសǏ និង បញ្ហ ៃនភពǂនតឹងរǏងតនួទីរបស់កមម
វធីិនិងប៉លីូស។ ជករចបស់ǁស់ែដលថ ្រតូវឲយមនករតសូ៊មតិដទូ៏លំទូǎយ ករេលើកកមពស់ករយល់ដឹង និង ករ
អបរ់ពំហុវស័ិយនិងេនេ្រចើនថន ក ់ ៃនសងគមកមពុជ។ ជងេនះេទៀត ករស្រមបស្រមួលកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នថន ក់
មលូƽ្ឋ នទមទរឲយមនយន្តករ្របេសើរជងមនុែដលរមួបញចូ លទងំតអួងគែផនកǒសនផងែដរ។ 

«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កǕ់ចដំេណើ រករបនេនទីេនះ។ េយើងǕចបញចូលេទកនុងសហគមនប៍ន ǂមរយៈអនក
ែដលមនអំǁចកនុងករសេ្រមចចិត្តកនុងសហគមន។៍ ្របធនសងឃកនុងសហគមនម៍នឥទធិពលេទេលើអនក្រសុក គឺ
ខ្ល ងំជងនយប៉លីូសកនុងសហគមនេ៍ទៀត» - បគុគលិកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

ករព្រងឹងសមតថភពេនមលូƽ្ឋ ន អំពីសមសធតុបេចចកេទសរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺជសមសធតុដសំ៏ខន់
មយួកនុងករនកំមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឆព ះេទមខុ។  

«NACD ម្រន្តីអនុវត្តចបប ់Ǖជញ ធរមលូƽ្ឋ ន សហគមន ៍ និង ៃដគូដៃទេទៀត ្រតូវែតយល់ឲយចបស់អំពីេគលគំនិត 
និង ករ្របតិបតិ្ត ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ សងគមនឹងទទលួយក»។ - ម្រន្តីរបស់NACD 
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ករពិភកǜ 

ករសិកǜេនះបនផ្ដល់ជពន្លខឺ្លះអំពីឥទិធពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទេលើករអនុវត្តចបបេ់នកមពុជ។ Ǐកប៏នេលើក
េឡើងអំពីគំនិតមយួចំននួែដលǕចធនថកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកមពុជǕចមនដំេណើ រេទមខុបនេទអនគត។ 
បទពិេǒធនេ៍នកែន្លងជេ្រចើនកនុងពិភពេǎក បនបញជ កថ់ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មន្របសិទធភិពកនុងករទប់
ǒក តក់រចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង េលើសពីេនះេទៀត។ ប៉ែុន្ត្របេទសនីមយួៗ មនបរបិថ
នេយបយ វបបធម ៌ សងគម េសដ្ឋកិចចេƽយែឡកៗរបស់ខ្លួន។ លកខណៈពិេសសេនះ ទមទរឲយេរៀបចំកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន កែ់បបǁេដើមបឲីយǕចស្រមបបនល្អេទនឹងបរបិថេននឹងកែន្លង េដើមបǕីចទទលួបនេជគជយ័[17]។ េជគជយ័
ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ត្រមូវឲយមនមនិ្រតឹមែតេគលនេយបយអនុេ្រគះប៉េុǁ្ណ ះេទ ែតែថមទងំទមទរឲយមន
សងគមមយួែដលគ្ំរទសិទធិរបស់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន កនុងករែស្វងរកេសǏេƽយមនិភយ័ខ្ល ច ករចបខ់្លួន ឬ ករេរ ើសេអើង។ 
េនកមពុជ េនមនកិចចករ្រតូវេធ្វើេ្រចើនេទៀត េƽយេហតុថឥរយិបថរបស់ǒធរណជនចំេពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនែត
អវជិជមនេនេឡើយ[18]។ 

សមតថភពរបស់អងគករែដលអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នមនក្រមតិេនេឡើយ។ េនមនិទនម់នករយល់ចបស់
េទកនុងចំេǁមអងគករែដលផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន កដ់ល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន អំពីថេតើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ករ់មួ
មនអ្វីខ្លះ ឬ ថេតើ្រតូវផ្ដល់េសǏែបបǁេនះ។ ទមទរឲយមនយន្តករស្រមបស្រមួលដម៏ន្របសិទធិភពមយួ និង ្រតូវមន
មគគុេទសក ៍ នីតិវធីិ្របតិបត្តិស្តងƽ់រ និង ពិធីǒរ អំពីករǒ្ដ រលទធភពពលកមមនិងករេធ្វើសមហរណកមមអនកែដលេញȣនថន ំ
ស្រមបេ់សǏែដលកំពុងបនផ្ដល់េƽយអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល។ 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ផ្ដ តជសំខនេ់ទេលើករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង 
ៃដគូរមួេភទរបស់េគ េហើយរƽ្ឋ ភបិលកមពុជបនទទលួǒគ ល់ថ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនគឺជ្រកុមេគលេǮដសំ៏ខនម់យួកនុង
ករ្របយុទធ្របឆងំនឹងកររកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍។ ប៉ែុន្ត កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ សថិតេនេ្រកមករចតែ់ចង
របស់NACD ែដលជអងគភពមយួែដលមនភរកិចចចមបងកនុងករចតវ់ធិនករទបǒ់ក ត ់ករផលិត ករជញួដូរ និង ករេ្របើ
្របស់េ្រគȠងេញȣន។ ជករលំបកǁស់ស្រមប ់ NACD ែដលកនុងេពលជមយួគន  ្រតូវជំរញុឲយមនកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន កផ់ង និង ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនផង េƽយǒរថេគលគំនិតទងំពីរេនះǏមនិេដើរ្រសបគន េទ។ ជងេនះេទៀត
េគលនេយបយភមូឃំុិមនសុវតថិភព បនខទ ស់ជមយួនឹងករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េហើយបេងកើតបនជបរ ិ
យកសលំបកមយួស្រមបម់្រន្តីប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន ែដលទទលួសំណូមពរពីអនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កថ់ឲយជួយ 
ឲយកមមវធីិǕចអនុវត្តបនផង និង ្រតូវទទលួបញជ ឲយសំǕតសហគមនផ៍ង។ 

កមមវធីិបងក រេមេǍគេអដស៍ែដលេផ្ដ តេលើ្រកុមេគលេǮេផƞងេទៀត ដូចជអនករកសីុផ្លូវេភទ កជ៏បួបញ្ហ ្របឈម្រសេដៀងគន
េនះែដរ។ ឧទហរណ៍ កមមវធីិេ្រǒមអនមយ័១០០%មនបញ្ហ ្របឈមកនុងករអនុវត្តេƽយǒរែតចបប្់របឆងំនឹងករជួញ
ដូរមនុសƞ[19]។ កមមវធីិេ្រǒមអនមយ័១០០% ្របែហលជ្របឈមនឹងបញ្ហ ជមយួអនកអនុវត្តចបបតិ់ចជង ករ្របឈម
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របស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េƽយេហតុថ សងគម្របែហលជអតឱ់នឲយកររកសីុផ្លូវេភទជងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន 
េហើយ្រកុមអនក្របយុទធ្របឆងំ នឹងកររកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍បនេផ្ដ តករយកចិត្តទុកƽកេ់ទេលើ្រកុមអនករកសីុផ្លូវ
េភទខ្ល ងំជង។ មនករគ្ំរទែផនកនេយបយខ្ល ងំប៉ែុន្តមនលកខណៈផុយ្រសួយចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ត្រមូវ
ឲយមនករ្របឹងែ្របងសីុសង្វ កគ់ន បែនថមេទៀតេដើមបរីកǜចលករេនះ។ ជងេនះេទៀត មនិសូវមនករយកចិត្តទុកƽកេ់ទេលើ
«បរបិថេននឹងកែន្លង» េទៈ េបើកមមវធីិេនះមនិǕចដំេណើ រករបនេនថន កស់ហគមនេ៍ទ Ǐគម ននយ័អ្វីេទែដលមនេគល
នេយបយ និង ចបបល់្អេនះ។   

េនកមពុជ មនិទនម់នករǂមƽន និង ករǏយតៃម្លអំពីករផ្ដល់េសǏ និង លទធផលៃនករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះ
ថន កឲ់យបន្រតឹម្រតូវេនេឡើយេទ។ ភស្តុǂងអំពីេជគជយ័របស់កមមវធីិ គឺមនǒរៈសំខនǁ់ស់កនុងករេធ្វើឲយមនឥទធពិល
េទេលើេគលនេយបយ[20]។ ជករចបស់េហើយែដលថ ភស្ដុǂងែដលមនេននឹងកែន្លង មនǒរៈសំខនស់្រមបក់រ
តសូ៊មតិ។ េƽយǒរកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កǏ់Ǖ្រស័យខ្ល ងំេទេលើបរបិថេននឹងកែន្លង ភស្តុǂងៃនេជគជយ័ែដល
បនពីបរបិថ េផƞង្របែហលជមនិ្រគប្់រគនស់្រមបឲ់យមនឥទធិពលេទេលើេគលនេយបយ ឥរយិបថ និង ករ្របតិបត្តិ
បនយូរអែង្វងេនកមពុជេនះេទ។ កមមវធីិេននឹងកែន្លងមនិទនប់នផ្ដល់ភស្តុǂងថកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ផ្ដល់ផលល្អ
ជងផលǕ្រកកដ់ល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង សហគមនទូ៍េទេនេឡើយេទ។ 

អនក្រǒវ្រជវបនទទលួǒគ ល់ថ មនករ្របឹងែ្របងេƽយអនកពកព់ន័ធទងំអស់េនកមពុជេដើមបែីស្វងរកដំេǁះ្រǒយ
ែដលǕចអនុញញ តឲយកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កǕ់ចទទលួបនេជគជយ័េនកនុង្រកបខណ័្ឌ ៃនេគលនេយបយភមូឃំុិមន
សុវតថិភព។ អតថបទេនះបនរកេឃើញថ ត្រមូវឲយមនកិចចសហ្របតិបត្តកិររǏង រƽ្ឋ ភបិលកមពុជ ភន កង់រអនុវត្តចបប ់
ភន កង់រសហ្របជជតិ អងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល េដើមបែីស្វងរកដំេǁះ្រǒយ ែដលǕចអនុវត្តបន «េននឹងកែន្លង» េនកនុង
បរបិថេƽយែឡករបស់កមពុជ។ ករ្របឹងែ្របងទងំេនះគរួែតសំេǮេទរកករព្រងឹងសមតថភពរបស់ភន កង់រអនុវត្តចបបឲ់យ
ក្ល យជអនកសហករវជិជមន និង ជអនកជំរញុនិងគ្ំរទដល់កមមវធីិបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁម្រកុមជនចំណុច
ទងំអស់េនកមពុជ រមួទងំករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម និង ពីអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនផងែដរ។ 
ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 

កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

KC, SL ជអនកទទលួខុស្រតូវកនុងករ្របមលូទិនននយ័ និង ករវភិគ និង ករសរេសរេសចក្ដីេ្រពȣងដំបងូ។ NT បនជយួ កនុង
ករវភិគ និង ែកស្រមួលេសចក្ដីេ្រពȣងអតថបទ។ TM, NC ផ្ដល់ករែណនបំេចចកេទសកនុងករ្រǒវ្រជវេន្រគបដំ់ǁក់
កល កដូ៏ចជជយួ ែកស្រមួលអតថបទ។ អនកនិពនធទងំអស់បនǕន និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។   
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េសចក្ដសីេងខប 

េគលនេយបយភមូឃំុិមនសុវតថិភព ្រតូវបនបេងកើតេឡើងេƽយ្រកសួងមǓៃផទ េនឆន ២ំ០១០។ េƽយǒរករ េផ្ដ តេលើ 
«ករសំǕតសហគមន»៍ េគលនេយបយេនះ បនបេងកើតឲយមនករលំបកមយួចំននួ ដល់កមមវធីិបងក រកររកីǍលƽលៃន
េមេǍគេអដស៍ ែដលពយយមអនុវត្តកមមវធីិចំេពះ្រកុមជនែដលបះ៉ពល់ រមួទងំអនករកសីុផ្លូវេភទ និង អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 
ករអនុវត្តេគលនេយបយេនះ បនជំរញុឲយអនកអនុវត្តកមមវធីិបងក រេមេǍគេអដស៍ ភន កង់រសហ្របជជតិ និង ៃដគូនន
របស់រƽ្ឋ ភបិល បនែស្វងរកវធីិសហ្របតិបត្តិករកនុងករផ្ដល់េសǏបងក រេមេǍគេអដស៍ កនុងបរយិកសដលំ៏បកេនះ។ 
ករណីសិកǜេនះពណ៌នអំពីករ្របឹងែ្របងេនះ និង េលើកេឡើងអំពីគំនិតផ្ដួចេផ្ដើមដល៏្អស្ដីអំពីភពជៃដគូរǏងប៉លីូស និង 
សហគមន ៍ ែដលេយើងរពឹំងថ នឹងជយួ ែស្វងរកតុលយភពរǏងេគលនេយបយភមូឃំុិមនសុវតថិភព និងករ្របឹងែ្របងកនុង
ករបងក រកររកីǍលƽលៃនេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម្រកុមចំណុចេនកមពុជ។ 

េនៃថងទី១៦ែខសីǓឆន ២ំ០១០ រដ្ឋម្រន្តី្រកសួងមǓៃផទបនេចញនូវេគលនេយបយភមូឃំុិមនសុវតថិភព ែដលជេគល
នេយបយǕទិភពមយួេន្រពះǍជǁច្រកកមពុជ។ េគលនេយបយេនះ ត្រមូវឲយǕជញ ធរថន កឃំុ់សងក ត ់ េធ្វើយ៉ងǁ
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ធនថ េនកនុងឃំុសងក តរ់បស់គត ់គម នករលួច គម នករផលិត និង ករជញួដូរេ្រគȠងេញȣន គម នករេពសយចរ គម នករ
ជញួដូរកុមរ គម នអំេពើហឹងǜកនុង្រគួǒរ គម ន្រកុមទំេនើង គម នែលបងសីុសងខុសចបប ់គម នករេ្របើǕវធុខុសចបប ់និង គម ន
បទេលមើស[1]។ 

ទកទ់ងេទនឹងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន េគលនេយបយេនះបនបញជ កថ់ Ǖជញ ធរ្រតូវ៖ 

«េធ្វើសកមមភពេដើមបកីតផ់្ដ ចក់រផលិត ករជញួដូរ និង ករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន េនកនុងភមូឃំុិ េƽយអនុវត្ត
ǂម ǒǍចរេលខ០៥២ របស់អគគសនងករនគរបលជតិ ឆន ២ំ០០៦ អំពីករអនុវត្តយុទធǒ្រស្តេ្របȣបសមរភមូកិនុង
ករ្របយុទធនឹងបទេលមើសេ្រគȠងេញȣន និង ជពិេសសេផ្ដ តេលើចបប្់របឆងំេ្រគȣងេញȣន»[1] 

េគលនេយបយេនះបនផ្ដល់ផលអវជិជមនដល់ករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁម្រកុមចំណុច រមួទងំកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន កផ់ងែដរ។ រƽ្ឋ ភបិលបនទទលួǒគ ល់ថ េគលនេយបយេនះបនេធ្វើឲយមនករលំបកដល់ករផ្ដល់
េសǏដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េƽយǒរមនករយល់្រចឡំពីសំǁកម់្រន្តអីនុវត្តចបប ់ជពិេសសម្រន្តីេនថន កភ់មូឃំុិ[2]។  

េទះបីជេគលនេយបយភមូឃំុិមនសុវតថិភព បនបង្ហ ញពីផលបះ៉ពល់ផទ ល់របស់ករអនុវត្តចបប ់ មកេលើករបងក រករ
ចម្លងេមេǍគេអដស៍កេ៏ƽយ កភ៏ន កង់រជេ្រចើនបនពយយមែស្វងរកតុលយភពរǏងករអនុវត្តចបបនិ់ងកមមវធីិបងក រករចម្លង
េមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁម្រកុមមនុសƞ្របឈមខ្ល ងំបំផុតេនកមពុជ កនុងប៉នុម នឆន ចុំងេ្រកយេនះ។ េƽយដឹងថករ្របតិបត្តិ
របស់ែផនកអនុវត្តចបប ់ បនផ្ដល់ផលបះ៉ពល់អវជិជមនេទេលើ ករ្របឹងែ្របងបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមនរ ី
រកសីុផ្លូវេភទ បរុស្រសǎញ់បរុស និង អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន UNAIDS បនចបបេ់ផ្ដើមេធ្វើករជមយួǕជញធរជតិ្របយុទធជំងឺ
េអដស៍ េលើគំនិតផ្ដួចេផ្ដើមភពជៃដគូសហគមន ៍ស្រមប្់រកុមមនុសƞែដល្របឈមខ្ល ងំបំផុត ែដលេȄកតថ់ «MCPI»។ 
MCPI ្រតូវបនេរៀបចំេឡើងជពិធីǒរ្របតិបត្តិស្តងƽ់រ ែដលǕចយកេទអនុវត្ត េដើមបបីនថយផលបះ៉ពល់របស់ករអនុវត្ត
ចបបម់កេលើករបងក រេមេǍគេអដស៍។ ជកែ់ស្ដង MCPIេរៀបចំេដើមបៈី  

«បេងកើតេឡើងវញិនូវបរយិកសអនុេ្រគះេដើមបអីនុញញ តឲយមនករផ្ដល់េសǏ្របកបេƽយ្របសិទធភព និង មន
ភពរលូន ជូនដល់្រកុមជនងយរងេ្រគះបំផុត» -ម្រន្តីភន កង់រអងគករសហ្របជជតែិដលយល់ដឹងចបស់អំពី
MCPI 

េនេ្រកមគំនិតផ្ដួចេផ្ដើមMCPI និង េƽយមនជំនយួពី USAID និង មលូនិធិសកលស្រមប្់របយុទធជំងឺេអដស៍ ្រគុនចញ់ 
និង ជំងឺរេបង អងគករសុខភព្រគួǒរអន្តរជតិកមពុជ (FHI360) បនǒកលបងគំនិតផ្ដួចេផ្ដើមេដើមបបីេងកើតបរយិកស
អនុេ្រគះចំេពះករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁម្រកុមជនងយរងេ្រគះបំផុត េនេខត្តបនទ យមនជយ័។ ករ
ǒកលបងេនះ ្រតូវបនេធ្វើរមួជមយួេលខធិករƽ្ឋ នេអដស៍របស់្រកសួងមǓៃផទ កនុងេគលបំណងព្រងឹងភពជៃដគូនិង
សហ្របតិបត្តកិររǏងេលខធិករƽ្ឋ នេអដស៍េខត្ត Ǖជញ ធរមលូƽ្ឋ ន ប៉លីូស កងǍជǕវធុហតថ ៃដគូអភវិឌƌន ៍អងគករេ្រករ
ƽ្ឋ ភបិល និង សមជិករបស់សហគមនែ៍ដលងយរងេ្រគះបំផុត។ េនេពលចបេ់ផ្ដើមǒកលបងគេ្រមង Ǖជញ ធរមលូƽ្ឋ ន 
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អនកផ្ដល់េសǏសុខភព អងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល បនេរៀបចំករ្របជំុជមយួប៉លីូសេដើមបផី្ដល់ពត័ម៌នអំពីត្រមូវករកនុងករបងក រ
េមេǍគេអដស៍ ៃន្រកុមែដល្របឈមខ្ល ងំបំផុត និង អំពីតនួទីរបស់ប៉លីូសកនុងករបេងកើតឲយមនបរយិកសអនុេ្រគះចំេពះ
ករបងក រេមេǍគេអដស៍[3]។ 

េយើងបនជូនដំណឹងដល់ប៉លីូសអំពីកមមវធីិបងក រេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម្រកុមេនះ រមួទងំសកមមភពជកǎ់កែ់ដល្រតូវ
អនុវត្តេដើមបគី្ំរទ្រកុមេនះ។ ករǏយតៃម្លដំបងូៗ អំពីករសកកមមភពផ្ដល់ពត័ម៌នេនះ បនឲយដឹងថ ឥលូវេនះ ប៉លីូសែលង
យកវត្តមនេ្រǒមអនមយ័ជភស្តុǂងស្រមបក់រឃតខ់្លួនអនករកសីុផ្លូវេភទេទៀតេហើយ េហើយប៉លីូសកប៏នពិភកǜ អំពី
ករឃតខ់្លួនែដលពកព់ន័ធេទនឹងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន េƽយ្របុង្របយត័នជងមនុ ជមយួអនកផ្ដល់េសǏដៃទេទៀត ែដលនំ
េទដល់ករែបងែចងរǏង អនកជញួដូរជេ្រគȠងេញȣន និង អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េហើយបនេƽះែលងអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនឲយ
េទរស់េនកនុងសហគមនវ៍ញិ[3]។ 

េជគជយ័ដំបងូៗេនះ បនជកម្ល ងំចលករ េហើយអងគករ FHI360 បនទទលួថវកិពីគេ្រមងបងក រេមេǍគេអដស៍ថន កតំ់បន់
របស់ AusAID (HAARP) ឲយេធ្វើករǒកលបង្រសេដៀងគន េនះជមយួប៉លីូសេនទី្រកុងភនេំពញ។ េលើសពីេនះេទៀត េគបន
Ǎយករថម្រន្តជីនខ់ពស់េន្រកសួងមǓៃផទកំពុងែស្វងរកករព្រងីកសកមមភពេនះ េនេខត្តេផƞងេទៀត។ អងគករ UNODC
បនេធ្វើករយ៉ងជិតសនិទធជមយួៃដគូេផƞងេទៀត េនេខត្តបនទ យមនជយ័ េដើមបធីនថ ម្រន្តីអនុវត្តចបប ់បនេធ្វើករេƽយ
មនសហ្របតិបត្តិករល្អ ជមយួែផនកេផƞងេទៀត េដើមបពី្រងឹងសកមមភពបងក រេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម អនកេ្របើ្របស់
េ្រគȠងេញȣន។ 

«មនម្រន្តីគន្លឹះេន្រកសួងមǓៃផទ ែដលបនផ្ដល់ករគ្ំរទែផនកនេយបយទងំថន កជ់តិ និង ថន កម់លូƽ្ឋ ន ដល់
សកមមភពǒកលបងេនះ េហើយសកមមភពេនះ បននឲំយម្រន្តីទងំេនះ មនបំណងព្រងីកសកមមភពទងំេនះ 
េទភនេំពញ និង្រកុង្រពះសីុហនុេទៀត» -ម្រន្តីអងគករ UNODC 

េទះជដំបងូេឡើយ ករខិតខំ្របឹងែ្របងេរៀបចំពិធីǒរ្របតិបត្តិស្តងƽ់របនេធ្វើេនកនុង្រកបខណ័្ឌ របស់Ǖជញ ធរជតិ្របយុទធនឹង
ជំងឺេអដស៍ (NAA) កេ៏ƽយ េ្រកយមកេគបនេមើលេឃើញចបស់ថ ្រកសួងមǓៃផទ្រតូវែតដឹកនកំរងរេនះ ែដលបន
េរៀបចំេឡើងេដើមបេីធ្វើករជមយួែផនកអនុវត្តចបប ់ ជពិេសសទកទ់ងនឹងករបងក រេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣន។ ្រកសួងមǓៃផទបនឯកភព េហើយឥលូវេនះបនេសនើសំុឲយមនករបែង្វរទិសធនធន េដើមបឲីយខ្លួនǕច បណ្ដុ ះ
បǁ្ដ ល ព្រងឹងសមតថភព ភន កង់រអនុវត្តចបបរ់បស់ខ្លួន ឲយǕចេដើរតនួទីដឹកន ំកនុងករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុង
ចំេǁម្រកុមជន្របឈមខ្ល ងំបំផុត។ 

«្រកសួងមǓៃផទជតអួងគគន្លឹះមយួ េបើសិនជេយើងចងឲ់យមនផលបះ៉ពល់ពិត្របកដេទេលើបរយិកសអនុេ្រគះ
ស្រមបក់របងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ ឥលូវេនះមនករខិតខំ្របឹងែ្របងǒរ
ជថមីេដើមបឲីយមនករចូលរមួរបស់្រកសួងមǓៃផទកនុងសកមមភពបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍។ េយើង្រតូវែតគ្ំរទ
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សកមមភពទងំេនះ េƽយផ្ដល់ធនធន េដើមបឲីយ្រកសួងមǓៃផទǕចស្រមបស្រមួលករខិតខំ្របឹងែ្របងៃនករអនុ
វត្តចបបជ់មយួករបេងកើតបរយិកសអនុេ្រគះស្រមបក់របងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម្រកុមជនែដល
្របឈមខ្ល ងំបំផុត» - ម្រន្តីអងគករ UN ែដលយល់ចបស់ពីករចូលរមួកនែ់តេ្រចើនេឡើងរបស់្រកសួងមǓៃផទកនុង
សកមមភពបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ 

ទនទឹមនឹងករពយយមបេងកើតបរយិកសអនុេ្រគះេននឹងកែន្លង កម៏នករខិតខំ្របឹងែ្របងេធ្វើកំែណទ្រមងក់រអបរ់បំ៉សីូល
ទកទ់ងជមយួករកតប់នថយេ្រគះថន កផ់ងែដរ។ េƽយមនជំនយួពី HAARP អងគករFHI360 បនបេងកើតេឡើង និង ƽក់
ឲយអនុវត្តនូវកមមវធីិសិកǜអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េនឯបណ្ឌិ តសភនគរបលជតិ។ េនែខវចិឆិកឆន ២ំ០១១ កមមវធីិ
សិកǜពីករកតប់នថយេ្រគះថន កប់នទទលួករឯកភពជផ្លូវករ ពីសំǁកឧ់បនយករដ្ឋម្រន្តី េហើយករǏយតៃម្លដំបងូៗ 
បនបង្ហ ញពីលទធផលវជិជមន។ 

 លទធផលǏយតៃម្លមនុនិងេ្រកយបេ្រងȣនបនបង្ហ ញអំពីកំេណើ ត ៣៤% (២៧/៣៣) ៃនចេម្លើយែដលគ្ំរទនូវវធីិ
របស់ែផនកអនុវត្តចបបែ់ដលគ្ំរទដល់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 

 កមមវធីិសិកǜ៩ម៉ឌុូលអំពីេមេǍគេអដស៍ ករេ្របើេ្រគȠងេញȣននិងទំនកទំ់នងជមយួេមេǍគេអដស៍ េគលករណ៍ 
និងករ្របតិបត្តៃិនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ចបប្់របឆងំេ្រគȠងេញȣនថមី ្រតូវបនទទលួយកេនǂម
្រគឹះǒថ នបណ្ដុ ះបǁ្ដ លនគរបលចំននួ៦េនកមពុជ[4]។ 

ករងររបស់គេ្រមង MCPI ែដលអនុវត្តេនេខត្តបនទ យមនជយ័ នឹង្រតូវមនករពិនិតយǏយតៃម្ល េƽយ្របតិភមូយួ ែដល
មនករចូលរមួពី្រកសួងមǓៃផទ។ េƽយមនករគ្ំរទពី USAID, UNODC, WHO និង FHI360 និង កិចចសហករណ៍
ជមយួ្រកសយងមǓៃផទ បទពិេǒធនែ៍ដលទទលួបនពីគេ្រមងអនុវត្តេនេខត្តបនទ យមនជយ័ កំពុងែត្រតូវបនេ្របើ្របស់
ស្រមបេ់ធ្វើពិធីǒរថមីៃនគំនិតផ្ដួចេផ្ដើម ភពជៃដគូរǏងប៉លីូស និង សហគមន។៍ ពិធីǒរេនះ Ǖចនឹងរមួមនករបេងកើត្រកុម
េឆ្លើយតបរហ័ស ែដលរមួមន ប៉លីូស Ǖជញ ធរមលូƽ្ឋ ន តំǁងអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល និង អនកពកព់ន័ធសំខន់ៗ េផƞងេទៀត 
េនថន កម់លូƽ្ឋ ន េដើមបបីញជូ ន្រកុមែដល្របឈមខ្ល ងំបំផុតឲយ ផុតពីករឃតខ់្លួនរបស់ប៉លីូស េទរកេសǏបងក រករចម្លងេម
េǍគេអដស៍។  

ជករចបស់ǁស់ថ្រកសួងមǓៃផទកមពុជ បនយកចិត្តទុកƽកក់នុងករេធ្វើឲយ្របេសើរេឡើងនូវតនួទីរបស់ែផនកអនុវត្តចបប ់
កនុងករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁម្រកុមជនែដល្របឈមខ្ល ងំជងេគបំផុត េហើយថ គំនិតផ្ដួចេផ្ដើមភពជៃដ
គូរǏងប៉លីូស និង សហគមន ៍គឺជជំǓនសំខនម់យួកនុងករឈនេទសេ្រមចបនេគលេǮេនះ។ 

ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 
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កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

NT, KC, SL បនពិភកǜពីេគលគំនិតេដើមៃនករណីសិកǜេនះ។ KC, SL បនេធ្វើករ្រǒវ្រជវមលូƽ្ឋ នអំពីេគល
នេយបយ ភមូឃំុិមន សុវតថភិព េនកមពុជ។ NT បនេធ្វើសមភ សនជ៍មយួជនគន្លឹះ ែដលបនយល់ចបស់បញ្ហ េនះ េន
្របេទសកមពុជនិង បនសរេសរេ្រពȣងអតថបទេនះ។ GS, AW បនផ្ដល់ទសƞនៈ មគគុេទសក ៍និង ពត័ម៌នអំពីបញ្ហ ែដលមន
េន្របេទសកមពុជ។ GS, AW, NC បនជយួ ែកស្រមួលអតថបទេនះ។ អនកនិពនធទងំអស់បនǕន និង ឯកភពេលើអតថបទ
េនះ។   
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េសចក្ដសីេងខប 

ករេឆ្លើយតបនឹងករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនេនǔវ គឺេផ្ត តេទេលើករកតប់នថយករផគតផ់គង ់ និង កតប់នថយអ្រǂេ្របើ្របស់ 
(កតប់នថយត្រមូវករ)។ ប៉ែុន្ត េពលថមីៗេនះ ៃដគូអភវិឌƌនន៍ន បនចបǕ់រមមណ៍កនុងករបេងកើតនូវករេឆ្លើយតបនឹងករចក់
េ្រគȠងេញȣន ឲយបនទូǎយជងេនះ រមួទងំមនករបញចូ លនូវកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េគលគំនិតៃនកមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន កេ់ទើបែត្រតូវបននមំក្របេទសǔវថមីៗេនះ េហើយមនិទនម់នករឯកភពគន អំពីនិយមនយ័ៃនេគលគំនិត
េនះេទ។ េយើងេលើកេឡើងេនទីេនះ នូវបញ្ហ ច្រមូងច្រមសមយួចំននួេនកនុង្របេទសǔវពកព់ន័ធជមយួ ជំងឺេអដស៍ ករេ្របើ
េ្រគȠងេញȣន និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ករកំណតនិ់យមនយ័ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ពកយពកព់ន័ធមយួ
ចំននួេទៀត ្រពមទងំអំពីវǒិលភពៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កផ់ងែដរ។  

េនះជករសិកǜែបបគុណភព ែដលរមួមនសមភ សន ៍២៧ជមយួម្រន្តីអនុវត្តចបប ់និង ៨ ជមយួម្រន្តីសុខភបិលែដលេធ្វើ
ករែផនកជំងឺេអដស៍ និង/ឬ ែផនក្រតួតពិនិតយករេ្របើេ្រគȠងេញȣន អំពីករយល់េឃើញរបស់ពកួេគអំពីជំងឺេអដស៍ពកព់ន័ធជមយួ
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ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង អំពីេគលគំនិតៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េយើងបនេ្របើករវភិគខ្លឹមǒរ េដើមបកំីណតរ់ក
កូដ ចំǁតថ់ន ក ់និង ្របធនបទ។ 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កគ់រួែតជសមធតុសំខនម់យួ កនុងករេឆ្លើយតបែផនកសុខភពǒធរណៈចំេពះជំងឺេអដស៍ េនទី
ǁែដលមនករេ្របើ និង ចកេ់្រគȠងេញȣន។ ជអនុǒសនេ៍នះគឺថ ជករចបំចែ់ដល្រតូវបេងកើនករយល់ដឹងអំពីកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន ក ់កនុងចំេǁមម្រន្តីអនុវត្តចបប ់ និង ្រតូវផ្ដល់ភស្តុǂងសម្រសបេដើមបគី្ំរទដល់េគលនេយបយៃនកមម
វធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េន្របេទសǔវ យុទធǒ្រស្តទបǒ់ក តជំ់ងឺេអដស៍ គរួែតរមួបញចូ លជមយួ្រកបខណ័្ឌ សងគម វបបធម៌
ែដលមន្រǒប ់និង េធ្វើកររមួជមយួ្រកុមករងរអំពីជំងឺេអដស៍និងករចកេ់្រគȠងេញȣន ្រពមទងំៃដគូដៃទេទៀត។ 

េសចក្ដីេផ្ដើម 

េ្រគȠងេញȣនខុសចបបេ់ន្របេទសǔវ  

មនករេកើនេឡើងនូវករេ្របើេ្រគȠងេញȣនខុសចបបេ់នǕសីុǕេគនយ ៍ ែដលរមួមន្របេទសǔវផងែដរ េហើយផលបះ៉ពល់
អវជិជមនរបស់Ǐមកេលើបគុគល កដូ៏ចជមកេលើសុខភពǒធរណៈ កនែ់តេលចេចញរបូǍងចបស់[1]។ េគមនិបនដឹងអំពី
អ្រǂេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនពិត្របកដេនǔវេទ ប៉ែុន្តេគបនេធ្វើករប៉នǒ់ម នថេ្រចើនជង២%[2] ។ ǒរធតុែដលែគេ្របើ
ញឹកញបជ់ងេគេនǔវគឺពពកួopium ្រកុម Amphetamine (AST) និងǒរធតុេហើរ ( glue, petrol)។ េនឆន ២ំ០០៤ 
េគបនប៉នǒ់ម នថមនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន្របមណជ៨០០០នកេ់នǔវ[3]។ អេងកតǂមǒǎមយួេនឆន ១ំ៩៩៩
បនរកេឃើញថ ១៧%ៃនយុវជនធ្ល បប់នǒកលបងថន េំញȣន្របេភទǁមយួកនុងជីវតិរបស់ខ្លួន េហើយ៧%ធ្ល បេ់្របើ 
marijuana, hashish, inhalants ឬ amphetamine[4]។  

អ្រǂេ្របើ amphetamine មន្របមណជ០.៧%កនុងចំេǁម្របជជនǕយុចេន្ល ះ ១៥ េទ ៦៤ឆន  ំរឯីករេ្របើ opium ្រតូវ
បនេគប៉នǒ់ម នថមនអ្រǂ០.៥%[5]។ ករេនះនេំទដល់ករសនមតថ់ មនមនុសƞ្របមណជ៤០ ៦០០នកេ់្របើAST 
និង ្របមណជ២៩ ០០០នកេ់្របើ opium។ ករសិកǜតូចៗមយួចំននួេទៀតែដលេធ្វើេƽយរƽ្ឋ ភបិលǔវបនេផ្ដ តចំេពះ
ករេ្របើេ្រគȠងេញȣនកនុងចំេǁម្រកុមជនងយរងេ្រគះ និងមនករសិកǜមយួចំននួេទៀតអំពីករេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនភគ
ខងេជើង្របេទសǔវ[6,7]។ េនឆន ២ំ០០២ករសិកǜែដលេធ្វើេƽយគណៈកមម ធិករជតិ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនǔវ 
(LCDC) និង UNODC បនរកេឃើញថ អ្រǂេ្របǏ៉ឡងៃ់នករេ្របើAST មន្របមណជ ៤២%កនុងចំេǁមយុវជនែដល
អតក់រងរេធ្វើ ៣៤% កនុងចំេǁមអតិថិជនរងគǒល និង ១៤%កនុងចំេǁម្រស្តីបេ្រមើេសǏ[8-10]។ 

្របេទសǔវមន្រពំែដនជបជ់មយួ្របេទសែដលមនករចកេ់្រគȠងេញȣនេ្រចើន ជពិេសសភគខងតបូង្របេទសចិន និង
េវៀតǁម េហើយសថិតេនចំផ្លូវៃនចǍចរេ្រគȠងេញȣន[11]។ េគ្របទះេឃើញ heroin េនតំបន្់រពំែដន ជពិេសសǂម្រពំែដន
េវៀតǁម េនភគឥǒនែដលេនទីេនះ heroin េថកជង opium ែដលេធ្វើឲយអនកធ្ល បេ់្របើ opium មកេ្របើ heroinវញិ
[12]។ អេងកតមយួែដលេធ្វើេƽយ LCDC/UNODC បនរកេឃើញថ ២.៨%ៃនមនុសƞǕយុ១៥ឆន េំឡើង េនភមូ៣ិ៥ៃន
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តំបន្់រពំែដន បនេ្របើheroin[13] េហើយបង្ហ ញថមនករប្ដូរពីករេ្របើ opium េទជេ្របើ heroinកនែ់តេ្រចើន េƽយǒរ
មនករធ្ល កចុ់ះនូវករផលិត opium[5]។ 

េមេǍគេអដស៍ និង ករចកថ់ន េំញȣនេន្របែទសǔវ 

េƽយǒរករចកេ់្រគȠងេញȣនងយឆ្លងេមេǍគេអដស៍ េហើយែដលបញ្ហ េនះបនេងើបេឡើងេនតំបន្់រពំែដន ត្រមូវឲយមន
ែផនករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កប៏៉ែុន្តមនិមនករ្របមលូទិនននយ័ជ្របពន័ធអំពីករចកេ់្រគȠងេញȣនេនះេទ[6]។ មន
ត្រមុយខ្លះែដលǕចបញជ កប់នǂមរយៈករǏយតៃម្លរហ័សមយួែដលេធ្វើេនេខត្តពីរេនភគខងេជើង ែដលរកេឃើញថ
១.៧%ៃនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន៥៣០នក ់មនផទុកេមេǍគេអដស៍[14]។ 

ករឆ្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន បនេលចេចញជបញ្ហ សុខភពǒធរណៈ ដសំ៏ខនម់យួេនǔវ 
េទះបីជឥលូវេនះ ្របេទសǔវ្រតូវបនេគចតថ់ន កថ់ជ្របេទសែដលមនអ្រǂផទុកេមេǍគេអដស៍ទប ែដលមនេ្របǏ៉
ឡង្់របមណជ០.២%កេ៏ƽយ[15]។ េបើǂមរបយករណ៍ជំងឺេអដស៍របស់់ UNODC[3] ្របមណជ២%ៃនអនកផទុកេមេǍគ
េអដស៍១៤០០នកេ់នǔវ ឆ្លងǂមរយៈករចកេ់្រគȠងេញȣន។ និនន ករេនះǕចដូរ េបើមនករផ្ល ស់ប្ដូរទ្រមងៃ់នករេ្របើ
េ្រគȠងេញȣន[16]។ អ្រǂផទុកេមេǍគេអដស៍មនខពស់ជងេនះកនុងចំេǁមនររីកសីុផ្លូវេភទ គឺមនអ្រǂ១.១% េនឆន ំ
២០០១[17] េហើយេកើនដល់៣.៣%េនឆន ២ំ០០៤[18] រឯីកនុងចំេǁមបរុសរមួេភទជមយួបរុសេនេវៀងចន័ទវញិ អ្រǂផទុក
េមេǍគេអដស៍មនក្រមតិ៥.៦%[19,20]។ 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ន្របេទសǔវ 

ថមីៗេនះ េƽយមនករគ្ំរទពីភន កង់រសហ្របជជតិ រƽ្ឋ ភបិលǔវបនបេងកើត្រកុមករងរទទលួបនទុកជំងឺេអដស៍និងករ
េ្របើេ្រគȠងេញȣនមយួ េដើមបបីេងកើតជេគលនេយបយ េសនើសកមមភពជកែ់ស្ដង េដើមបេីƽះ្រǒយភពងយរងេ្រគះៃនអនក
េ្របើេ្រគȠងេញȣនកនុងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ និង បេងកើតេគលករណ៍ែណនអំំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង ករពយបល
ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន[21]។ ្រកុមករងរេនះសថិតេ្រកមសហ្របធនរបស់LCDCនិង្រកសួងសុខភបិល និង មនសមស
ភពមកពីអនកពកព់ន័ធជេ្រចើន មកពីវស័ិយេផƞងៗគន  ែដលពកព់ន័ធនឹងករេឆ្លើយតបនឹងេមេǍគេអស៍។ 

ករកតប់នថយេ្រគះថន កក់នុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន្រតូវបនបញចូ លកនុងយុទធǒ្រស្តជតិស្ដីពីជំងឺេអដស៍និងកមេǍគ
ឆន ២ំ០១១-២០១៥[22] ែដលរមួមន វធិនករបេងកើនករយល់ដឹងអំពីភពងយរងេ្រគះៃនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ធនឲយ
មនបរយិកសអនុេ្រគះែផនកចបប ់ និង េគលនេយបយស្រមបក់មមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ព្រងីកអន្តǍគមនន៍ន
សំេǮផ្ល ស់ប្ដូរឥរយិបថ កនុងេនះរមួមនអន្តǍគមនអំ៍ពីករចកថ់ន ្ំរបកបេƽយសុវតថិភពផងែដរ។ យុទធǒ្រស្តេនះ មន
លទធផលរពឹំងទុកដូចខងេ្រកមេនះ៖ 

(១) យ៉ងេǓចǁស់មន៥៥%ៃនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន បនេ្របើបរកិខ រចកែ់ដលគម នេមេǍគ 
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(២) កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់Ǖច្រគបដណ្ដ បប់ន៦០%ៃនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន 
(៣) ៥៥%ៃនអនកចកេ់្រគȠងេញȣនǍយករថបនេ្របើេ្រǒមអនមយ័េទៀងទតជ់មយួៃដគូរមួេភទរបស់ខ្លួន 

មកទល់េពលេនះ សកមមភពៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េនកនុង្របេទសេនះ សថិតេនកនុងដំǁកក់លដំបងូៗេនេឡើយ
េហើយពឹងពកេ់ទេលើេសǏចុះមលូƽ្ឋ ន។ ចបបេ់អដស៍្រតូវបនƽកឲ់យេ្របើ្របស់េនឆន ២ំ០១០ ែដលនយយេយងេទរក
ករកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកនុងម្រǂ១៦[23]។ េទះបីជបនƽកប់ញចូ លករកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកនុងយុទធǒ្រស្តជតិ
អំពីជំងឺេអដស៍កេ៏ƽយ មនិមនេគលនេយបយែដលគ្ំរទដល់ករផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឡើយ េហើយកម៏និទន់
មនេសǏកតប់នថយេ្រគះថន កǁ់េ្រកពីផ្ដល់ពត័ម៌ននិងផ្ដល់្របឹកǜចំេពះអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេនះេឡើយ។ ថមីៗេនះរƽ្ឋ ភិ
បលǔវ និង ភន កង់រផ្ដល់ជំនយួ បនឯកភពគន កនុងករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េទះបីជគម នទិនននយ័ស្រមប់
កមមវធីិេនះកេ៏ƽយ។ 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់មកទល់េពលេនះ មនដូចជ គេ្រមង «ករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់សិទធិមនុសƞ ធនធនមនុសƞ 
(HR3)» របស់ Sida ចបពី់ឆន ២ំ០០៨-២០០៩ ែដលមនបំណងបេងកើតសមតថភពថន កតំ់បនក់នុងករផ្ដល់េសǏកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់េដើមបបីងក រ និង កតប់នថយករឆ្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ សកមមភពរបស់គេ្រមងរមួ
មន កំណតរ់កអនកពកព់ន័ធ និង ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល ករតសូ៊មតិ និង ជំនយួបេចចកេទសកនុងករបេងកើតឲយមនករផ្ដល់េសǏ
ǂមសហគមន ៍ និង រមួបញចូ លករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លថន កតំ់បន ់ និង ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេននឹងកែន្លង េដើមបឲីយយល់អំពីត្រមូវ
ករ និង លកខណ្ឌ  ស្រមបឲ់យកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កទ់ទលួបនេជគជយ័ និង េធ្វើអេងកតអំពីអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេន
បǁ្ដ រេខត្តភគខងេជើង ែដលរមួផ្ដល់ថវកិេƽយ Sida និង គេ្រមង HARRP របស់ AusAID[24]។  

គំនិតផ្ដួចេផ្ដើមអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កថ់មីៗបំផុតគឺ គេ្រមង HARRP របស់ AusAID ែដលបនព្រងីក េហើយរមួ
បញចូ ល្របេទសǔវ េនឆន ២ំ០០៩។ េគលបំណងចមបងរបស់គេ្រមងេនះ គឺកតប់នថយករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុង
ចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន រមួទងំអនកចកេ់្រគȠងេញȣន េន្របេទសǔវ។ លទធផលរពឹំងទុករបស់កមមវធីិរមួមន ករ
ព្រងឹង្រកុមករងរអំពីជំងឺេអដស៍និងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន បេងកើត្រកុមករងរថន កេ់ខត្តǒកលបងេនេខត្តចំននួពីរ បេងកើតភស្តុ
ǂង និង ទិនននយ័េដើមប ីឲយដឹងអំពីអ្រǂ្រគបដណ្ដ ប ់និង្របេភទេសǏ្រតូវផ្ដល់ និង កǒងសមតថភពរបស់អនកផ្ដល់េសǏកត់
បនថយេ្រគះថន ក។់ គេ្រមង HARRP កេ៏ផ្ដ តផងែដេលើករអនុវត្តចបប ់ ǂមរយៈសកមមភពសំេǮព្រងឹងសមតថភពម្រន្តី 
អនុវត្តចបប ់អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក[់25]។ េលើសពីេនះេទៀត សកមមភពរបស់គេ្រមង HARRP េនǔវ ករ៏មួមន
ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ដល់ម្រន្តីអនុវត្តចបប ់ និង ទសƞនកិចចសិកǜេទេមើលករផ្ដល់េសǏកត់
បនថយេ្រគះថន កេ់ន្របេទសដៃទេទៀតែដរ។ ែផនកអនុវត្តចបប ់ កប៏នទទលួករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះ
ថន កពី់សំǁក ់Burnet Institute ផងែដរ េនឆន ២ំ០០៩។ 
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វិធីǒ្រស្ត 

ករសិកǜេនះេ្របើវធីិǒ្រស្ត្រǒវ្រជវែបបគុណភព េដើមបេីធ្វើសមភ សនជ៍មយួបគុគលគន្លឹះ កនុងែផនកអនុវត្តចបប ់ ដូចជ 
LCDC គណៈកមមករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនេខត្ត (PCDC) និង ម្រន្តីប៉លីូស និង សមជិកៃនវស័ិយសុខភបិលដូចជ
មជឈមណ្ឌ ល្របយុទធជំងឺេអដស៍ (CHAS) និង បគុគលិករបស់មជឈមណ្ឌ លǒ្ដ រលទធភពពលកមម។ ជបែនថម បគុគលិករបស់
ភន កស់ហ្របជជតិ ដូចជ  WHO, UNAIDS, UNODC ក្៏រតូវបនសមភ សែដរ។ េយើងបនពិនិតយេមើលឯកǒរ និង 
របយករណ៍ របស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ទកទ់ងនឹងករេ្របើ AST។ អនក្រǒវ្រជវកប៏នពិភកǜេ្រកផ្លូវករជមយួ
ភន កម់យួចំននួេទៀត េដើមបឲីយយល់ថ េតើេគបនឲយនិយមនយ័ ករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់យ៉ងដូចេម្ដច េន្របេទស ǔវ។ 
េយើងបនេធ្វើសមភ សនសីុ៍ជេ្រម េដើមបែីស្វងយល់ពី បទពិេǒធនផ៍ទ ល់ខ្លួន ទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣន និង ករយល់ដឹងអំពី
េគលបំណង និង វធីិǒ្រស្តរបស់ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និងករយល់េឃើញអំពីជំងឺេអដស៍ និង ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 
ជសរបុេយើងបនេធ្វើសមភ សន ៍ម្រន្តីអនុវត្តចបប ់ ចំននួ២៧នក ់ និង ម្រន្តសុីខភបិលចំននួ៨នកែ់ដលកំពុងេធ្វើករកនុងែផនក
ជំងឺេអដស៍និង ករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន។ េយើងបនសួរអំពីករយល់េឃើញរបស់ពកួេគអំពីជំងឺេអដស៍ ទកទ់ងជមយួករ
េ្របើេ្រគȠងេញȣន និង អំពីេគលគំនិតរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់  

ពិធីǒរ្រǒវ្រជវ សំណួរ និង កិចច្រពមេ្រពȣង ្រតូវបនƽកជូ់ន និង ឯកភពេƽយគណៈកមម ធិករជតិ្រកមសីលធមៃ៌នករ
្រǒវ្រជវសុខភពរបស់្រកសួងសុខភបិល េហើយករឯកភពែផនក្រកមសីលធម ៌កទ៏ទលួបនពីសកលវទិយល័យែមលបន៊
ផងែដរ។ េយើងបនសំុករឯកភពផទ ល់មតពី់សំǁកអ់នកចូលរមួ េ្រកយពីអនក្រǒវ្រជវបនពនយល់អំពីេគលបំណងៃន
ករ្រǒវ្រជវ េƽយេ្របើភǒǒមញញងយយល់ និង អំពីអ្វីែដលរពឹំងពីអនកចូលរមួ រចួមក។ េយើងបនធនអះǕងចំេពះ
អនកចូលរមួអំពីភពសមង តៃ់នពត័ម៌នែដលគតផ់្ដល់និង ឯកជនភពរបស់គត។់ 

ǒថ នភពៃនទីកែន្លងសិកǜ 

ករសិកǜេនះេធ្វើេន្រកុងេវៀងចនទ ជទី្រកុងធំជងេគរបស់្របេទសǔវ ែដលមន្របជជន្របមណជ ៧០០ ០០០នក។់ 
ជេខត្តែដលជបជ់មយួ្របេទសៃថភគឥǒន ៨២% ៃន្របជជនេខត្តេវៀងចន័ទរស់េនតំបនទី់្រកុង។ ផទុយេទវញិ្របជជន
ǔវទូេទមនែត្របមណជ២៥%ប៉េុǁ្ណ ះែដលរស់េនតំបនទី់្រកុង[26]។ ភន កង់ររƽ្ឋ ភបិល ភន កង់រសហ្របជជត ិនិង 
អងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល បន្របមលូផ្ដុ ំេនរដ្ឋធនីេវៀងចន័ទ។  

ករវភិគទិនននយ័ 

េយើងបនេធ្វើករវភិគេលើខ្លឹមǒរ។ បទសមភ សន ៍និង ករពិភកǜ្រតូវបនថតសេម្លង រចួចម្លងជសំេណរ បកែ្របជភǒ
អងេ់គ្លស េƽយអនកសមភ ស និង អនក្រǒវ្រជវ។ េយើងេ្របើករវភិគែផ្អកេលើសំេណរ េƽយមនជំនយួពីកមមវធីិ Nvivo។ ករ
Ǖនសំេណរដំបងូៗ បនឲយេយើងកំណតប់ននូវ្របធនបទ និង និនន ករ។ េយើងកប៏នកំណតយ់កស្រមងសំ់ដី ែដលបញជ ក់
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បែនថមេលើ្របធនបទែដលបនេ្រជើសេរ ើស។ ្របធនបទរមួមន ករយល់ដឹងអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ សមសភគ
របស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ឥរយិបថចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ករយល់េឃើញអំពីតនួទីរបស់ភន កង់រ
អនុវត្តចបបក់នុងករគ្ំរទករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ន្របេទសǔវ។   

លទធផល 

ករយល់ដឹងអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

ភគេ្រចើនៃនអនកចូលរមួេឆ្លើយ ពីែផនកអនុវត្តចបប ់  និង ែផនកសុខភបិលេនថន កក់ǁ្ដ ល ធ្ល បឮ់អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះ
ថន ក ់ ប៉ែុន្តមនករយល់ដឹងតិចតចួអំពីនិយមនយ័ និង សមសធតុរបស់វធីិǒ្រស្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េគល
គំនិតៃនករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េទើបែតបននមំកកន្់របេទសǔវ ប៉នុម នឆន មំនុេនះេទ ǂមរយៈគេ្រមង HR3 និង 
HARRP។ អនកចូលរមួជេ្រចើនបននិយយថ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់គឺជេគលគំនិតថមីស្រមប្់របេទសǔវ។  

«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺជេគលគំនិតថមីស្រមប្់របេទសǔវ េយើងមនិǕចេធ្វើឲយǏេទមខុបនេលឿនេទ 
េហើយេយើងមនិǕចផ្ល ស់ប្ដូរអ្វបីនេលឿនជងេនះេទ។ េនះជេពលǒកលបង» - (បរុសǕយុ ៤០ឆន )ំ 

Ǔកដូ់ចជមនិទនម់នករឯកភពគន កនុងចំេǁមអនកេនថន កក់ǁ្ដ លអំពីនិយមនយ័ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នះ
េទ។ អនកចូលរមួខ្លះមកពី LCDC និង ្រកសួងសុខភបិល និង ្រកសួងសន្តិសុខǒធរណៈ ែដលទទលួបនករបណ្ដុ ះ
បǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់Ǖចឲយនិយមនយ័កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់បបេនះ៖ 

«និយមនយ័របស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺជករកំណតេ់គលនេយបយ ករេធ្វើែផនករ េសǏកមម និង
សកមមភព្របតិបត្តិ ស្រមបក់តប់នថយេ្រគះថន កសុ់ខភព េ្រគះថន កស់ងគម និងេសដ្ឋកិចច ទកទ់ងនឹងករេ្របើ
េ្រគȠងេញȣន» (នរ ីǕយុ ៥៥ឆន )ំ 

«េគលគំនិតៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺកតប់នថយេ្រគះថន កចំ់េពះអនកចកេ់្រគȠងេញȣនǂមរយៈករេ្របើ
មជុលǒ្អ ត» (សមភ សនជ៍្រកុម) 

«េគលគំនិតៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ទទលួǒគ ល់ថ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េនែតេ្របើ ែត្រតូវេចៀសǏងករ
ឆ្លងេមេǍគេអដស៍» (បរុស Ǖយុ ៥១ឆន )ំ 

អនកចូលរមួខ្លះបនឲយេយបល់ថ និយមនយ័ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គរួែតទូǎយជងេនះ េហើយបញចូ លអនកេ្របើ
េ្រគȠងេញȣនទងំអស់ បែនថមេលើអនកចកេ់្រគȠងេញȣន និង គរួរមួបញចូ លទងំករបងក រករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ករប្ដូរពីករ
មនិចកេ់ទជចកេ់្រគȠងេញȣន។  
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«ខញុ ំយល់ថករេ្របើេ្រគȠងេញȣនែដលមនិចកម់នេ្រចើនǁស់ េហតុអ្វីេយើងមនិនិយយអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះ
ថន កព់កព់ន័ធនឹងអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េនេពលែដលអនកចកេ់្រគȠងេញȣនមនិទនម់នេ្រចើនេនេឡើយ» (បរុស 
Ǖយុ៣៥ឆន )ំ 

អនកចូលរមួខ្លះបនេលើកេឡើងថ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គរួរមួបញចូ ល្រគបេ់្រគȠងេញȣនទងំអស់ េហើយេនះជចំណុច
ខ្ល ងំៃនយុទធǒ្រស្តេនះ។  

«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់និែមនស្រមបែ់តអនកចកេ់្រគȠងេញȣន Ǐគរួែតបញចូ លអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេផƞង
េទៀតដូចជ AST ផ្ដល់ចំេណះដឹងអំពីជំងឺេអដស៍ និង ផ្ដល់មេធយបយេដើមបបីងក រករឆ្លងេមេǍគេអដស៍» (នរ ី
Ǖយុ៥៤ឆន )ំ 

«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់គរួែតរមួបញចូ លទងំអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេƽយមនិចក ់និង អនកចកេ់្រគȠងេញȣន េន
េពលែដលទ្រមងៃ់នករេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនកនុង្របេទសេនះ ភគេ្រចើន ជ AST។ មនអនកេ្របើAST េ្រចើនេធៀប
ជមយួ អនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ ដូេចនះ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់គរួសំេǮរកទងំអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង អនក
ចកេ់្រគȠងេញȣន» (បរុស Ǖយុ ៥៦ឆន )ំ។  

អនកចូលរមួខ្លះបនេលើកេឡើងអំពី ករបកែ្របកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ជភǒǔវ េដើមបឲីយទទលួបននយ័ពិត្របកដ។ 
គម នពកយǔវǁមយួែដលេសមើនឹង «ករកតប់នថយេ្រគះថន ក»់ ែដលនឲំយមនករភន្់រចឡំ។  

«និយមនយ័ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មនិទនច់បស់េនេឡើយេទេ្រពះមនករបកែ្របេផƞងគន េ្រចើន គឺមន
នយ័េ្រចើនខុសៗគន ។ ដូេចនះេយើង្រតូវពិភកǜេរឿងេនះ េƽយេ្របើពកយេពទយ្របែហលជងយយល់ជង» (បរុស 
Ǖយុ ៥៥ឆន )ំ  

ភគេ្រចើនៃនអនកអនុវត្តចបបថ់ន កម់លូƽ្ឋ ន មនិបនយល់ពីេគលគំនិតៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ឡើយ េហើយ្រចឡំ
ជមយួករកតប់នថយករផគតផ់គង។់ េពលសួរអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ពកួគតនិ់យយសំេǮេទរកករេធ្វើឲយភមូគិម ន
េ្រគȠងេញȣន និង បទេលមើស។  

«េយើងមនេគលនេយបយបេងកើតភមូគិម នេ្រគȠងេញȣន ែផ្អកេលើស្តងƽ់រ៤ (គម នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន គម នអនក
ជញួដូរេ្រគȠងេញȣន គម នករផលិតេ្រគȠងេញȣន និង គម នអនកǎកបំ់បងំអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន) និង សកមមភព
១១។ ភមូគិម នេ្រគȠងេញȣនមនិែមនមននយ័ថ គម នេ្រគȠងេញȣនកនុងភមូេិនះេទ ប៉ែុន្តមននយ័ថ េគ្រតូវបនថយ
េ្រគȠងេញȣនជជំǓនៗ េហើយសេ្រមចបនǂមលកខណ្ឌ ខងេលើឲយបនយ៉ងតិច៩០%។ ភមូគិម នេ្រគȠងេញȣន 
្រតូវបន្របកសពីមយួឆន េំទមយួឆន »ំ (បរុស Ǖយុ៣៥ឆន )ំ 
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«ឥលូវេយើងបេងកើតភមូមិនសុវតថិភព េƽយគម នជនេលមើស និង គម នេ្រគȠងេញȣន។ ភមូរិបស់េយើងជភមូសិន្តិសុខ
ǒធរណៈ ែដលរមួមនលកខណ្ឌ ៥ ដូចជ ភមូគំិរសុូខភព ភមូវិបបធម ៌ ភមូគិម នបទេលមើស និង ភមូគិម នេ្រគȠង
េញȣន» (បរុស Ǖយុ៥០ឆន )ំ 

«ចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ខញុ ំមនិយល់ចបស់េទ។ ខញុ ំទទលួខុស្រតូវរដ្ឋធនីេវៀងចន័ទ ដូេចនះខញុ ំគម នសកមមភព
កតផ់្ត ចផ់្លូវចǍចរេ្រគȠងេញȣនេទ។ ខញុ ំ្រគនែ់តផ្ដល់ករអបរសុំខភពនិង េឃសនដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ េបើ
េយើងǕចបនថយករេ្របើេ្រគȠងេញȣនបន េយើងកǕ៏ចបនថយអនកជញួេ្រគȠងេញȣនែដរ» (សមភ សន្៍រកុម) 

អនកចូលរមួជេ្រចើនេនែតមនជំេនឿថ ǔវមនិមនអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេទ ឬ ថគម នភស្តុǂងពីករឆ្លងេមេǍគេអដស៍កនុង
ចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣនតិចតចួេនះេឡើយ។ មនុសƞជេ្រចើនយល់ថ េគគរួែតអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់តេន
កែន្លងǁែដលមនអ្រǂឆ្លងេមេǍគេអដស៍េ្រចើនែតប៉េុǁ្ណ ះ េƽយនិយយសំេǮេទបទពិេǒធនេ៍ន្របេទសអ្ូរǒ្ត លី។ 

«មនុសƞជេ្រចើនយល់ថ េយើងអនុវត្តកមមវធីិេនះែតេនេពលǁែដលមនបញ្ហ េមេǍគេអដស៍ និង ករចកេ់្រគȠង
េញȣន ដូចជេនអ្ូរǒ្ត លី។ ្របេទសេយើងមនបញ្ហ េ្រចើន ដូចជភព្រកី្រក និងអ្រǂǒ្ល បខ់ពស់របស់ម្ដ យ» (បរុស 
Ǖយុ៦៣ឆន )ំ 

«ករចកេ់្រគȠងេញȣនមនិទនជ់Ǖទិភពេនេឡើយេទ េ្រពះចំននួអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេនមនតិច។មនភស្តុ
ǂងខ្លះអំពីករចកេ់្រគȠងេញȣនេនេខត្ត២ភគខងេជើង ដូេចនះនឹងមនអន្តǍគមនប៍ងក រករឆ្លងេមេǍគេអដស៍» 
(បរុស Ǖយុ៧៣ឆន )ំ 

«េយើងបនេធ្វើករសិកǜអំពីករចកេ់្រគȠងេញȣនេនេខត្ត២ភគខងេជើង។ កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន៥៥០
នក ់ មន៤៩នកច់កេ់្រគȠងេញȣន េហើយេ្របǏ៉ឡងេ់មេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមនអ្រǂ
១.៥%។ ប៉ែុន្តេយើងមនិǕចនិយយបនថǏតំǁងេទ េ្រពះសំǁកតូចេពក» (នរ ីǕយុ៦២ឆន )ំ 

មនុសƞជេ្រចើនេនែតយល់ថករេ្របើេ្រគȠងេញȣន្របឈមនឹងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ǂមរយៈកររមួេភទប៉េុǁ្ណ ះ គឺមនិែមន
ឆ្លងǂមឈមែដលមកពីករេ្របើមជុល/សឺǍុងំមនិǒ្អ តេនះេទ។ ដូេចនះេគយល់ថ។ 

«ខញុ ំមនិឯកភពថេយើង្រតូវេផ្ដ តេលើអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេនះេទ េ្រពះបញ្ហ ចកេ់្រគȠងេញȣនជបញ្ហ តូចមយួេន
េឡើយ ដូេចនះេយើង្រតូវេផ្ដ តេលើករបងក រ។ េមេǍគេអដស៍េន្របេទសេយើងគឺចម្លងភគេ្រចើនǂមកររមួេភទ។ 
ដូេចនះ េយើង្រតូវយកចិត្តទុកƽកេ់លើបញ្ហ េនះ» (បរុស Ǖយុ ៦៣ឆន )ំ 

សមសធតុៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

អនកចូលរមួេឆ្លើយភគេ្រចើន ែដលនិយយអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់បននិយយែតអំពីសមសធតុ ១ឬ២ ប៉េុǁ្ណ ះៃន
យុទធǒ្រស្ត ្រគប្់រជុងេ្រជយេនះ គឺនិយយែតអំពី កមមវធីិមជុលសឺǍុងំ និង ករពយបលជំនសួ (OST)។ សមសភគេផƞង
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េទៀតែដលជែផនកមយួៃនយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ដូចជ មតិ្តអបរ់មំតិ្ត  ករែចកេ្រǒមអនមយ័ ករផ្ដល់ថន េំអដស៍
្រតូវបនេលើកេឡើងេƽយមនុសƞប៉នុម ននកប់៉េុǁ្ណ ះ។ 

«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ករ់មួមនសមសធតុេ្រចើន ដូចជ កមមវធីិមជុលសឺǍុងំ ករែចកេ្រǒមអនមយ័ និង អបរ់ ំ
សុខភព ដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន» (នរ ីǕយុ៥៥ឆន )ំ 

មនអនកខ្លះបននិយយអំពីǒរៈសំខនៃ់នយុទធǒ្រស្ត្រគប្់រជុងេ្រជយរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

«សមសធតុរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កដូ់ចគន ទងំអស់េន្រគបក់ែន្លង ែដលរមួមនករអបរ់សុំខភព កមម
វធីិមជុលសឺǍុងំ និង េមǂ៉ដូន» (បរុស Ǖយុ៤០ឆន )ំ 

មនករមនិឯកភពគន េទេលើសមសធតុសំខន់ៗ ៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ អនកខ្លះេផ្ដ តេលើកមមវធីិចុះមលូƽ្ឋ ន និង 
ករេ្របើេ្រǒមអនមយ័។ មនិមនអនកǁមន កǕ់ចេលើកេឡើង្រគបស់មសធតុទងំ៩ៃនយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន ក់
េឡើយ េហើយភគេ្រចើនមនិែដលបននិយយដល់ករេធ្វើេǍគវនិិចឆយ័ និង ករពយបល និង ករចកថ់ន បំងក រជំងឺរǎកេថ្លើម 
និង ករបងក រករេធ្វើេǍគវនិិចឆយ័និង និង ករពយបលជំងឺរេបងេឡើយ។ 

«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ករ់មួមនសមសធតុេ្រចើន ដូចជ កមមវធីិមជុលសឺǍុងំ ករែចកេ្រǒមអនមយ័ និង អបរ់ ំ
សុខភព ដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន» (បរុស Ǖយុ៥ឆន )ំ 

«េយើង្រតូវពិភកǜអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នកនុង្របេទសេយើង ថ មយួǁសម្រសបស្រមប្់របេទស
ǔវ» (បរុស Ǖយុ ៥៥ឆន )ំ។ 

ឥរយិបថចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

ភគេ្រចើនៃនអនកចូលរមួេឆ្លើយមនឥរយិបថអវជិជមនចំេពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េហើយយល់ថǏជករេលើកទឹកចិត្ត
ឲយមនករេ្របើេ្រគȠងេញȣនថមីេទៀត។ េគយល់ថកមមវធីិេនះǏមនិសម្រសបចំេពះបរបិថ្របេទសǔវេទ េហើយǏផទុយនឹង
ចបបផ់ង។ 

«េបើេយើងនកំមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់ក្របេទសǔវ Ǐនឹងជំរញុឲយមនករចកេ់្រគȠងេញȣន និង បង្ហ ញថក
ចកេ់នះǏមន្របសិទធិភពជងេ្របើេƽយមនិចក ់និង បនរយៈេពលយូរជង» (បរុស Ǖយុ៥៤ឆន )ំ 

«ខញុ ំយល់ថករែចកមជុល នឹងជំរញុឲយមនករចកេ់្រគȠងេញȣនកនែ់តេ្រចើន េ្រពះេគចូលចិត្តǒកលបងអ្វីែដលថមី។ 
ឥលូវេគេលប ឬហិត។ េពលែដលេគមនមជុល េគǕចចងច់ក»់ (បរុស Ǖយុ៣៨ឆន )ំ 

«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កǏ់មនិសម្រសបនឹងបរបិថរបស់េយើងេទ េ្រពះǏជករេលើកទឹកចិត្តឲយេ្របើ េហើយǏ
ខុសចបបផ់ង» (បរុស Ǖយុ៥៤ឆន )ំ 
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«េបើេយើងបញចូ លកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កព់កព់ន័ធជមយួអនកចកេ់្រគȠងេញȣន ខញុ ំយល់ថេយើងេលើកទឹកចិត្តឲយ
េគចកេ់្រគȠងេញȣន េ្រពះពកួេគនឹងចងǒ់កលបងចក»់ (បរុស Ǖយុ៣៨ឆន )ំ 

ទសƞនៈរបស់អនកចូលរមួេឆ្លើយ ឆ្លុះបង្ហ ញពីǕទិភពទបផ្ដល់ឲយករចកេ់្រគȠងេញȣន េƽយǒរǔវមនបញ្ហ សុខភពǒ
ធរណៈជǕទិភពេ្រចើនេទៀត និង មនធនធនហិរញញ វតថុមនក្រមតិ ស្រមបអ់នុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 

«េយើងមនិមនលទធភពទិញេមǂ៉ដូនចំេពះអនកចកេ់្រគȠងេញȣនតិចតចួេនះេទ។ េបើេយើងមនេ្រគះមហន្តǍយ
ធមមជតិ េតើេយើងបនលុយពីǁស្រមបទិ់ញេមǂ៉ដូន? រƽ្ឋ ភបិលមនិមនលុយ្រគប្់រគនស់្រមបេ់បើក្របកែ់ខ
ឲយបគុគលិក។ េបើេយើងចំǁយលុយទិញេមǂ៉ដូន ជករល្អគរួែតចំǁយស្រមបដំ់េឡើង្របកែ់ខឲយបគុគលិកវញិ។ 
ដូេចនះ ជករល្អគឺ្រតូវេធ្វើករបងក រ កតប់នថយករផគតផ់គង ់ េƽយចបខ់្លួន និង ពិនយ័អនករតព់នធេ្រគȠងេញȣន ។ 
បនទ បម់កេយើងǕចយក្របកទ់ងំេនះេទជយួ អនកេនជនបទបេងកើតជករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លវជិជ ជីវៈ។ ចំេពះ
្របេទសែដលលូតǎស់ រដ្ឋមនលុយស្រមបផ់្ដល់េមǂ៉ដូន។ ឧ. កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេវៀតǁម្រតូវ
ផ្ដល់ថវកិរេƽយអន្តរជតិ។ េតើមនអ្វនឹីងេកើតេឡើងេនេពលែដលែលងមនជំនយួអន្តរជតិ?»  (បរុសǕយុ៧០
ឆន )ំ 

កង្វះភស្តុǂងអំពីករចកេ់្រគȠងេញȣន ក្៏រតូវបនេលើកេឡើងជេហតុផលែដលថមនិគរួអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក់
ស្រមបអ់នកចកេ់្រគȠងេញȣនែដរ។ អនកចូលរមួបនេលើកេឡើងអំពីត្រមូវករឲយដឹងអំពីទំហំៃនចំននួអនកចកេ់្រគȠងេញȣនមុន
នឹងអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 

«រƽ្ឋ ភបិល្រតូវករដឹងអំពីទំហំៃនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន អ្វីេទជផលអវជិជមនែផនកសុខភពៃនករចកេ់្រគȠងេញȣន 
េតើប៉នុម នភគរយ្រតូវករជំនយួ ប៉នុម នភគមនផទុកេមេǍគេអដស៍ ប៉នុម នភគរយឆ្លងǂមកររមួេភទ ប៉នុម នភគ
រយឆ្លងǂមករចកេ់្រគȠងេញȣន។ បនទ បម់កេយើងǕចពិភកǜអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ដូចជកមមវធីិមជុល
សឺǍុងំ និង េមǂ៉ដូន» (បរុសǕយុ៧០ឆន )ំ 

បញ្ហ ៃនករពយបលេƽយǒរធតុជំនសួ (OST) ដូចជេមǂ៉ដូន ្រតូវបនេលើកេឡើងេƽយម្រន្តីអនុវត្តចបប ់ កដូ៏ចជម្រន្តី
សុខភបិល េនថន កក់ǁ្ដ ល។ ឥរយិបថចំេពះករពយបលេƽយេមǂ៉ដូន Ǔកដូ់ចជមនភពច្រមូងច្រមស រǏង
្រកុមេផƞងៗ។  ម្រន្តី LCDCនិង ម្រន្តីសុខភបិលខ្លះបនចតទុ់ក ករពយបលេƽយ opium tincture ជ OST និងជ
សមសធតុចបំចម់យួរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ អនកែដលេធ្វើករេនែផនក្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន យល់ថករ
ពយបលេƽយេមǂ៉ដូន ជករែដលមនិǕចទទលួយកបនេទ។ ផទុយេទវញិ អនកេធ្វើករកនុងអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិលមយួ
ចំននួ OST Ǖចមន្របេយជនក៍នុងករណីជកǎ់កខ់្លះ។  

«ខញុ ំយល់ថករពយបលេƽយេមǂ៉ដូន គឺជករល្អ េ្រពះǏǕចជយួ ឲយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនប្ដូរពីេ្របើថន ខុំសចបប់
មកជេ្របើថន ្ំរសបចបបវ់ញិ េហើយេចៀសǏងបនករេ្របើថន ចំក។់ មយ៉ងេទៀត អនកចកេ់្រគȠងេញȣនǕចពិនិតយ
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ǒថ នភពសុខភពរបស់ខ្លួនបន។ ដូេចនះ អនកចកេ់្រគȠងេញȣនǕចទទលួបនេសǏសុខភព េហើយ អនកផ្ដល់េសǏ
សុខភពǕចផ្ដល់ករអបរដំល់អនកចកេ់្រគȠងេញȣន» (នរ ីǕយុ៣៧ឆន )ំ 

មនមនុសƞមយួចំននួតូចបននិយយអំពីលទធភពៃនករពយបលេƽយេមǂ៉ដូនចំេពះអនកចកេ់្រគȠងេញȣន េហើយគិតថ
គុណ្របេយជនរ៍បស់េមǂ៉ដូន លបេ់លើគុណវបិត្តិ។ 

«...គុណវបិត្តិេនះគឺថ េយើងគ្ំរទពកួេគឲយេ្របើេ្រគȠងេញȣន ប៉ែុន្ត េបើអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមនិǕចឈបេ់្របើបនេទ 
Ǐជករល្អជងែដលប្ដូរពីេ្របើថន ខុំសចបប ់ មកេ្របើថន ្ំរសបចបបវ់ញិ េហើយេយើងǕច្រគប្់រគងពកួេគបន។ េបើ
េយើងគិតថចងអ់នុវត្តករពយបលេƽយេមǂ៉ដូន េយើង្រតូវករជំនយួពីអន្តរជតិ េ្រពះថGDPរបស់េយើងតិច
ǁស់ េហើយ និរន្តរភពេនែតជបញ្ហ ស្រមបរ់ƽ្ឋ ភបិល។ េនេពលែដលេយើងទទលួបនករគ្ំរទពីអន្តរជតិពី
ដំបងូ េយើងǕចពឹងេលើខ្លួនឯងបន ជំនយួបរេទសǕចបញឈបជ់ជំǓនៗ។ ឧទហរណ៍ ករពយបលេƽយថន ំ
្របឆងំេមេǍគេអដស៍ កម៏នតៃម្លខពស់ែដរ ប៉ែុន្តរƽ្ឋ ភបិលទទលួបនជំនយួអន្តរជតិ» (នរǕីយុ ៥២ឆន )ំ 

ករយល់អំពីតនួទីរបស់ែផនកអនុវត្តចបបក់នុងករគ្ំរទករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

ជនគន្លឹះមយួចំននួបនេលើកេឡើងអំពីត្រមូវករឲយមនករគ្ំរទអំពីអនកអនុវត្តចបបចំ់េពះកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់  

«េបើអនកពិតជចងអ់នុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់មន អនក្រតូវែកចបប ់ ឬ អនក្រតូវេធ្វើចបបថ់មីេដើមប ី អនុញញ តឲយ
មនអន្តǍគមនក៍តប់នថយេ្រគះថន ក»់ (បរុស Ǖយុ៤៤ឆន )ំ 

«េយើង្រតូវពិភកǜជមយួអនកអនុវត្តចបបេ់ដើមបឲីយយល់អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់្រពះថេបើǂមអនកអនុវត្ត
ចបប ់ កមមវធីិេនះគឺមនិ្រតឹម្រតូវេទ។ ករែចកមជុលសឺǍុងំជករខុសចបប ់ េ្រពះពគួេគេ្របើថន ខុំសចបប»់ (បរុស 
Ǖយុ៤៤ឆន )ំ 

អនកចូលរមួមន កប់ននិយយថ ជករល្អែដល្រតូវបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េដើមបឲីយេគយល់
និងគ្ំរទដល់កមមវធីិ។ 

«េដើមបអីនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ដំបងូេយើង្រតូវតសូ៊មតិជមយួប៉លីូស េដើមបឲីយគតយ់ល់អំពីកមមវធីិ រចួ
េហើយបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសឲយេទជ្រគូេដើមបគីតត់សូ៊មតិអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នះកនុងចំេǁមប៉លីូស
េផƞងេទៀត។ េធ្វើែបបេនះេ្រពះថ ប៉លីូសទុកចិត្តគន គតជ់ង និង Ǖចផ្ដល់ពត័ម៌នបនល្អជងអនកេផƞង» (នរ ី
Ǖយុ ៣៧ឆន )ំ 
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ករពិភកǜ 

មនករមនិឯកភពគន  និង ករជែជកេ្រចើនអំពីនិយមនយ័ និង សមសធតុរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់និង អំពីថេតើ
កមមវធីិេនះមនភពសម្រសបចំេពះបរបិថរបស់្របេទសǔវឬេទ។ អនកពកព់ន័ធជេ្រចើនយល់ថកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក់
មនិសម្រសបជមយួបរបិថ្របេទសǔវេទ ប៉ែុន្តមនេហតុផលេផƞងគន  េហើយជពិេសសេƽយមនិមនករǏយតៃម្លឲយបន
េពញេលញអំពីយុទធǒ្រស្តេនះេទ។ ជករចបស់ǁស់ែដលថ ប៉លីូសេនǔវមនិបនយល់ចបស់អំពីកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន កេ់ឡើយ។ ប៉ែុន្ត ករេនះេយើងǕចយល់បនេƽយេហតុថ មនិែដលមនករǒកសួរសំុេយបល់ប៉លីូស អំពីǒរៈ
សំខន ់និង ករទទលួយកបនៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់  

កង្វះទិនននយ័ជតិអំពីេ្របǏ៉ឡងៃ់នករចកេ់្រគȠងេញȣន ្រតូវបនេគចតទុ់កថជេហតុផលៃនករពនយរេពលអនុវត្តកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន ក ់ រហូតទល់ែតមនភស្តុǂងចបស់ǎស់។ ជងេនះេទៀត អនកពកព់ន័ធជេ្រចើនយល់ថកមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន កគ់រួអនុវត្តែតេពលǁែដលមនភស្តុǂងថេ្របǏ៉ឡងៃ់នេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន 
មនអ្រǂខពស់។ ǂមពិតេទ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវចបេ់ផ្ដើមអនុវត្តឲយឆបបំ់ផុតែដលǕចេធ្វើបន េដើមបបីងក រករ
រកីǍលƽលដឆ៏បរ់ហ័សៃនេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ ភពǒទ កេ់សទើរេនះǕចបង្ហ ញអំពីឥរយិបថ
ែដលមនិឯកភពគន  ឬកង្វះករយល់ ឬ កង្វះជំេនឿចំេពះេគលបំណង និង ភស្តុǂង ែដលបនបេងកើតកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន កេ់នះេឡើង កដូ៏ចជឆ្លុះបញច ងំអំពីឥរយិបថអវជិជមនចំេពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ ប៉លីូស្រសុក ជពិេសសបន
យល់្រចឡំអំពីថេតើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់នអ្វីខ្លះ េហើយេ្រចើនែតចូលចូលចិត្តយុទធǒ្រស្តកតប់នថយករផគតផ់គងជ់ង 
េទះបី ជវធីិǒ្រស្តកតប់នថយករផគតផ់គងែ់តឯកឯងេនះមនិមន្របសិទធភិព បនថយករផគតផ់គងនិ់ងត្រមូវករេ្រគȠងេញȣនខុស
ចបបក់េ៏ƽយ។  

អនកអនុវត្តចបបដ់ៃ៏ទេទៀត េនមនមនទិលចំេពះផល្របេយជនរ៍បស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កជ់ពិេសសកមមវធីិមជុលសឺǍុងំ 
េហើយយល់ថកមមវធីិេនះ េលើកទឹកចិត្ត និង ជំរញុឲយមនករចកថ់ន េំញȣនកនែ់តេ្រចើនជពិេសសកនុងករណីែដលឥលូវេនះ
ករចកេ់្រគȠងេញȣនេនមនអ្រǂទបេនេឡើយេនះ។ ករយល់្រចឡំេនះ Ǖចលុបបំបតប់នǂមរយៈទិនននយ័របស់កមម
វធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលបនអនុវត្តេនកែន្លងជេ្រចើនែដលមនភពខុសគន  ែផនក វបបធម ៌ ǒសន និង នេយបយ 
េនេលើពិភពេǎក និង កនុងតំបន ់រមួទងំ្របេទសជិតខងរបស់ǔវ ដូចជ េវៀតǁមនិង ម៉េឡសីុជេដើម។  

អនកចូលរមួភគេ្រចើនេលើកេឡើងអំពីចំណុចេខǜយរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េƽយǒរǏេផ្ដ តែតេទេលើអនកចក់
េ្រគȠងេញȣន ែតមនិរមួបញចូ លអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនទងំអស់ េហើយបនទញភជ បទំ់នកទំ់នងរǏងករេ្របើថន េំញȣនេƽយមនិ
ចកជ់មយួនឹងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍។ េនះជចំណុច្រតឹម្រតូវេƽយǒរǔវមនករេ្របើAST និង ្របៃពណីេ្របើ opium 
េ្រចើន េហើយកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កប់ចចុបបននេផ្ដ តេទេលើែតអនកចកេ់្រគȠងេញȣនប៉េុǁ្ណ ះ។ ចេន្ល ះខ្វះខតេនះបង្ហ ញពី
បញ្ហ ែដលǔវ្រតូវ្របឈមកនុងករបេងកើតេគលនេយបយេ្រគȠងេញȣនែដលមនភព្រគប្់រជុងេ្រជយ និង មនលកខណៈ
ទទលួខុស្រតូវ េបើេយើងេទǂម្របវត្តិǒ្រស្ត ទីǂងំភមូǒិ្រស្ត និង ទ្រមងៃ់នករេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ ប៉ែុន្តករេឆ្លើយតបេទនឹង
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ករេ្របើេ្រគȠងេញȣនេន្របេទសǔវ មនិចបំចគិ់តទុកជមនុនូវករេកើនេឡើងៃនករចកេ់្រគȠងេញȣន ជពិេសសេនតំប្់រពំ
ែដនេនះេទ។ អន្តǍគមន ៍្រតូវគិតអំពីបរបិថេននឹងកែន្លង កប៏៉ែុន្តក្៏រតូវែតយល់ដឹងអំពីភស្តុǂងពី្របេទសដៃទែដរ។  

ករភន្់រចឡំេលើករេ្របើពកយ និង ករយល់ដឹងអំពីអតថនយ័ ឆ្លុះបញ្ហ ញពីត្រមូវករឲយកមមវធិីកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវេធ្វើ
យ៉ងǁឲយមនǒរចបស់ǎស់ និង ្រតូវមនភពជអនកដឹកនខំ្ល ងំេន្រគបថ់ន កទ់ងំអស់កនុងរƽ្ឋ ភបិល ែផនកសុខភបិល 
និង អនកអនុវត្តចបប។់ ្របេទសកនុងតំបនេ់មគងគកំពុងែត្របឈមនឹងបញ្ហ ជេ្រចើនទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣន រមួទងំកររកីǍល
ƽលៃនករេ្របើamphetamine។ ករេនះបនƽកជ់បញ្ហ ្របឈមែថមេទៀតដល់ែផនកសុខភពǒធរណៈ និង កមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក ់ កនុងករេបើកទូǎយសកមមភពរបស់ខ្លួនេដើមបǕីចបញចូ លទិដ្ឋភពេផƞងេទៀតៃនករេ្របើេ្រគȠេញȣន េហើយ
្រតូវេឆ្លើយតបេទនឹងករចងប់នរបស់សហគមន ៍ (េ្រគះថន កៃ់នករេ្របើamphetamine ជពិេសសករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ǂម
រយៈកររមួេភទ និង ករប្ដូរេទជចកេ់្រគȠងេញȣន) ផង  និង េទនឹងអ្វីែដលេយើងយល់ថកំពុងគ្រមមកំែហង្របេទសǔវ 
(ករចកh់eroin និង ករឆ្លងេមេǍគេអដស៍)។ 

សននិƽ្ឋ ន 

អតថបទេនះបនជ្រគឹះមយួកនុងែស្វងយល់អំពីករយល់េឃើញេផƞងៗគន អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ កនុងបរបិថរបស់
្របេទសǔវ។ Ǐបនបង្ហ ញនូវត្រមូវករឲយមនករយល់គន េទវញិេទមករǏងអនកអនុវត្តកមមវធីិ រƽ្ឋ ភបិល វស័ិយសុខភបិ
ល និង អនកអនុវត្តចបប ់ អំពីនិយមនយ័មលូƽ្ឋ នរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់សមសធតុសំខន់ៗ របស់កមមវធីិ និង អ្វី
េទែដលកមមវធីិចងស់េ្រមចបន។ ជងេនះេទៀត អតថបទេនះបនបង្ហ ញអំពីត្រមូវករឲយប៉លីូសេធ្វើជអនកនមំខុកនុងករេរៀបចំ
កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ǂមទសƞនៈរបស់អនកអនុវត្តចបប ់ ្របសិនេបើជចងឲ់យេគលនេយបយ កតប់នថយេ្រគះថន ក ់
និងេគលនេយបយេ្រគȠងេញȣន េនǔវមនដំេណើ រេទមខុ។ ករេនះនឹងជយួ ធនថេនេពលអនគត កមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក ់Ǐមនលកខណៈសម្រសបេទនឹងបរបិថេននឹងកែន្លង ែផ្អកេលើភស្តុǂងដរ៏ងឹម ំ និង រមួបញចូ លយុទធǒ្រស្ត
ពហុវស័ិយ។  

ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 

កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

VS, SP, VS និង PP ជអនកទទលួខុស្រតូវកនុងករ្របមលូទិនននយ័។ VS, BT, NC ជអនកចង្រកង និង វភិគទិនននយ័។ 
VS, VH, BT, TM, NC េ្រពȣងអតថបទេនះ។ អនកនិពនធទងំអស់បនǕន និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។   
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េសចក្ដសីេងខប 

េភឿនមតិ្ត ជអងគករǔវមយួែដលេធ្វើករេលើបញ្ហ ត្រមូវកររបស់កុមរ និង យុវវយ័ែដលរស់េន និង េធ្វើករǂមចិេញច ើមផ្លូវ។ 
ករណីសិកǜេនះរេំលចឲយេឃើញអំពីផល្របេយជនេ៍ទវញិេទមក េនេពលែដលមនទំនកទំ់នងល្អ និង ទុកចិត្តបន
ជមយួប៉លីូស មលូƽ្ឋ ន។ 

ករណីសិកǜរបស់ǔវៈ េភឿនមតិ្ត  

េភឿនមតិ្តជកមមវធីិែដលេរៀបចំ និងអនុវត្ត េƽយអងគករ Friends International រមួៃដគូជមយួ្រកសួងករងរនិងសងគមកិចច 
េដើមបេីƽះ្រǒយត្រមូវករ របស់កុមរ និង យុវជនរស់ǂមចិេញច ើមថនល់កនុង្របេទសǔវ។ គេ្រមងេភឿនមតិ្តចបេ់ផ្ដើមពីឆន ំ
២០០៤ េƽយមនករគ្ំរទពីǒǎ្រកុងេវៀងចន័ទ និង ជគេ្រមងែតមយួគតេ់ន្របេទសǔវែដលេƽះ្រǒយត្រមូវករ
របស់កុមរនិងយុវជនែដលរស់េន និង េធ្វើករǂមចិេញច ើមថនល់[1]។ កុមរជេ្រចើនែដលគេ្រមងេភឿនមតិ្តេធ្វើករជមយួ បន
ជបួ្របទះនឹងបញ្ហ ្របឈមជេ្រចើន រមួមន ជេម្ល ះជមយួឳពុកម្ដ យ ឬ ជមយួប៉លីូស ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន ពិករភព ករ
បះ៉ទងគិច និង កររកសីុផ្លូវេភទ។  

េនឆន ២ំ០០៧ េភឿនមតិ្តបនេធ្វើអេងកតមយួអំពីចំេណះដឹង ឥរយិបថ និង ករ្រប្រពឹត្ត (KAP)។ េទះជអេងកតេនះ មនិមន
លកខណៈជតំǁងកេ៏ƽយ Ǐបនផ្ដល់ពត័ម៌នអំពីកុមរែដល «្របឈមនឹងេ្រគះថន ក»់ និង កុមរែដលរស់េនǂមចិេញច ើម
ថនល់េន្រកុងេវៀងចន័ទ។ កនុងចំេǁមអនកែដលបនǒកសួរ ជងមយួភគបី (៣៨.៧%) បននិយយថធ្ល បេ់្របើេ្រគȠង
េញȣន េហើយករេ្របើ្របស់េពលថមីៗេនះ គឺែ្រប្របួលពី១០ឆន  ំ េទ២សប្ដ ហ៍។ េ្រគȠងេញȣនែដលេគេ្របើរមួមន 
methamphetamine, opium, heroin, cannabis, glue and alcohol។ កនុងចំេǁមេ្រគȠងេញȣនែដលេ្របើទងំេនះ 
methamphetamine ្រតូវបនǍយករថជថន ែំដលេគេ្របើេ្រចើនជងេគ។ កនុងចំេǁមអនកែដលថេ្របើmethamphetamine 
បននិយយថករេ្របើេពលថមីេនះរបស់េគ គឺជក ់methamphetamine[2]។  
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ជេរៀងǍល់ែខ េភឿនមតិ្តេធ្វើករជមយួកុមរ និង យុវជន ៨០០នក ់ េន្រកុងេវៀងចន័ទ េដើមប ី បងក រករគម នជ្រមក កនុង
ចំេǁមកុមរ និង ជយួ ឲយេគǕច្រតឡបចូ់លកនុងសងគមវញិ។ គេ្រមងេនះបនគ្ំរទឲយកុមរនិងវយុវជនបនវលិចូល
ǒǎេរៀនវញិ ែស្វងរកករងរេធ្វើ ្រតឡបេ់ទ្រគួǒរវញិ ក្ល យជពលរដ្ឋ Ǖចǒគ ល់ពីវបបធម ៌និង Ǖចសែម្ដងេចញេƽយ
ខ្លួនឯង។ បគុគលិក៥០នករ់បស់គេ្រមងេភឿនមតិ្ត បនផ្ដល់េសǏមយួចំននួ រមួមន ǒǎេរៀនចល័ត ថន កេ់រៀនែកែ្រប 
បរកិខ រអនមយ័ សិកខ ǒǎកមǜន្ត (សិលបៈ រប ំ េǎខ ន កីǔ) ជ្រមកបនទ ន ់ករអបរ់អំំពីជំនញជីវតិ ករផ្ដល់្របឹកǜ ករ
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លវជិជ ជីវៈ កររកករងរេធ្វើ និង កររបួរមួជមយួ្រកុម្រគួǒរវញិ[1]។  

េភឿនមតិ្តគម នអនុǒរណៈៃនករេយគយល់គន ជផ្លូវករជមយួ្រកសួងសន្តិសុខǒធរណៈ ឬប៉លីូសមលូƽ្ឋ នេនះេទ 
េហើយកគ៏ម នករ្របជំុេទៀងទតអ់្វីែដរ ប៉ែុន្តេគមនទំនកទំ់នងេ្រកផ្លូវករជមយួប៉លីូសមលូƽ្ឋ នេនេពលបំេពញករងរ។ 
េភឿនមតិ្តបនអេញជ ើញប៉លីូសឲយចូលរមួកនុងករ្របជំុរបស់គណៈកមមករផ្ដល់្របឹកǜែដលេធ្វើ២ដងកនុងមយួឆន  ំ ែដលរមួមនៃដគូ
េនមលូƽ្ឋ ន ្រកសួង និង អនកផ្ដល់ជំនយួ។ េភឿនមតិ្តេធ្វើករជមយួយុវជនែដលេធ្វើខុសចបប ់ េទជបួយុវជនែដលេនǂម
មណ្ឌ លǒ្ដ រលទធភពពលកមម និង ពនធនគរេដើមបតីសូ៊មតិជំនសួពកួេគ េហើយពយយមភជ បព់កួេគមកជមយួេសǏរបស់
េភឿនមតិ្ត។ 

«េបើេគ្រប្រពឹត្តបទេលមើស េហើយេយើងជបួេគ េយើងេធ្វើែផនករ េបើេគចងម់កជមយួេយើង េយើងេធ្វើលិខិតេទប៉លីូស
្រតូវេ្របើរយៈេពល្របែហល១ែខ» បគុគលិកេភឿនមតិ្ត 

ប៉លីូសែដលដឹងអំពីករងររបស់េភឿនមតិ្តបញជូ លេកមងៗេទឲយ។ េបើេកមងៗេនះមនǕយុេ្រកម១៥ឆន  ំ េហើយបទេលមើស
ែដល្រប្រពឹត្តេនះគម នជនរងេ្រគះេទ ប៉លីូសǕចេƽះែលងេកមងេនះ ឲយអងគករែថទ។ំ  

«ឥលូវេនះ េរឿងល្អេនះគឺថ េគបនǒគ ល់េយើងកតែ់តចបស់ េគǒគ ល់បគុគលិករបស់េយើង ជករល្អែដលេគ
បញជូ នេកមងៗមកឲយេយើង» បគុគលិកេភឿនមតិ្ត 

េភឿនមតិ្តចតទុ់កទំនកទំ់នងជមយួប៉លីូសថជឱកសកនុងករចូលេទដល់េកមងៗែដលមនកំពុង្រតូវករេសǏ។ េបើគម ន
ទំនកទំ់នងល្អជមយួ អនកអនុវត្តចបបេ់ទ Ǐមនករលំបកǁស់នឹងចូលេទដល់្រកុមែដលងយរងេ្រគះទងំេនះ។ ថមីៗ
េនះម្រន្តីប៉លីូសែថមទងំជយួ េភឿនមតិ្តកនុងករែស្វងរកករងរឲយេកមងៗែដល្រតូវបនេƽះែលងពីករឃំុឃងំ។ 

 «គតេ់បើកផ្លូវស្រមបេ់យើងកនុងករជបួជមយួ្រកុមទងំេនះ និង េƽយមនករពិភកǜជចំហ» បគុគលិកេភឿមតិ្ត 

េទអនគត េភឿនមតិ្តចងេ់ឃើញឱកសេ្រចើនែថមេទៀតស្រមបេ់កមងៗ និងជេ្រមើសេផƞងេទៀតេ្រកពីមណ្ឌ លែកែ្រប។ េគក៏
ចងេ់ធ្វើអនុǒរណៈៃនករេយគយល់គន ជមយួ្រកសួងសន្តសុិខǒធរណៈ េដើមបសី្រមួលនូវទំនកទំ់នងជមយួប៉លីូស។ ប៉ូ
លីសែដលេយើងបនសមភ សបនចតទុ់កថេភឿនមតិ្តបនផ្ដល់េសǏដម៏នǒរៈសំខន ់ ដល់េកមងៗែដលរស់ǂមចិេញច ើម
ថនល់ ដូចជជំនញជីវតិ និង ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លវជិជ ជីវៈជេដើម។ េគចតទុ់កេភឿនមតិ្តថជជេ្រមើសសំខនម់យួកនុងករ
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បញជូ នេកមងៗនិង ជជេ្រមើស េ្រកពីករឃំុខ្លួនេកមងៗ ជមយួមនុសƞេពញវយ័ ដូចជេនេពលែដល្រតូវ«សំǕតថនល់» មនុ
េពលពិធីសំខន់ៗ  ម្ដងៗ។  

ប៉លីូសនិយយថេគបញជូ នេកមងៗេទឲយេភឿនមតិ្តេបើសិនជេគគម ន្រកុម្រគួǒរ ឬ ្រកុម្រគួǒរមនិǕច្រតួត្រǂឥរយិបថ
របស់ពកួេគបនេទ។ ប៉លីូសកប៏ញជូ នេកមងៗេ្រកមǕយុ១៥ឆន ែំដល្រតូវបនចបខ់្លួនេទឲយេភឿនមតិ្ត េƽយយល់ថបនផល
ល្អជងករឃំុឃងំ។ េនǔវ េគមនិǕចƽកេ់ទសេកមងេ្រកម១៥ឆន បំនេឡើយ។  

្រកសួងករងរនិងសងគមកិចចជអនកតំǁងឲយេភឿនមតិ្តេនកនុងរƽ្ឋ ភបិល និង ជអនកភជ បទំ់នកទំ់នងជមយួ្រកសួងសន្តិសុខ
ǒធរណៈ េនេពលǁែដលចបំច។់  

«េយើងមនិមន «ភពជៃដគូ» ជមយួេភឿមតិ្តេនះេទ េយើងបញជូ នេទ្រកសួងសងគមកិចច ... េយើងេធ្វើករងរǂមរយៈ
្រកសួង និងǒថ នីយប៉លីូស្រសុក» ម្រន្តីប៉លីូស 

ម្រន្តីេន្រកសួងករងរនិងសងគមកិចចបននិយយថេកមងៗែដលមនǕយុេ្រកម១៨ឆន  ំ េហើយែដល្រតូវបនចបខ់្លួន Ǖច
្រតូវប៉លីូសបញជូ នេទឲយេភឿនមតិ្ត េហើយករេនះេធ្វើǂមករណីនីមយួៗ។  

ទំនកទំ់នងរǏងប៉លីូសជមយួេភឿនមតិ្ត មនិមនអ្វីជផ្លូវករេទ ជទូេទែផ្អកេលើទំនកទំ់នងបគុគល និង ករេជឿទុកចិត្តគន ។ 
ករេនះ្រតូវបនបញជ កប់ែនថមេƽយអនកែដលេភឿនមតិ្តបនបណ្ដុ ះបǁ្ដ លកនុងរយៈេពលកន្លងមក កនុងករេឆ្លើយតបេទនឹងេកម
ងៗ្របឈមនឹងេ្រគះថន ក។់ េនះបង្ហ ញពីតៃម្លៃនករមនទំនកទំ់នងវជិជមនជមយួអនកអនុវត្តចបប ់ េដើមបសីេ្រមចបនលទធ
ផល្របេសើរជងមនុ ស្រមបេ់កមងៗែដលេធ្វើខុសចបប ់រមួទងំេកមងៗែដលេ្របើេ្រគȠងេញȣនផងែដរ។ 

ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 

កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

BT,VS ជអនកទទលួខុស្រតូវកនុងករ្របមលូទិនននយ័ ចង្រកង និង វភិគទិនននយ័ េ្រពȣងអតថបទេនះ។ អនកនិពនធទងំអស់បន
Ǖន និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។   

ឯកǒរេយង 

1. http://www.friends‐international.org/wherewework/peuanmit‐

history.asp?mainmenu=wherewework&page=laopdr. 

2. Friends International, UNODC: Drug use among street children in Vientiane, Lao PDR, March 2007  
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េសចក្ដសីេងខប 

ករ្រǒវ្រជវរបស់េយើងបង្ហ ញថ ប៉លីូសេដើរតនួទីេ្រចើនកនុងករប្រងបបទេលមើសទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣន។ ពគួេគយល់
ថភរកិចចរបស់េគ មនលកខណៈប្រញច សគន  គឺថ មយួ្រតូវបងក រនិងបងកǍបករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និងមយួេទៀត្រតូវគ្ំរទកមម
វធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ករេនះបនបេងកើតភពǂនតឹងេនកនុងករងររបេសើេគ និង ជមយួសហគមន។៍ េទះបីជពកួេគ
ជអនកដឹកន ំ និង អនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់េ៏ƽយ មនិែមនប៉លីូស្រគបគ់ន សុទធែតដឹងអំពីកមមវធីិេនះេនះេទ 
េហើយខ្លះេទៀតេនែតមនមនទលិ ឬ យល់ថǏផទុយពីភរកិចចសនូលរបស់ខ្លួន ែដល្រតូវប្រងក បេ្រគȠងេញȣនេនះ។ ករពយបល
េƽយេមǂ៉ដូន ្រតូវបនប៉លីូសខ្លះយល់ថǏ្របែជងជមយួភកិចចចមបងរបស់ខ្លួនែដល្រតូវស្រមបស្រមួល មជឈមណ្ឌ លែក
ែ្រប។  

្របវត្តិៃនករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ករវវិត្តរបស់Ǐេនេវៀតǁមបនបេងកើតសមព ធច្រមូងច្រមសេនះ ដល់ប៉លីូស េហើយក៏
បនបេងកើតជកររពឹំងទុកែដលមនលកខណៈ្របទញ្របទងគ់ន  េហើយកន៏ឲំយមនករយល់េឃើញ និង ឥរយិបថេផƞងៗគន
របស់ប៉លីូស ចំេពះវធិនករននរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ករេនះǕចជយួ ឲយេយើងយល់បនថេហតុអ្វី បនជ
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មនករលំបក ឲយប៉លីូសចូលរមួគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នថន កម់លូƽ្ឋ ន េទះបីជមនេគលនេយបយ្រគប់
្រជុងេ្រជយ អំពីជំងឺេអដស៍ និងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ហើយកេ៏ƽយ។  

េដើមបជំីរញុឲយមនករទទលួយកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កឲ់យបនកនែ់តទូលំទូǎយេទៀត េគលគំនិតៃនសុវតថិភពសហ
គមន្៍រតូវែតរមួបញចូ ល សុខភពសហគមន ៍កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវែតរមួបញចូ លេទកនុងចលន«សងគមថមី» េហើយ្រតូវ
មនករែកែ្របចបបនិ់ងេគលនេយបយ េដើមបកីតប់នថយភព្របទញ្របទងគ់ន  រǏងចបបេ់្រគȠងេញȣន និង ចបបេ់អដស៍។ 

េគលករណ៍ែណនអំំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ស្រមបប់៉លីូស និង អនកដៃទេទៀត គរួែត្រតូវបនផƞព្វផǜយ និង គ្ំរទ
េដើមបǕីចេធ្វើករជមយួគន បនល្អ ្រគបអ់នកពកព់ន័ធទងំអស់្រតូវគ្ំរទឲយមនករព្រងឹងសមតថភព េដើមបរីមួចំែណកដល់
េគលេǮរមួ។ 

េសចក្ដីេផ្ដើម 

េវៀតǁមមនករǍតតបតជំងឺេអដស៍ែបប្របមលូផ្ដុ ំចបǂ់ងំពីរកេឃើញករណីដំបងូេនឆន ១ំ៩៩០ រហូតដល់ចំននួ្របមណ
២៨០ ០០០ករណី គឺ្របែហល០.៤៧%ៃនចំននួ្របជជន។ ្របមណជ៦៥%ៃនអនកឆ្លង មន្របវត្តិចកេ់្រគȠងេញȣន េហើយ
កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេនះ េ្របǏ៉ឡងៃ់នជំងឺេអដស៍មនអ្រǂជង៧០%[1]។ េឆ្លើយតបនឹងបញ្ហ េនះ េវៀតǁម
បនបេងកើតេគលនេយបយ្រគប្់រជុងេ្រជយអំពីជំងឺេអដស៍ រមួទងំករគ្ំរទែផនកេគលនេយបយ និង ែផនកចបបចំ់េពះ
កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កផ់ងែដរ។ 

េតើេគលនេយបយេនះមន្របសិទធិភពប៉ǁុ្ណ កនុងករអនុវត្តេនǂមសហគមន?៍ េហើយǏបនជយួ គ្ំរទដល់អនកអនុវត្តកមម
វធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់្រមតិǁែដរ? េតើអនកអនុវត្តចបបប់នចូលរមួជមយួអនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់្រមតិ
ǁែដរ? េតើេធ្វើយ៉ងǁេដើមបឲីយករចូលរមួេនះបន្របេសើរេឡើង? 

អតថបទេនះពិនិតយេមើលករចូលរមួរបស់អនកអនុវត្តចបបក់នុងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេវៀតǁម េƽយបង្ហ ញពីបទ
ពិេǒធនរ៍បស់ប៉លីូសេនថន កម់លូƽ្ឋ ន េដើមបទីញជអនុǒសនអំ៍ពីថេតើេធ្វើយ៉ងǁឲយតនួទីរបស់ប៉លីូសកនែ់តមន
្របសិទធិភព។ ករ្រǒវ្រជវេនះគឺជែផនកមយួៃនគេ្រមងធំែដលមនចំណងេជើងថ «ឥទធិពលរបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះ
ថន កម់កេលើករអនុវត្តចបបេ់នǕសីុǕេគនយៈ៍ អ្វីមនដំេណើ រករ អ្វីែដលគម នដំេណើ រករ» ែដលដឹកនេំƽយ The Nossal 
Institute for Global Health សហករជមយួ វទិយǒថ នេដើមបសិីកǜអភវិឌƌនស៍ងគម (េវៀតǁម) វទិយǒថ នជតិសុខភព
ǒធរណៈ(កមពុជ) និង សកលវទិយល័យវទិយǒ្រស្តសុខភបិល(ǔវ)។ 
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ǒវǂ 

ǒថ នភពបចចុបបននៃនករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ជំងឺេអដស៍េនេវៀតǁម 

មកទល់ៃថង៣០ែខវចិឆិកឆន ២ំ០១១ មនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនចំននួ១៥៨ ៤១៤នក្់រតូវបនចុះបញជ ីទូទងំ្របេទស គឺជករ
េកើនេឡើង៥.៧%េបើេ្របȣបេធៀបនឹងេពលដូចគន េនឆន ២ំ០១០។ តេួលខេនះបង្ហ ញែតអនកែដលបនចុះបញជ ីប៉េុǁ្ណ ះ រឯី
ចំននួពិត្របកដវញិ េយើងមនិដឹងថមនករេកើនេឡើងប៉នុម នេនះេទ។ េនេវៀតǁម heroin គឺជេ្រគȠងេញȣនែដលេគ
និយមេ្របើជងេគបំផុត េហើយភគេ្រចើនេគេ្របើេƽយចក[់3]។ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន្របមណជ៤០ ០០០នក ់ គឺ្របមណ
ជ១៨.២%ៃនអនកែដលបនចុះបញជ ី ធ្ល បប់នបញជូ នេទមណ្ឌ លǒ្ដ រលទធភពពលកមមែដលមនចំននួ១២១កែន្លងេនទូទងំ
្របេទស[4]។ 

ចបǂ់ងំពីរកេឃើញករណីដំបងូេន្រកុងហូជីមញិ េនឆន ១ំ៩៩០មក េវៀតǁមទទលួរងនូវករǍតតបតេមេǍគេអដស៍ដ៏
ខ្ល ងំក្ល ។ មកទល់ចុងឆន ២ំ០១១ េនទូទងំ្របេទស មនអនករស់េនជមយួេមេǍគេអដស៍១៩៧ ៣៣៥នក ់កនុងចំេǁម
េនះ មន៤៨ ៧២០នកប់នេកើតជំងឺេអដស៍ េហើយ ៥២ ៣២៥នកប់នǒ្ល បេ់ƽយǒរជំងឺេអដស៍។ កǂ្ត សំខន់ៗ ៃន
ករចម្លងរមួមន ករេ្របើមជុលសឺǍុងំរមួគន កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន េហើយអនកចកេ់្រគȠងេញȣនមន្របមណជ
៤៣.១%ៃនអនកផទុកេមេǍគេអដស៍។ េនឆន ២ំ០១១ ្របǏ៉ឡងៃ់នេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣនមនអ្រǂ
១៣.៤% គឺចុះ៣.៤% េបើេ្របȣបេធៀបនឹងឆន ២ំ០១០ ប៉ែុន្តេនែតខពស់ជង្រកុមេផƞងៗេទៀតដែដល។ េនǂមេខត្តមយួចំននួ
សមម្រតៃនអនកចកេ់្រគȠងេញȣនកនុងចំេǁមអនកផទុកេមេǍគេអដស៍ មនរហូតដល់៦៥% េទ ៧០%។ បរុសរមួេភទ
ជមយួបរុសមនេ្របǏ៉ឡងខ់ពស់បនទ ប ់ (៥%) បនទ បម់កគឺនររីកសីុផ្លូវេភទ(៣%)[5]។ មនភព្រតួតសីុគន រǏងករចក់
េ្រគȠងេញȣននិងកររកសីុផ្លូវេភទ េƽយǒរមនអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេ្រចើនកនុងចំេǁមអនករកសីុផ្លូវេភទ េនទី្រកុងមយួ
ចំននួ[5]។ 

ប៉ែុន្ត េនេពលែដលេយើងចតទុ់កថជករǍតតបត«្របមលូផ្ដុ ំ» េƽយǒរǏបះ៉ពល់ែត្រកុមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន នររីកសីុ
ផ្លូវេភទនិងបរុសរមួេភទជមយួបរុស េនតំបនខ់្លះ េមេǍគេអដស៍បនǍតតបតេទកនុងចំេǁម្របជជនទូេទ ǂមរយៈែខƞ
សង្វ កៃ់នកររមួេភទ ែដលពកព់ន័ធរǏងបរុសចកេ់្រគȠងេញȣន និង ៃដគូរមួេភទរបស់ពកួេគ រǏងនររីកសីុផ្លូវេភទ និង អតិថិ
ជនរបស់ពកួេគ។ េទះបីជភគេ្រចើនជករណីបរុសកេ៏ƽយ សមម្រតៃនអនកផទុកេមេǍគេអដស៍ជ្រស្តីបនេកើនេឡើងជ
េរៀងǍល់ឆន ។ំ េនឆន ២ំ០១១្រស្តីមន៣១%ៃនអនកផទុកេមេǍគេអដស៍ទងំអស់ គឺេកើនេឡើង២%េធៀបនឹងឆន ២ំ០១០។ 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់

មកទល់ចុងឆន ២ំ០១១ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលរមួមនករផ្ដល់មជុលសឺǍុងំ ្រតូវបនអនុវត្តេនកនុងេខត្ត្រកុងចំននួ៦០ 
រឯីករែចកេ្រǒមអនមយ័អនុវត្តេនកនុងេខត្ត្រកុងទងំ៦៣។ មជុលសឺǍុងំជង៣០ǎន្រតូវបនែចកេƽយ្រកុមមតិ្តអបរ់មំតិ្ត 
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េទដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េហើយេ្រǒមអនមយ័្របមណជ២៨ǎន្រតូវបនែចកជូន្រកុមជន្របឈមខ្ល ងំ េនឆន ំ
២០១១ េƽយមនកំេណើ ត១១.២% និង ១២% ǂមលំƽបេ់បើេធៀបនឹងឆន ២ំ០១០។ 

មកទល់ចុងឆន ២ំ០១១ករពយបលេƽយេមǂ៉ដូន (MMT) ្រតូវបនអនុវត្តេនេខត្ត្រកុងចំននួ១១ កនុងមណ្ឌ លចំននួ៤១
េƽយមនអតិថិជនចំននួ ៦ ៩៣១នក ់េƽយទទលួបនលទធផលវជិជមន កនុងរបូភពេផƞងគន  ដូចជ សុខភព្របេសើរេឡើង 
សនƞចំំǁយ បនថយបទេលមើសនិង ជេម្ល ះ្រគួǒរ[3]។ 

រƽ្ឋ ភបិលបនសេ្រមចព្រងីក MMT េទ៣០េខត្ត្រកុងេនឆន ២ំ០១៥។ េƽយរពឹំងថនឹងមនករថតចុះៃនជំនយួអន្តរជតិ
េƽយǒរេវៀតǁម្រតូវបនចតចូ់លជ្របេទសមនចំណូលមធយម ្រកសួងសុខភបិលបនេរៀបចំែផនករផលិតេមǂ៉ដូន
កនុង្រសុកេដើមបេីឆ្លើយតបេទនឹងត្រមូវកររបស់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនǍបម់ុនឺនក។់ ែផនករេនះនឹងƽកជូ់ននយករដ្ឋម្រន្តេីន
ឆន ២ំ០១២។ 

េបើេយើងពិនិតយេមើលថកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវបនƽកឲ់យǒកលបងǂងំពីឆន ១ំ៩៩៣ គឺ១៩ឆន មំនុ និង មនករ
្របឹងែ្របងជេ្រចើនេƽយគម នេជគជយ័ កនុងករតសូ៊មតិឲយមនករពយបលជំនសួែដលរមួមន MMTផង េគǕចេចទសួរ
ថេហតុេអ្វើបនជកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទើបែត្រតូវបនព្រងីកនេពលថមីៗេនះ េហើយថេតើេហតុអ្វកីេ៏្របើេពលយូរេម្លះ៉
េដើមបឲីយេវៀតǁមទទលួយកកមមវធីិេនះ? 

វិធីǒ្រស្ត 

បនទ បពី់្រǒវ្រជវឯកǒរពកព់ន័ធនឹងេ្រគȠងេញȣន ជំងឺេអដស៍ និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេវៀតǁមរចួមក េយើង
បនេរៀបចំជសិកខ ǒǎពិេ្រគះេយបល់មយួែដលមនអនកជំនញករ និង តំǁងភន កង់រែដលេធ្វើករកនុងែផនកកត់
បនថយេ្រគះថន ក ់ែដលបនជយួ េយើងឲយយល់ចបស់ពីǒថ នភពទូេទៃនបញ្ហ េ្រគȠងេញȣន ជំងឺេអដស៍ និងកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន កេ់នេវៀតǁម េហើយកប៏នផ្ដល់ឲយ្រកុម្រǒវ្រជវនូវបញជ ីៃនអនកែដលគរួចូលរមួកនុងករ្រǒវ្រជវេនះ។ ែផ្អកេលើ
ពត័ម៌នមលូƽ្ឋ នេនះ េយើងបនេធ្វើសមភ សនេ៍នǓណូយ ពីែខេមǒដល់ែខតុǎឆន ២ំ០១១។ អនកចូលរមួកនុងសមភ សន៍
របស់េយើងរមួមនអនកេធ្វើេគលនេយបយ អនក្រគប្់រគងកមមវធីិ ប៉លីូសែដលេធ្វើករពកព់ន័ធនឹងេ្រគȠងេញȣន កមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក ់ ជំងឺេអដស៍ េនថន កេ់ផƞងៗ ǂងំពីថន កជ់តិរហូតដល់ថន កេ់ខត្ត្រកុង និង សហគមន ៍ និង អនកដឹកនសំហ
គមន។៍ មនុសƞចំននួ៥៨នកប់នចូលរមួកនុងសមភ សន ៍ និង ករពិភកǜ្រកុមៈ ៤០នក្់រតូវបនសមភ សƽចេ់ƽយែឡក 
២០នកជ់ប៉លីូស្រសុកនិងប៉លីូសឃំុ ២៧នកជ់Ǖជញ ធរ និង អនកដឹកនអំងគករសងគម បនចូលរមួកនុង្រកុមពិភកǜេន
្រកុងǓណូយ។ 

អនកចូលរមួ្រតូវបនចតថ់ន កជ់ អនកេធ្វើេគលនេយបយ អនក្រគប្់រគងកមមវធីិ ប៉លីូស និង អនកដឹកនសំហគមន។៍ េយើងបន
េរៀបចំជមគគុេទសកស៍្រមបស់មភ សន ៍និង ពិភកǜ ស្រមប្់រកុមនីមយួៗ។ ឧបករណ៍្រǒវ្រជវ្រតូវបនពិនិតយេƽយគណៈ
កមមករៃផទកនុងរបស់វទិយǒថ នេដើមបសិីកǜអភវិឌƌនស៍ងគម។ េយើងបនទកទ់ងជមនុជមយួអនកចូលរមួេƽយេ្របើទូរស័ពទ 
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េហើយពនយល់អំពីេគលបំណង និង នីតិវធីិៃនករ្រǒវ្រជវ។ មនុសមភ សន ៍ េយើងបនសំុករ្រពមេ្រពȣងផទ ល់មត ់បនទ បពី់
បនពនយល់អំពីភពសមង តៃ់នអត្តសញញ ណរបស់គត ់ និង ថករចូលរមួរបស់គតគឺ់ជករសម័្រគចិត្ត េហើយ គតǕ់ចឈប់
វញិេនេពលǁកប៏ន។ អនកចូលរមួមន ក់ៗ ្រតូវបនទទលួវតថុអនុសǜវរយីែ៍ដលមនតៃម្ល ១០០ ០០០ដុង (៥ដុǎ្ល រ) េដើមបី
ជករដឹងគុណចំេពះេពលេវǎរបស់ពកួគត។់ ជមធយមសមភ សនម៍យួ្របែហល១េម៉ង េហើយករពិភកǜ្រកុម ្របែហល
២េម៉ងឬេលើស។ ភគេ្រចើនៃនសមភ សន ៍និង ករពិភកǜ្រកុម្រតូវបនǕតស់េម្លង េƽយមនករអនុញញ តពីអនកចូលរមួ។ 

សមភ សន ៍និង ករពិភកǜ្រតូវ ចម្លងេចញជសំេណរ និង ចតថ់ន ក។់  ករវភិគទិនននយ័រមួមន ករកំណតកូ់ដ ករកំណត់
្របធនបថ និង ករភជ ប្់របធនបទ។ 

លទធផល 

ប៉លីូសលបតǂមថនល់ «េនចេន្ល ះបិǒច និង ជេ្រមសម្ុរទ» 

េយើងបនពិនិតយេមើលករចូលរមួរបស់ប៉លីូស និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេវៀតǁម និងបង្ហ ញពីជំហររបស់គត់
ǂមរយៈ បទពិេǒធនរ៍បស់ម្រន្តីប៉លីូស។ 

ǂមរយៈǒចេ់រឿងរបស់គត ់ េយើងេឃើញថប៉លីូសលបតǂមថនល់បនសថិតកនុងǒថ នភពលំបកមយួ។ មយួ គឺ្រតូវបំេពញ
ភរកិចចែដលថន កេ់លើ្របគល់ឲយ មយួេទៀត េដើមបបំីេពញភរកិចចេនះ េគǕចេធ្វើបំពននឹងេគលនេយបយេផƞងេទៀត ឬថ
េបើគតេ់ធ្វើǂមេគលនេយបយដៃទេទៀតេនះ គតǕ់ចបតប់ងជំ់េនឿទុកចិត្តពីសហគមន ៍ ែដលរពឹំងថេគនឹងរកǜសន្តិ
សុខǒធរណៈ និង សǁ្ដ បធ់ន បស់ងគមេនកនុងសហគមន។៍ 

បំេពញតនួទីរបស់ប៉លីូសេនកនុងករពយបលករេញȣនថន  ំ «ករសេ្រមចបនǂមកូǂគឺជករងរែដលមនេ្រស្តសខ្ល ងំ
ǁស់» 

ករ្របយុទធនឹងេ្រគȠងេញȣនមនǒរៈសំខនǁ់ស់ដល់ករអភវិឌƌេសដ្ឋកិចចសងគម។ កនុងករតសូ៊េនះ ប៉លីូស្រតូវបន
្របគល់តនួទីគន្លឹះ ែដលមនែចងកនុងចបប ់ និង ឯកǒរេគលនេយបយជេ្រចើន។ ជឧទហរណ៍ ចបបេ់្រគȠងេញȣនឆន ំ
២០០០ ម្រǂ៣៨ែចងថ ប៉លីូស្រតូវែត «ចតែ់ចងទិសេǮរបស់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង បញជូ នពកួេគេទមណ្ឌ លបនǜប
េ្រគȠងេញȣន រកǜសន្តិសុខ និង សǁ្ដ បធ់ន បេ់នǂមមណ្ឌ លទងំេនះ ្រតួតពិនិតយករពយបលេ្រគȠងេញȣនǂមសហគមន ៍
និង ǂមមណ្ឌ លបនǜបេ្រគȠងេញȣន»[6]។ 

េសចក្ដីសេ្រមចេលខ61/2000Ttg របស់នយករដ្ឋម្រន្តី អំពីករបេងកើតគណៈកមម ធិករជំងឺេអដស៍ េ្រគȠងេញȣន និង េពសយ
ចរ បនកំណតត់នួទីរបស់ប៉លីូសជភន កង់រនមំខុេគកនុងករបងក រនិងប្រងក បេ្រគȠងេញȣន េƽយមនករទទលួខុស្រតូវៈ 

 ស្រមបស្រមួល េរៀបចំ និង ដឹកនកំមមវធីិពហុវស័ិយកនុងករបងក រ ប្រងក ប និង ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនទូទងំ
្របេទស 
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 ្របមលូ ចតថ់ន កអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង អនករកសីុផ្លូវេភទ រចួបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្របេទǂមករកំណតៃ់ន
បញញត្តិចបប ់

េនថន កម់លូƽ្ឋ ន េនឃំុែដលបះ៉ពល់េƽយបញ្ហ េ្រគȠងេញȣន ្របធនឃំុ Ǖចបេងកើត្រកុម្របឹកǜឃំុ េដើមបអីនុវត្តកមមវធីិបងក រ
ជំងឺេអដស៍ េ្រគȠងេញȣន និង កររកសីុផ្លូវេភទ េនកនុងសហគមន[៍7]។ អនុ្របធនឃំុមយួ ជ្របធន្រកុម្របឹកǜេនះ េហើយ
អនុ្របធនប៉លីូសឃំុ ្រតូវបនែតងǂងំជអនុ្របធន្រកុម្របឹកǜទទលួបនទុកបញ្ហ េ្រគȠងេញȣន។ កនុងេហតុផលេនះ េនេពល
ែដលេយើងទកទ់ងជមយួǕជញ ធរមលូƽ្ឋ ន េនǓណូយ ស្រមបក់រ្រǒវ្រជវេនះ េយើងែតង្រតូវបនេគឲយេទជបួអនុ
្របធនប៉លីូសឃំុ។ សមភ សនរ៍បស់េយើងជមយួម្រន្តីប៉លីូសទងំេនះបនឲយេយើងដឹងថេតើប៉លីូសមលូƽ្ឋ នបនចូលរមួ
យ៉ងǁខ្លះកនុងបញ្ហ េ្រគȠងេញȣន និង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ម្រន្តបី៉លីូសទី១ែដលេយើងបនជបួ េឈម ះǕន ជអនុ
្របធនǒថ នីយប៉លីូសេនែផនកខងេជើង្រកុងǓណូយ ែដលជតំបនេ់្របើេ្រគȠងេញȣនខ្ល ងំមយួេនរដ្ឋធនី។ គតក់ជ៏អនុ
្របធន្រកុម្របឹកǜស្រមបប់ងក រជំងឺេអដស៍ េ្រគȠងេញȣន និង េពសយចរ។ េǎកǕន បនពណ៌នអំពីករងររបស់ប៉លីូស
េនថន កម់លូƽ្ឋ នថៈ 

«ចំេពះករងររបស់ប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន មនភរកិចចពីរ។ ទី១ ្របយុទធ្របឆងំបទេលមើសទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣន ដូច
ជកររតព់នធនិង ករចǍចរេ្រគȠងេញȣន។ ទី២ ្រតួតពិនិតយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនកនុងតំបនេ់នះ និង បញជូ នពកួេគ
េទមណ្ឌ លបនǜបេ្រគȠងេញȣន។ ប៉លីូសេដើរតនួទីសំខនក់នុងករប្រងក បេ្រគȠងេញȣន»។  

 េǎកǕនមនេមទនភពចំេពះភរកិចចរបស់គតក់នុងកររកǜសន្តិសុខនិង សǁ្ដ បធ់ន បេ់នឃំុរបស់គត។់ ករ្រǒវ្រជវ
រក និង ករប្រងក បបទេលមើសេ្រគȠងេញȣន និង ្រតួតពិនិតយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន គឺជកិចចករសំខនែ់ដលរមួចំែណកកនុងករ
រកǜសន្តិសុខ និង សǁ្ដ បធ់ន ប ់ដូេចនះ ជយួ រកǜសុវតថិភពកនុងសហគមន។៍ 

«ភរកិចចរបស់ប៉លីូសគឺ្រតូវករពរបកƞ រƽ្ឋ ភបិល និង ្របជជន។ ខញុ ំទទលួខុស្រតូវចំេពះបញ្ហ សន្តិសុខទងំអស់ 
េនកនុងឃំុេនះ រមួទងំបងក រ និង ប្រងក បេ្រគȠងេញȣន និង្រតួតពិនិតយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ ខញុ ំǍយករេទឲយបកƞឃំុ 
និង Ǖជញ ធរឃំុ និង េសនើនូវវធិនករស្រមបច់តក់រជមយួអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនកនុងសហគមន»៍។ 

េǎកǕន បននិយយថសហគមនរ៍បស់គតធ់្ល បជ់ចំណុចេក្ត ទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣន ប៉នុម នឆន មំនុេនះ េƽយមនអនក
េ្របើេ្រគȠងេញȣនជង១០០នក ់ និង មនកែន្លងរតព់នធេ្រគȠងេញȣន Ǎបឡូ់។ ប៉ែុន្ត ǒថ នភពបនសថិតេនេ្រកមករ្រតួត្រǂ 
េហើយបន្របេសើេឡើងបន្តិចម្ដងៗ។ គតយ់ល់ថ េដើមបរីកǜសមទិធិផលេនះបន ្រតូវេធ្វើកិចចករ៣ទនទឹមេពលគន ៈករអបរ់ ំ
្របយុទធ្របឆងំករជញួដូររេ្រគȠងេញȣន និងករពយបលេ្រគȠងេញȣន និង ករǒ្ដ រលទធភពពលកមម រមួទងំករគ្ំរទកនុងករ
រកករងរេធ្វើផងែដរ។ ប៉លីូស្រតូវបនចតឲ់យេធ្វើករស្រមបស្រមួលករអនុវត្ត ករពយបលេ្រគȠងេញȣនៈ ករពយបល
េƽយសម័្រគចិត្តǂមសហគមន ៍ និង ករពយបលេƽយបងខេំនមណ្ឌ លែកែ្រប កនុងមណ្ឌ លǒ្ដ រលទធភពពលកមម។ ប៉ែុន្ត 
េǎកǕន យល់ថករពយបលǂមសហគមនគឺ៍គម ន្របសិទធិភព និងខជះខជ យធនធន។ 
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ទកទ់ងនឹងតនួទីរបស់ប៉លីូសកនុងករស្រមបស្រមួលករពយបលេ្រគȠងេញȣន េǎកǕន ពណ៌នថៈ 

«ប៉លីូស្រតួត្រǂǒថ នករណ៍ ជពិេសសចំននួអនកេញȣន េហើយេរៀងǍល់ែខ ជបួពកួេគ អបរ់ ំ និង ្រពមនេគកំុឲយ
ǎប។់ េបើមនសញញ ǎប ់េគ្រតូវទទលួករអបរ់ពីំសហគមនចំ៍ននួ៦ែខ។ េបើសិនជបǍជយ័ ប៉លីូស្រតូវេរៀបចំឯក
ǒរបញជូ នពកួេគេទមណ្ឌ លែកែ្រប» 

ភរកិចច្របចៃំថងរបស់ប៉លីូសមនិែមន្រគនែ់តប្រងក បបទេលមើសេ្រគȠងេញȣន និង ្រតួតពិនិតយអនកេញȣនថន បំ៉េុǁ្ណ ះេទ ែតែថម
ទងំǂមƽនអនកែដលវលិ្រតឡបពី់មណ្ឌ លែកែ្រប០៦វញិេទៀតផង។ េǎកǁម ប៉លីូសមលូƽ្ឋ នមន កប់ននិយយថៈ  

«ចំេពះអនកែដល្រតឡបពី់មណ្ឌ លវញិ េយើងេȄគតម់កǒថ នីយប៉លីូស ឲយគតស់រេសរកិចចសនយឈបេ់្របើេ្រគȠង
េញȣនេទៀត។ េរៀងǍល់្រតីមស េគ្រតូវមកទីេនះ េធ្វើេតស្ត។ េបើǎប ់ ្រតូវមនករអបរ់។ំ អនកែដលបន្តេ្របើថន េំទៀត 
្រតូវចបខ់្លួន។ េនះជភរកិចចរបស់ប៉លីូសឃំុ» 

េបើǂមេǎក ǂន ់ជអនុ្របធនប៉លីូសេន្រសុកមយួេទៀត ែដលជចំណុចេក្ដ ៃនករជញួដូរេ្រគȠងេញȣន េនកǁ្ដ ល្រកុង
Ǔណូយ ្រសុករបស់គតម់នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេ្រចើនជង្រសុកដៃទេនǓណូយ។ គតនិ់យយថ្រសុកេនះមនអនកេ្របើ
េ្រគȠងេញȣន្របមណ២៤០០នក ់ កនុងេនះ្របែហល១០០០ េទ១២០០នកប់ន្រតឡបពី់មណ្ឌ លែកែ្រប០៦ េហើយវលិ
េទសហគមនវ៍ញិ។ ǂននិ់យយថៈ 

«េដើមបបីងក រករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ និង បនថយបទេលមើស គម នវធីិǁ្របេសើរជង្រតួតពិនិតយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន
េនះេទ។ មនវធិនករ្រតួតពិនិតយមយួចំននួ។ ទី១ បញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប០៦ ចំេពះអនកែដលមនលកខខណ្ឌ
្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្របេƽយបងខំ។ ទី២ ជយួ អនកែដលǕចបងៃ់ថ្លមណ្ឌ លពយបលសម័្រគចិត្ត។ ចុងេ្រកយ 
េរៀបចំករពយបលǂមសហគមន»៍ 

ប៉ែុន្តភរកិចចរបស់ប៉លីូសលបតǂមថនល់ទកទ់ងនឹងករពយបលេ្រគȠងេញȣនមនិែមនជេរឿងǒមញញ េពកេទ េហើយជទូេទ
មនេ្រស្តសេ្រចើនេƽយǒរេគ្រតូវសេ្រមចឲយបននូវកូǂកនុងករបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េទមណ្ឌ លែកែ្រប។ ǂមម្រន្តី
េនមណ្ឌ លបងក រជំងឺេអដស៍េនǓណូយ កនុងមយួឆន  ំមនទីរ ករងរ ពិករភព និង សងគមកិចច (DOLISA) េន្រកុងǓណូយ 
ត្រមូវឲយ្រសុកនីមយួៗ ្រតូវបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ លែកែ្រប ្របមណ២០០-៣០០នក។់ DOLISAថន ក្់រសុក
បនែបងែចកចំននួេនះេទǂមឃំុ Ǖ្រស័យេទǂមǒថ នភពេ្របើេ្រគȠងេញȣនǂមឃំុនីមយួៗ។ 

និយយអំពីកូǂេនះ ហុ៊យ ជប៉លីូសេនែផនកǕេគនយៃ៍ន្រកុងបននិយយថៈ 

«ឆន េំនះ DOLISAថន ក្់រសុក្រតូវបនេគឲយកូǂចំននួ២១០ករណីែដល្រតូវបញជូ ន។ េគែបងែចកចំននួេនះេទǂម
ឃំុ។ ឃំុខញុ ំ្រតូវបញជូ ន២០នក។់ េបើេយើងមនិបនបញជូ ន្រគបចំ់ននួេនះេទ បននយ័ថ េយើងមនិបនបំេពញបនǂម
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ភរកិចចេទ គឺេគចតថ់ន កេ់យើង្រតឹម B ឬ C ប៉ណុ្ណឹ ង។ ជករងរែដលមនេ្រស្តសខ្ល ងំǁស់កនុងករបំេពញǂមកូ
ǂេនះ»។  

ហុ៊យ ត្អូញែត្អរថ កូǂេនះខពស់េពកស្រមបឃំុ់របស់ខ្លួន ែដលពិបកនឹងសេ្រមចបនǁស់។ េនះគឺមនិែមនេƽយǒរមនិ
សូវមនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនកនុងឃំុេនះេទ ប៉ែុន្តេƽយǒរករលំបកែដលេចញពី្រកឹតយេលខ៣១៣៥[8]។ េបើǂម្រកឹតយេនះ
អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនែដលǎប ់ Ǖចបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្របវញិបន លុះ្រǂែតមនរយៈេពលយ៉ងតិច២៤ែខ បនទ បពី់ៃថង
ែដលេគេƽះែលងេចញពីមណ្ឌ ល។ កនុងរយៈេពលេនះ ពកួេគ្រតូវទទលួករពយបលេនកនុងសហគមនរ៍យៈេពល៦ែខ 
េយងǂមេសចក្ដីសេ្រមចេលខ ១៦៣ អំពីវធិនៃនករអបរ់ǂំមសហគមនស៍្រមបអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣន[9]។ េនេពល
សមភ សន ៍ េនឃំុរបស់គតម់នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ៩៤នក ់ ប៉ែុន្តពកួេគមនិ្រគបល់កខណ្ឌ របស់្រកឹតយេលខ១៣៥េទ េ្រពះ
ពកួេគេទើបែតេចញពីមណ្ឌ លមនិទនប់ន២៤ែខផង។ ហុ៊យ មនិǕចសេ្រមចបនǂមកូǂ២០នក្់រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ ល 
េនះេទ ប៉ែុន្ត្រតូវេរៀបចំឯកǒរជេ្រចើនេដើមបបីនករពយបលǂមសហគមន ៍ ចំេពះអនកទងំ៩៤នកេ់នះ។ ហុ៊យ ចងេ់សនើ
សំុឲយែកែ្រប្រកឹតយ១៣៥ េដើមបǕីចបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន្រតឡបេ់ទមណ្ឌ លវញិ េទះជេគេទើបនឹងេចញពីមណ្ឌ លក៏
េƽយ េបើសិនជេគមនេតស្តវជិជមន។ ហុ៊យ យល់ថករពយបលǂមសហគមន ៍ជករខជះខជ យធនធន េ្រពះថអនកេ្របើ
េ្រគȠងេញȣនភគេ្រចើន ǎប ់ េហើយខ្លះ្រតឡបេ់ទេ្របើេ្រគȠងេញȣនវញិភ្ល មបនទ បពី់េចញពីមណ្ឌ ល។ ហុ៊យ មនករ្រពួយ
បរមភថ េបើសិនជមនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេ្រចើន ពកួេគǕច្រប្រពឹត្តបទេលមើស េហើយេគបេនទ សេយើងថមនិបនបំេពញǂម
ភរកិចច ជពិេសសេនេពលែដលអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនឃំុរបស់េយើង្រតូវបនចបខ់្លួនកនុងឃំុជិតខង។ 

ផន ់ ជប៉លីូសេនសងក តចំ់ǁស់មយួៃន្រកុងǓណូយ និយយថឃំុរបស់ខ្លួន្រតូវបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនពី២៧-៣០
នក ់ េរៀងǍល់ឆន  ំ េទមណ្ឌ លែកែ្រប។ ចំននួេនះ្រតូវែបងែចកេទǂម្រកុមេនកនុងឃំុ Ǖ្រស័យេទǂមǒថ នភពេ្របើេ្រគȠង
េញȣនរបស់្រកុមនីមយួៗ។ េនឆន ២ំ០១០ គតǕ់ចបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន៣នកេ់ទមណ្ឌ ល។ ប៉ែុន្តគតនិ់យយថៈ  

«និយយǂម្រតងេ់ទ េយើង្រតូវសេ្រមចǂមកូǂ ប៉ែុន្តមនិែមនេƽយǒរេរឿងហនឹងេយើងេចះែតបញជូ នអនកǁេទ
កប៏នេនះេទ។ េយើង្រតូវអបរ់ពំេួគេឡើងិវញ បញចុ ះបញចូ ល មយួរយៈ េហើយេយើងǕចចបខ់្លួនេគ េបើសិនជវធិន
ទងំេនះទទលួបǍជយ័។ មនិច្ំរតូវសេ្រមចបនǂមកូǂេទ េបើេយើងមនែតអនកែដលមនិ្រតូវǂមលកខណ្ឌ េនះ» 

 ឡុង ជប៉លីូសេនតំបនǕ់េគនយៃ៍ន្រកុងǓណូយ និយយថ Ǐមនេ្រស្តសខ្ល ងំǁស់កនុងករសេ្រមចឲយបនǂមកូǂ
េនះ។ េនឆន ២ំ០០៨ គត្់រតូវេគឲយបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនឲយមន៤៩នកេ់ទមណ្ឌ ល ប៉ែុន្តគតǕ់ចបញជូ នបនែត២៣
នកប់៉េុǁ្ណ ះ។ គតម់នǕរមមណ៍មនិល្អ េ្រពះគតម់និǕចបំេពញភរកិចចគតប់នល្អ។ ប៉ែុន្ត ឡុង េលើកេឡើងពីករលំបក
េផƞងេទៀតកនុងករសេ្រមចបនǂមកូǂ។ មនិែមនជករងយេទកនុងករបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ លេនះេ្រពះ
្រគួǒរេគមនិសូវសហករជមយួប៉លីូសេទ។ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន Ǖចរតប់តម់នុេពលែដលេយើងចបខ់្លួនេគ។ 
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«្រគួǒររបស់េគមនករលំបកេវទនǁស់ ប៉ែុន្តេគមនិគ្ំរទប៉លីូសេទេនេពលែដលប៉លីូសេទចបេ់គដល់ផទះ
េនះ។ េនេពលែដលេយើងទទលួសំប្ុរត េយើង្រតូវេទចបខ់្លួនេគដល់ផទះភ្ល ម។ េគǕចរតេ់បើេយើង្របបេ់គមនុ។ 
ម្រន្តីប៉លីូសមន កǕ់នសំប្ុរត មន កេ់ទៀត្រតូវែតƽកេ់ខន ះេគភ្ល ម។ ឆន េំនះ េយើង្រតូវបញជូ ន៥នក ់ េយើង្រតូវែតរកឲយ
បន៥នកǂ់ម្រគបម់េធយបយ» 

Ǖន កជ៏បួ្របទះេរឿងេនះែដរ។ ប៉នុម នǕទិតយមនុេនះ បរុសមន កម់កជបួǕន េហើយសំុឲយយកកូនគតេ់ទឲយឆង យ។ Ǖន និង 
សហករ ីេ្របើេពល២ៃថងǂមរកេកមងេនះ េហើយកប៏នចបខ់្លួនេគេនេពលេគកំពុងចកេ់្រគȠងេញȣន។ ប៉ែុន្តេនេពលែដលេគ
កំពុងេរៀបចំឯកǒរ ឳពុកបនមកម្ដងេទៀត សំុឲយែលងកូនគត។់ ឳពុកចងជ់យួ កូន្របុសែតមយួរបស់គតឲ់យទទលួករ
ពយបលេនផទះ។  

មនិែមន្រគនែ់តមនេ្រស្តសខ្ល ងំែដល្រតូវសេ្រមចបនǂមកូǂេនះេទ ប៉លីូសេពលខ្លះមនǕរមមណ៍មនិល្អ។ ប៉លីូសេសទើរ
ែតទងំអស់ែដលបនសមភ សមនǕរមមណ៍ដូចគន  ដូចជ ǁមៈ 

«...ប៉នុម នឆន ចុំងេ្រកយេនះ ឃំុរបស់េយើងខ្ល ងំ ប៉ែុន្តខ្ល ងំែតកនុងករបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ លែត
ប៉េុǁ្ណ ះ។ ǂមពិតេទ មនតិចនកǁ់ស់ែដលǕចផ្ដ ចេ់្រគȠងេញȣនបន... ដូេចនះ ្រតួតពិនិតយអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣនជេរឿងេនឿយហតǁ់ស់។ េនះជបញ្ហ របស់េយើង។ ខញុ ំេធ្វើករជមយួបញ្ហ េនះេ្រចើនឆន មំកេហើយ ែតេយើង
េនែតមនិǕចេƽះ្រǒយបនដែដល»  

ផន ់មនករǕណិតចំេពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ្រគួǒរ ប៉ែុន្តគតយ់ល់ថ ករបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ លែក
ែ្របគឺជករល្អស្រមបទ់ងំអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនខ្លួនឯងផង និងស្រមប្់រគួǒរផង។ 

«ជទូេទ Ǐជករគរួឲយេវទនǁស់។ អនកនឹងǕណិតពកួេគ ្របសិនេបើអនកបនដឹងពីជីវតិពេួគ។ ទងំអនកេ្របើ
េ្រគȠងេញȣន និង ្រគួǒររបស់េគទទលួរងេǒកនដកមមេនះ។ ជករគរួឲយǕណិតǁស់េនេពលែដលេឃើញ
អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ǂងំពី្រពឹករហូតៃថង្រតងព់យយមញុមំមីយួចនមនិអស់។ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនខ្លះ្រតូវបន
្រគួǒរƽក្់រចǏ៉កដូ់ចែឆក។ េនះជករគរួឲយǕណិតǁស់ ប៉ែុន្តេបើមនិƽក្់រចǏ៉កេ់ទ េគǕច្រប្រពឹ្រតបទេលមើស។ ខញុ ំ
យល់ថេយើងមនិគរួចតទុ់កអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនថជជនេលមើសេនះេទ េ្រពះ្រគួǒររបស់េគេ្រចើនែត មនបញ្ហ
េវទន។ បញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ លែកែ្រប២ឆន Ǖំចរកǜជីវតិេគបន ប៉ែុន្តេគǕចǒ្ល បេ់បើទុកេនផទះ» 

ប៉លីូសភគេ្រចើនជបេ់នចេន្ល ះបទបញញត្តិចបប ់និង ក្ដីរពឹំងរបស់សហគមន។៍ ករត្អូញែត្អររបស់សហគមនអំ៍ពីអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣនជសមព ធបែនថមេទៀតមកេលើប៉លីូស។ ហុ៊យ មនិសបបយចិត្តេǒះេ្រពះគតម់និǕចរកǜសន្តសុិខបនកនុងឃំុរបស់
គត។់ េƽយǒរ្រកឹតយ១៣៥ គតម់និǕចបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនសូមបែីតមន កេ់ទមណ្ឌ ល កនុងចំេǁមអនកទងំ៩៤ 
េទះបីជពកួេគជេ្រចើនបនǎបេ់ឡើងវញិេហើយកេ៏ƽយ។ 
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«ខញុ ំដឹងថយ៉ងតិច៦០ េទ ៧០%ៃនអនកែដលបន្រតឡបពី់មណ្ឌ លវញិបនǎប។់ អនកខ្លះǎបǂ់ងំពីេពលេចញ
ពីមណ្ឌ លភ្ល ម។ េតើេយើងǕចេធ្វើេមច៉បនជមយួអនកទងំេនះ? េនេពលែដលេគមនេតស្តវជិជមន ខញុ ំបញជូ នេគេទ
ឲយសមគនន៍រ ីឬ សមគមនយុ៍វជន ឬ សមគមន ៍អតីតយុទធជន ែដលចងជ់យួ េគឲយក្ល យជមនុសƞល្អវញិ ប៉ែុន្ត
េគមនិǕចក្ល យជមនុសƞល្អបនេទ។ ឳពុកម្ដ យេគកម៏និǕចជយួ អីេគបនែដរ។ ប៉លីូសបនពយយមអបរ់ពំកួេគ 
ប៉ែុន្ត េគមនិǕចផ្ល ស់ប្ដូរបនេទ។ អនកេនកនុងសហគមនែ៍តងែតសួរថ«េហតុអ្វីេǎកមនិបញជូ នេគេទមណ្ឌ ល?»» 

េទះជេគបនខិតខំបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ លយ៉ងǁកេ៍ƽយ ប៉លីូសភគេ្រចើន េជឿថ ជករល្អគរួែតបញជូ ន
េគទងំអស់េទមណ្ឌ ល េហើយទុកេគេនទីេនះឲយយូរ។ ហុ៊ងយល់ថៈ 

«អនកទងំេនះបនេញȣនេទេហើយ។ េយើង្រគនែ់តចងឲ់យសហគមនរ៍បស់េយើងមនភពǒ្អ តស្អំ និង សន្តិសុខ
ល្អ។ េបើេយើងទុកពកួេនះឲយេនផទះ មនបញ្ហ ជេ្រចើនេកើតេឡើងេរៀងǍល់ៃថង ដូចជករលួចឆកជ់េដើម។ េនះជ
ករងរែដលមនេ្រស្តសខ្ល ងំǁស់។ េពលខ្លះេគឲយកូǂខញុ ំែត១ឬ២ប៉េុǁ្ណ ះ ប៉ែុន្ត ពកួែដលǕ្រកកែ់មនេទៀតក្៏រតូវ
ែតបញជូ នែដរ» 

ចំែណកឯǓ៊នវញិ ែដលជសហកររីបស់ហុ៊ង ករពយបលេƽយបងខំគឺជជេ្រមើសល្អបំផុត េ្រពះǏបនផ្ដល់ករពយបល
អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េហើយឲយពកួេគេនឆង យពីេ្រគȠងេញȣន។ Ǔ៊នយល់ថ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនទងំអស់ រមួទងំអនកែដល
ǎបេ់្រកយពីេចញពីមណ្ឌ លភ្ល ម ក្៏រតូវរកǜកនុងមណ្ឌ លែដរ។ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនជេ្រចើនǒ្ល បេ់នផទះេƽយǒរេ្របើ
េលើសក្រមតិ ដូេចនះេនកនុងមណ្ឌ លកជ៏យួ ជីវតិេគែដរ។ Ǔ៊នយល់ថ េដើមបបីនថយេ្រស្តស និងបនទុកដល់ប៉លីូស គរួែតបញជូ ន
អនកែដលេតស្តវជិជមនទងំអស់េទមណ្ឌ លភ្ល ម េដើមបកំុីឲយពកួេគរតប់ត។់ ប៉លីូស ជនួកល្រតូវǂមរកអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន
ែដលរត ់ រហូតដល់េខត្ត ហ័រប៊ញិ។ គតយ់ល់ថ េនះជករែដលមនិល្អ េហើយចំǁយេ្រចើន។ េនេពលសមភ សន ៍Ǔ៊ន
និយយថគតេ់នជំពកម់នុសƞមន កេ់ទៀត កនុងកូǂរបស់គត ់េƽយǒរេគរតប់ត ់េ្រកយពីេឃើញេតស្តទឹកេនមវជិជមន។  

មយ៉ងវញិេទៀត េគយល់ថ អនកចកេ់្រគȠងេញȣនមនិǕចផ្ដ ចប់នេទ។ ជមធយម កនុងចំេǁមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន១០០នក ់
េ្រកយពីបនǜបេហើយ មន៩៨នក ់ǎបេ់ឡើងវញិ មន កƽ់កគុ់ក មន កេ់ទៀត ǒ្ល ប។់  

«ខញុ ំយល់ថ មជុល និង សឺǍុងំេថកǁស់េនេវៀតǁមស្រមបអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ ǂមខញុ ំដឹង េគែតងែតទិញសឺ
Ǎុងំថមីេនេពលែដលេគចងច់ក ់ រមួជមយួថន មំយួកញចប ់ និង ទឹកបន្តិចផង។ ប៉ែុន្តេƽយǒរេគមនិសូវមនលុយ 
េគេ្រចើនែតែចករែំលកថន មំយួដូស ជមយួគន ៣នកេ់ហើយចកេ់ƽយសឺǍុងំែតមយួ។ ពកួេគǕចដឹងថ្រតូវេ្របើមជុល
សឺǍុងំǒ្អ ត ប៉ែុន្តេƽយǒរបញ្ហ ជីវភព និងេƽយǒរថន ៃំថ្លផង េគក្រមេធ្វើែបបេនះǁស់» 

កនុងនមជអនុ្របធន្រកុម្របឹកǜឃំុេដើមបបីងក រជំងឺេអដស៍េ្រគȠងេញȣន និង េពសយចរ Ǖន គរួែតខ្វល់ខ្វ យពីេរឿងេនះ 
េ្រពះថករǍតតបតៃនេមេǍគេអដស៍េនេវៀតǁម បǁ្ដ លមកពីករចកេ់្រគȠងេញȣន។  
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ជរមួករ្រតួតពិនិតយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង បញជូ នពកួេគេទមណ្ឌ លែកែ្រប គឺជភរកិចចចមបងមយួរបស់ប៉លីូសេនថន ក់
មលូƽ្ឋ ន។ ប៉ែុន្ត ករងរេនះមនេ្រស្តសេ្រចើនេƽយǒរភពែខ្វងគន  ៃនភរកិចច និង េគលនេយបយមយួចំននួ ដូចជ 
្រកឹតយ១៣៥ ǒǍចរណ៍១៦៣ ឥរយិបថរបស់សហគមន ៍សមព ធ និង កង្វះកិចចសហករណ៍និង ឥរយិបថអវជិជមនរបស់
្រគួǒរចំេពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 

េធ្វើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កៈ់ «បង្ហ ញផ្លូវេដើមបឲីយក្ដ នរ់ត»់ 

កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវបននចូំលមកេវៀតǁមេនឆន ១ំ៩៩៣ ប៉ែុន្តǏេនែតជសកមមភពǒកលបង េនកែន្លងខ្លះ 
រហូតដល់១៥ឆន  ំ មនុេពលែដល្រតូវបនទទលួយកƽកក់នុងយុទធǒ្រស្តជតិអំពីជំងឺេអដស៍េនឆន ២ំ០១០។ កមមវធីិេនះǕច
អនុវត្តបនេពញេលញេនេ្រកយេពលែដលមនចបបេ់អដស៍ឆន ២ំ០០៦ប៉េុǁ្ណ ះ ែដលអនុញញ តឲយអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់និង ែចងអំពីេគលករណ៍ទូេទរបស់កមមវធីិ។ េនឆន ២ំ០០៧ ្រកឹ្រត១០៨បនផ្ដល់មគគុេទសកប៍ែនថមេទៀតកនុងករ
អនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នទូទងំ្របេទស។ បនទ បម់ក មនែផនករសកមមភពជតិមយួស្រមបជំ់ងឺេអដស៍ឆន ំ
២០០៧-២០១០ បនកំណតេ់គលេǮ និងǕងំឌីកទរ័ ស្រមបអ់នុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ន្រគបេ់ខត្ត្រកុងទូទងំ
្របេទស។ ចបបេ់្រគȠងេញȣនថមីឆន ២ំ០០៨ចតទុ់កអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនថជជនរងេ្រគះ ឬ ជអនកជំងឺ ែដល្រតូវករពយបល 
ែដលគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កប់ែនថមេទៀត។ 

តនួទីរបស់ប៉លីូសជអនកដឹកន ំ និង ជអនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កស់ហករជមយួ្រកសួងសុខភបិលនិងភន ក់
ងរពកព់ន័ធមយួចំននួេទៀត្រតូវបនកំណតេ់ƽយែផនករសកមមភពជតិអំពីករកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 

ប៉ែុន្តជកែ់ស្ដង មនិមនប៉លីូស្រគបគ់ន ǒគ ល់អំពីករកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នះេទ។ លឺ ជប៉លីូសឃំុេនភគǕេគនយៃ៍ន្រកុង
Ǔណូយ គតម់និែដលឮពកយ«កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក»់ េហើយមនិបនទទលួករងរǁទកទ់ងករែចកមជុលសឺǍុងំ 
ឬ េ្រǒមអនមយ័េឡើយ។  

«ខញុ ំមនិែដលចូលរមួសកមមភពកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទ។ ប៉លីូសឃំុេយើងមនិែដលបនចូលរមួសកមមភពដូចជករ
ែចកេ្រǒមអនមយ័េទ។ ្របែហលករងរេនះ្រតូវចតឲ់យអងគករធំៗ។ េយើងមនិបនចូលរមួេទ។ ករងរ្របចៃំថង
របស់េយើងគឺ្រតួតពិនិតយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន» 

លឺ មនករមនទលិចំេពះកមមវធីិែចកមជុលសឺǍុងំ បនទ បពី់េយើងបនពនយល់គតថ់Ǐមននយ័យ៉ងេមច៉េនះមក។ គតច់ងឲ់យ
បែនថមេពលែដលអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនសថិតេនកនុងមណ្ឌ លែកែ្រប េƽយគតគិ់តថǏ្របេសើរជងសកមមភពកតប់នថយេ្រគះ
ថន ក។់  

េពលសួរថគតេ់ធ្វើេមច៉េបើគតេ់ឃើញ្រស្តីមន កផ់្ដល់សឺǍុងំǒ្អ តមយួឲយេទអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ផន ់និយយថៈ 
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«អនកនិយយថគតែ់ចកមជុលសឺǍុងំឲយចកថ់ន េំញȣន? េទ មនិǕចេទ។ េនះជករេលើកទឹកចិត្តឲយេ្របើេ្រគȠងេញȣន
េទៀត។ េយើងǕចអតឱ់នបនកនុងករណីែដលគតស់ថិតកនុងដំǁកក់លចុងេ្រកយៃនជំងឺេអដស៍។ ប៉ែុន្ត ចំេពះអនក
េ្របើេ្រគȠងេញȣនែដលមនបំណងចងផ់្ដ ចេ់្រគȠងេញȣន ករផ្ដល់មជុល និង សឺǍុងំǕចនឲំយគត្់រតឡបម់កេ្របើថន វំ ិ
ញ។ េនះមននយ័ថបង្ហ ញផ្លូវឲយក្ដ នរ់ត។់ េនះមននយ័ថរƽ្ឋ ភបិល អនុញញ តឲយគតេ់្របើេ្រគȠងេញȣន អញច ឹង 
េតើឲយប៉លីូសចបគ់តយ៉់ងេមច៉? េទ ខញុ ំមនិឯកភពេទ» 

ដូច ផនែ់ដរ ប ជប៉លីូសមកពី្រកុម្របជជនមយួ ៃន្រសុកមយួេនកǁ្ដ ល្រកុងǓណូយ និង ប៉លីូសមន កេ់ទៀត កយ៏ល់
ថ ករផ្ដល់មជុលនិងសឺǍុងំគឺេលើកទឹកចិត្តឲយេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 

«ករផ្ដល់មជុលសឺǍុងំ េទអនកចកេ់្រគȠងេញȣន ្រតូវបនេគគិតថបងក រេមេǍគេអដស៍។ ែតǂមពិត Ǐដូចជេលើក
ទឹកចិត្តឲយេ្របើេ្រគȠងេញȣនវញិេទ។ ឥលូវ ប៉លីូស្រតូវបញជូ នគតេ់ទមណ្ឌ លពយបលេ្រគȠងេញȣនេƽយបងខ។ំ ǂម
េយបល់ផទ ល់ខ្លួនរបស់ខញុ ំ ករផ្ដល់មជុលនិងសឺǍុងំគឺជករេលើកទឹកចិត្តមយួ។ 

ǔ ំជប៉លីូសភគខងតបូងៃន្រកុងǓណូយ និយយថ ករផ្ដល់មជុលនិង សឺǍុងំដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមនិសមេហតុផល
េទ។ គតម់និចងចូ់លរមួកនុងសកមមភពេនះេទ េ្រពះគតម់និចងឲ់យសហគមនយ៍ល់្រចឡំចំេពះគតេ់ឡើយ។  

«េបើខញុ ំផ្ដល់មជុលសឺǍុងំដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ្រគួǒរគតនឹ់ងតǏ៉ និង និយយថប៉លីូសជយួ ដល់ករេ្របើេ្រគȠង
េញȣន។ ដូេចនះ ខញុ ំមនិគរួចូលរមួកនុងសកមមភពេនះេទ» 

ឡុង យល់ថករែចកមជុលសឺǍុងំស្រមបប់ងក រេមេǍគេអដស៍ ប៉ែុន្តគតគិ់តថេនះជករេលើកទឹកចិត្តឲយេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 
គតយ់ល់ថករេនះǏផទុយគន នឹងភរកិចចែដល្រតូវបញជូ នអនកេ្របើថន  ំេទមណ្ឌ លែកែ្រប។  

េជៀន ជប៉លីូសថន កខ់ពស់មន កេ់ន្រកសួង មនករគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ប៉ែុន្តកដឹ៏ងចបស់អំពីករ្រពួយបរមភរបស់
សហគមន ៍អំពីកមមវធីិមជុលសឺǍុងំែដរ។ 

«េនេខត្តមយួចំននួ ទǓនេជើងចស់និងអនកចូលនិវត្តមនិគ្ំរទកមមវធីិេនះេឡើយ។ េនេខត្តភគខងេជើង យុទធន
ករធំមយួ្រតូវបនេរៀបចំេឡើង េដើមប្ីរបមលូមនុសƞឲយែស្វងរកអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេហើយបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប។ 
ពកួេគយល់ថកមមវធីិមជុលសឺǍុងំេនះǏេដើរប្រញច សគន ជមយួករខំ្របឺងែ្របងរបស់ពកួគតេ់ដើមបឲីយសហគមនǒ៍្អ ត
ស្អំ។ េនកនុងេពល្របជំុជមយួទǓនេជើងចស់ឬអនកចូលនិវត្ត ភគេ្រចើនៃនពកួគតម់និឯកភព» 

ǂន ់ជអនុ្របធនប៉លីូស្រសុក យល់ថតនួទីរបស់ប៉លីូស គឺគ្ំរទ ប៉ែុន្តេនពីេ្រកយៈ 

«... ចំេពះករផ្ដល់មជុលសឺǍុងំ មណ្ឌ លសុខភពឃំុ បនេសនើឲយសហករជមយួ្រកុមមតិ្តអបរ់មំតិ្ត ែដលជអនកធ្ល ប់
េ្រគȠងេញȣន។ ប៉លីូសគរួែតេនឲយឆង យ េ្រពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនខ្ល ចប៉លីូស។ ដូេចនះ េទះជេយើងគ្ំរទកេ៏ƽយ 
េយើងគរួេនពីេ្រកយ» 
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ǂន ់េពញចិត្តMMT េហើយគិតថគតនឹ់ងគ្ំរទកមមវធីិេនះកនុង្រសុករបស់គតៈ់ 

«េបើអនកចកេ់្រគȠងេញȣន ដូរេទេ្របើេមǂ៉ដូន ខញុ ំគិតថǏǕចមន្របសិទធភិព។ េយើងǕច្របមលូអនកចកេ់្រគȠង
េញȣន េហើយពនយល់អំពីេមǂ៉ដូនៈ Ǐេថក ដូចថន ធំមមǂ េបើេ្របើǍល់ៃថងមនិចបំចរ់កេ្រគȠងេញȣនេទៀតេទ ជ
ពិេសសǏមនិមនេ្រគះថន កនឹ់ងឆ្លងេមេǍគេអដស៍េទ គឺថករេញȣនេƽយមនសុវតថិភព។ េបើេយើង្របបអ់ញច ឹង 
ពកួេគនឹងរកីǍយេ្របើេមǂ៉ដូន។ ខញុ ំគិតថ១០០%ៃនពកួេគនឹងេ្របើេមǂ៉ដូន... េយើងរងច់កំមមវធីិេនះǍបឆ់ន េំហើយ 
ែតǏមនិមកេǒះ» 

ប៉ែុន្តគតយ់ល់ថប៉លីូស្រតូវែតចូលរមួយ៉ងជិតសនិទធកនុងដំេណើ រករេនះ និង្រតូវមនវធិនករពិនយ័តឹងរងឹបំផុត។ 

«ខញុ ំបននិយយេទកនគ់ណៈកមមករ្រគប្់រគងេហើយថ ករអនុវត្តកមមវធីិេមǂ៉ដូន មនិǕចេធ្វើេកើតេទ េបើគម នករ
ចូលរមួរបស់ប៉លីូស។ ដំបងូ ប៉លីូស្រតូវែតចូលរមួ បនទ បម់កǏនឹងេទជេរឿងធមមǂ... េ្រពះថពីដំបងូ អនកចក់
េ្រគȠងេញȣនǕចខ្ល ច។ ប៉លីូសǕចនេំគមក ម្ដង ឬ ពីរដង ឲយេគសរេសរ ករេប្ដជញ ចិត្ត។ អនកែដលរេំǎភករ
េប្ដជញ ចិត្ត និង ្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្របភ្ល ម ជគំរសូ្រមបអ់នកេផƞងេទៀត» 

ផន ់ បញជ កថ់គតម់និឯកភពផ្ដល់មជុលសឺǍុងំដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេឡើយ ប៉ែុន្តគ្ំរទMMT។ គតយ់ល់ថេពលែដល
មនេមǂ៉ដូន បនទុករបស់ប៉លីូស្រតូវបនកតប់នថយ។  

«ខញុ ំឯកភពជមយួេមǂ៉ដូន។ េយើង្របកដជបនស្រមកេ្រចើន។ ខញុ ំសងឃមឹថនឹងមនMMT េនឃំុរបស់ខញុ ំ។ Ǐ
មនិមនផលǕ្រកកដូ់ច heroin េទ។ Ǐល្អ េហើយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនគរួែតǕចេ្របើǏបន» 

ចំែណកឯ ហុ៊ង វញិ មនមនទលិចំេពះ្របសិទធិភពរបស់MMT។ គតម់និេជឿថMMT Ǖចជយួ ឲយអនកេញȣន heroin Ǖច
ផ្ដ ចប់នេទ។ ហុ៊ង យល់ថ េបើករពយបលេƽយបងខំមនិǕចមនលទធផលល្អេទ MMTកនឹ៏ងបǍជយ័ែដរ។ 

សឺង ជអនុ្របធនប៉លីូសឃំុ េនតំបនព់យព័យៃន្រកុងǓណូយ មនករ្រពួយបរមភអំពីសន្តិសុខ ្របសិនេបើអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣន មនិ្រតូវបនបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប ែបរជសថិតេនកនុងសហគមនទ៍ទលួករពយបលMMTវញិេនះ។  

«ករ្រពួយបរមភរបស់ខញុ ំគឺបញ្ហ សន្តិសុខរបស់សហគមន។៍ េបើអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ប្ដូរពី heroin មកជ
methadone វញិ េហើយមនិ្រតូវបនបញជូ លេទមណ្ឌ លេទ ចុះេបើមនេចរកមម ឬ ករបតប់ងស់ǁ្ដ បធ់ន ប ់ េធ្វើ
យ៉ងេមច៉េទ? អនុវត្តកមមវធីិ MMT មននយ័ថចំននួអនក្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ លនឹងថយចុះ េតើេធ្វើេមច៉េទើបខញុ ំǕច
ចបស់ថពកួេគǕចផ្ដ ចh់eroinបន? េƽយǒរ methadone Ǐ្រǒលេពកចំេពះអនកែដលេញȣនេជគជ ំ េតើ
អនកǁដឹងថនឹងមនអ្វីេកើតេឡើងកនុងេពលេនះ? ខញុ ំយល់ថ methadone មនិសម្រសបជមយួអនកែដលេញȣន
ខ្ល ងំេនះេទ» 
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ម្រន្តីបងក រជំងឺេអដស៍ បនឲយដឹងថ ប៉លីូសេនែតបរមភអំពីកូǂែដល្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ លៈ 

«េន្រសុកមយួ េនេពល្របជំុេរៀបចំកមមវធីិ MMT ប៉លីូសខ្លះនិយយថេគ្រតូវសេ្រមចឲយបនǂមកូǂ ដូេចនះេគ្រតូវ
បញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េទមណ្ឌ លែកែ្របមនិែមនេទMMTេទ» 

ឡុង អះǕងថ គតនឹ់ងឲយǕទិភពដល់ករសេ្រមចǂមកូǂ ជជង «ែចករែំលក» ឲយេទ MMT េ្រពះថ គតច់ងបំ់េពញ
ឲយបនǂមភរកិចចចមបង េហើគតេ់នមនិទនេ់ជឿជកេ់លើ MMT េនេឡើយ។ 

Ǔន អនុ្របធនប៉លីូស េនតំបនភ់គពយព័យៃន ្រកុងǓណូយ ែដលបនǒកលបងកមមវធីិ MMT ǂងំពីឆន ២ំ០១០ បន
េពញចិត្តជខ្ល ងំចំេពះវធីិពយបលេ្រគȠងេញȣនថមីេនះ។ គតេ់ជឿេលើកមមវធីិេនះ ប៉ែុន្តមនិចបស់ពីេរឿងនិរន្តរភព។ គតប់រមភ
ថេបើកមមវធីិេនះ បញចបឲ់យǒរខ្វះថវកិ អនកេនះនឹង្រតឡបេ់ទេ្របើេ្រគȠងេញȣនវញិដែដល។ គតប់រមភអំពីករ្របែជងគន
រǏង MMT និងមណ្ឌ លពយបលេƽយបងខ ំ េ្រពះថ េƽយǒរកូǂ ប៉លីូសនឹងបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ ល ជ
ជងេទកមមវធីិ MMT។  

ម្រន្តីប៉លីូសជនខ់ពស់េនថន កជ់តិមន ក ់ សងកតធ់ងនពី់ǒរៈសំខនឲ់យមនកុងសងសុ៊់សរǏងសមជិកសហគមន ៍ អំពីវធិនករ
ននៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ គតនិ់យយថ ប៉លីូសមនិចងេ់ធ្វើអ្វែីដលសហគមនម៍និគ្ំរទេនះេទ។ គតក់ប៏រមភ
អំពីនិរន្តរភពៃនកមមវធីិMMTែដរ។ 

«េយើងជប៉លីូសមនចំណងជិតសនិតទធជមយួសហគមន។៍ េយើងេនជមយួ្របជជន២៤េម៉ង យកចិត្តទុកƽក់
េរឿងសន្តិសុខ បញចុ ះបញចូ ល្របជជនឲយគ្ំរទកមមវធីិ MMT។ គឺថេពល្របជជនេពញចិត្តនឹងកមមវធីិ Ǐ្រតូវបញឈប់
េƽយǒរខ្វះធនធន។ អញច ឹងេយើងជប៉លីូសក្ល យជអនកភតូកុហក។ េយើងបតជំ់េនឿពី្របជជន។ េនះជេរឿង
ែដលǕ្រកកបំ់ផុត េ្រពះេយើង្រតូវករករគ្ំរទពី្របជជន» 

ម្រន្តីេនមណ្ឌ លបងក រជំងឺេអដស៍កសំ៏ែដងពីករ្រពួយបរមភ្រសេដៀងគន េនះែដរៈ  

«េយើងដឹងថមណ្ឌ លែកែ្រប០៦ និង កមមវធីិMMT អនុវត្តដំǁលគន ។ អនកែដលេញȣនខ្ល ងំ និង ǎបេ់ឡើងវញិ
េ្រចើនែតបងកបញ្ហ កនុងសហគមន។៍ ពកួេនះជអនកែដល្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ ល០៦។ ករេនះពិតជបះ៉ពល់ដល់កមម
វធីិ MMT។ មនុសƞជេ្រចើនចងេ់្របើកមមវធីិ MMT ប៉ែុន្ត មនិǓនេចញមខុេទ េ្រពះខ្ល ចេគចបប់ញជូ នេទមណ្ឌ ល
០៦ ដូេចនះ េគមនិបនចុះបញជ ីជមយួកមមវធីិ MMT េទ។ េនះជបញ្ហ ្របឈមស្រមបក់មមវធីិេយើង។ ពិបកនឹងរកអ្វី
ឲយចបស់ǎស់ǁស់កនុងǒថ នភពែបបេនះ េ្រពះកមមវធីិទងំពីរសំេǮរកអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនដូចគន ។ មនិដឹងេធ្វើ
យ៉ងេមច៉ េ្រពះថ អនកែដលេញȣនខ្ល ងំគឺជអនកែដលមណ្ឌ លែកែ្រប្រតូវករ េហើយកជ៏អនកែដលកមមវធីិ MMT ្រតូវ
ករែដរ» 
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ជរមួ េទះបីជប៉លីូសទទលួខុស្រតូវជអនកដឹកន ំ និង អនកអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់មនិែមនប៉លីូសទងំអស់សុទធ
ែតដឹងអំពីកមមវធីិេនះេទ េហើយខ្លះែថមទងំមនទិលអំពី្របសិទធិភពៃនកមមវធីិេនះេទៀតផង េហើយខ្លះយល់ថប្រញចសគន ជមយួ
ភរកិចចចមបងរបស់ប៉លីូស។ េគយល់ថ ករផ្ដល់មជុលសឺǍុងំ គឺជករេលើកទឹកចិត្តឲយមនករចកេ់្រគȠងេញȣនកនែ់តេ្រចើន 
«បង្ហ ញផ្លូវឲយក្ដ នរ់ត»់។ ប៉លីូសខ្លះយល់ថ ករគ្ំរទដល់កមមវធីិ MMT ជករ្របែជងជមយួតនួទីរបស់ខ្លួនជអនកស្រមប
ស្រមួលឲយមណ្ឌ លែកែ្រប។ 

ករពិភកǜ 

េរឿងរបស់ Ǖន និងប៉លីូសដៃទេទៀតបនបង្ហ ញចបស់ថ ករលំបកេនកនុងជីវតិរបស់ពកួេគ គឺមកពីមនភព
ច្រមូងច្រមសគន ៃនភរកិចចែដលេគ្រតូវេធ្វើៈ ្រǒវ្រជវរកចបខ់្លួនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង បញជូ នេទមណ្ឌ ល០៦ កនុងេពល
ែដល្រតូវជំរញុឲយមនករគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ Ǖន និង សហករមីនǕរមមណ៍ ថខ្លួនកំពុងែតជបេ់នចេន្ល ះ 
រǏងករ្របយុទធ្របឆងំអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ករគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េហតុអ្វីបនជប៉លីូសជបេ់នកនុង
ǒថ នភពលំបកែបបេនះ? 

កនុងេគលបំណងេឆ្លើយសំណួរេនះ េយើងបនពិនិតយេមើលេឡើងវញិអំពី្របវត្តៃិនករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង វធិនករេƽះ្រǒយ
ចំេពះករេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនេវៀតǁម។ េយើងរកេឃើញថ េ្រគȠងេញȣនបនវវិត្តេទǂមេពលេវǎ េទះបីជមនិមន
ភពចបស់ǎស់រǏងរបតនី់មយួៗកេ៏ƽយ។ េយើងកប៏នដឹងែដរថេយើងមនិǕចែស្វងយល់ពីបញ្ហ េ្រគȠងេញȣនƽចេ់ƽយ
ែឡក េƽយមនិែស្វងយល់ពីបរបិថសងគម េសដ្ឋកិចច និងនេយបយរបស់្របេទសេនះេទ។ 

េធ្វើករេនកនុងសំǁញ់ៃនេគលនេយបយែដល្រតួតសីុគន  និង ជនួកល្របឆងំគន ែបបេនះ ប៉លីូសយល់េឃើញថខ្លួនបន
សថិតកនុងǒថ នភពជបគ់ងំ និង ច្រមូងច្រមស។ មយ៉ង្រតូវទទលួខុស្រតូវ រកǜសន្តិសុខ និង សǁ្ដ បធ់ន បក់នុងសហគមន ៍
ពកួេគលះបងខ់្លួនកនុងករប្រងក បេ្រគȠងេញȣន។ មយ៉ងេទៀតេƽយយល់ដឹងអំពីករគ្រមមកំែហងអំពីករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ ប៉ូ
លីសជេ្រចើនបនេពញចិត្តនឹងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ពកួេគ្រតូវបនែហករǏង ករសេ្រមចឲយបនǂមកូǂ និងករ
រពឹំងរបស់សហគមន ៍ និង បំណងរបស់េគកនុងកររមួចំែណកបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍។ សថិតកនុងǒថ នភពែបបេនះ 
េយើងǕចយល់បន េបើសិនជប៉លីូស ឲយǕទិភពេទេលើករប្រងក បេ្រគȠងេញȣន សំខនជ់ង។  

ǂមពិតេទ ភពែខ្វងគន ៃនេគលនេយបយ អំពីេ្រគȠងេញȣន អំពី ជំងឺេអដស៍ និង អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺជ
បញ្ហ មេនគមវជិជ ។ ដូចែដល ទǓនេជើងចស់មន កប់ននិយយ្របបេ់យើងេពលសមភ សនថ៍េគមនិគ្ំរទកមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន កម់និែមនេគយល់ថǏគម ន្របសិទធិភពេនះេទ ែតេƽយǒរែតមេនគមវជិជ ។ ប៉ែុន្ត មេនគមនវជិជ  បនវវិត្ត 
ដូចែដលករេ្របើេ្រគȠងេញȣនបនវវិត្តអញច ឹងែដរ។ េនេពលែដលបញ្ហ េ្រគȠងេញȣន្រតូវបនេគចតទុ់កថជមរតក Ǖ្រកក់
ៃនǕǁនិគមន ៍ឬជសំណល់អវជិជមន ៃនរបបមលូធននិយម ករ្របឆងំេ្រគȠងេញȣន្របកដជ្រតូវចតទុ់កថជករតសូ៊វ
ណ្ណ ៈ។ េពលែដលេគចតទុ់កǏថ ជផលរខំនៃនេសដ្ឋកិចចទីផǜរ ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន ក្ល យជករគ្រមមកំែហង ចំេពះ
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សងគមសងគមនិយមដសុ៏ខǒន្ត។ ចុងេ្រកយ េពលែដលេគចតទុ់កǏថ ជបញ្ហ សកល ករេ្របើេ្រគȠងេញȣនក្ល យជបញ្ហ
សុខភព េហើយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនក្ល យជអនកជំងឺ។ 

កនុងករសនិƽ្ឋ នេនះេយើងសូមដក្រសងសំ់ដីរបស់ម្រន្តីមន កេ់នគណៈកមមករេអដស៍ េ្រគȠងេញȣន និង េពសយចរ ែដល
អះǕងថ MMT គរួែតសថិតេ្រកមករ្រគប្់រគងរបស់វស័ិយសុខភបិល មនិែមនប៉លីូសេទ េ្រពះថ ករេញȣនថន ជំបញ្ហ
សុខភព េហើយេបើǂមសិទធមិនុសƞវញិ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមនិគរួ្រតូវបនចតទុ់កជបិǒចសងគមេទ។ គតអ់ះǕងថ េបើ
គម នកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទ េនេវៀតǁម បញ្ហ ជំងឺេអដស៍្របកដជធងនជ់ងេនះេហើយករេ្របើេ្រគȠងេញȣនកនឹ៏ង
មនǒថ នភពធងនែ់ដរ។ កជ៏ករសំខនែ់ដរែដល្រតូវេលើកេឡើងពីេយបល់របស់នយប៉លីូសថន កខ់ពស់មន កែ់ដលេជឿថ េន
េពលែដលគម នដំេǁះ្រǒយ ចុងេ្រកយចំេពះករេញȣនថន  ំ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ គឺជវធីិǒ្រស្តល្អបំផុតែដល
េយើងមន េហើយករចូលរមួកនុង កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កǏ់មន្របេយជនដ៍ល់ប៉លីូស។  

េដើមបជំីរញុឲយប៉លីូស និងសហគមន ៍ ទទលួយកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ដំបងូ ្រតូវបញជូ ល បញ្ហ សុខភពចូលេទកនុង
េគលគំនិតៃនសហគមនម៍នសុវតថិភព។ េនេវៀតǁម កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ្រតូវែតជែផនកមយួៃនចលន «សងគម
ថមី»។ េដើមបឲីយេគលគំនិតេនះǕចសេ្រមចបន ចបបនិ់ងេគលនេយបយ ្រតូវែតពិនិតយេឡើងិវញនិង ែកែ្រប េដើមបកីត់
បនថយភព្របទញ្របទងគ់ន  ជពិេសសភព្របទញ្របទងរ់Ǐងចបបេ់្រគȠងេញȣន និងចបបេ់អដស៍ បចចុបបនន។ 

េគលករណ៍ែណនរំបស់កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវែតផƞព្វផǜយ និង គ្ំរទេƽយថន កេ់លើរបស់ប៉លីូស និងសហគម
ន។៍ ្រតូវមនវធីិ្របេសើរស្រមបេ់ធ្វើករជមយួគន រǏងវស័ិយេផƞងៗ ដូចជ េ្រគȠងេញȣន េមេǍគេអដស៍ ឧ្រកិដ្ឋកមម និង ករ
ǒ្ដ រលទធភពពលកមម ជពិេសសឲយមនេសǏបញជូ ន ǂមរយៈព្រងឹងភពជៃដគូៃន្រគបវ់ស័ិយពកព់ន័ធ។ ្រគបវ់ស័ិយ កនុងៃដ
គូ កនុងសហគមន ៍្រតូវករព្រងឹងសមតថភពេដើមបរីមួចំែណកកនុងេគលេǮរមួ។ 

្រតូវមនករពិភកǜជមយួប៉លីូសេនថន កម់លូƽ្ឋ ន េដើមបឲីយយល់ពីតនួទីរបស់េគ និង េដើមបǕីចយល់បនថេតើេយើងǕច
ជយួ េƽះ្រǒយបញ្ហ របស់គតយ៉់ងេមច៉ខ្លះ និង Ǖចេធ្វើករឲយមន្របសិទធិភពជមយួវធីិǒ្រស្តសុខភពសហគមន។៍ 
Ǖន េនែតជបេ់នចេន្ល ះយុទធǒ្រស្តទងំពីរៈ គឺសន្តិសុខǒធរណៈ និង សុខភពǒធរណៈ ែដលǓកដូ់ចជ្របទញ
្របទងគ់ន ។ ប៉ែុន្ត យុទធǒ្រស្តទងំពីរមនិគរួ្របទញ្របទងគ់ន េទ គម នេហតុផលǁមយួែដលថ យុទធǒ្រស្តទងំពីរេនះមនិ
Ǖចបំេពញឲយគន េនះេទ។ មយ៉ងេទៀត ករត្រមូវឲយព្រងឹងភពជៃដគូរǏងវស័ិយេផƞងៗ បេងកើតយន្តករពិេ្រគះេយបល់ និង 
បេងកើតឲយមនេសǏបញជូ នែដលមន្របសិទធភិព េដើមបជីយួ  Ǖន និង សហករឲីយេចញរចួពីអនទ កេ់នះ េ្រពះថេƽយǒរ
្របពន័ធកូǂ ជេ្រមើសែតមយួគតែ់ដលគតម់ន គឺ្រតូវបញជូ នអនកចកេ់្រគȠងេញȣន េទមណ្ឌ លែកែ្រប ០៦។    

ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 
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កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

THK ជអនកដឹកនកំរ្រǒវ្រជវេនេវៀតǁម និងទទលួខុស្រតូវកនុងករសរេសរអតថបទេនះ។ VATN ្របមលូទិនននយ័ ចង
្រកង និង វភិគទិនននយ័ រមួចំែណកកនុងករេ្រពȣងអតថបទេនះ។ THB ជសមជិក្រកុម្រǒវ្រជវ រមួចំែណកកនុងដំǁកក់ល
ទី១ ៃនករសិកǜេនះ។ MJ រមួចំែណក្របមលូទិនននយ័ វភិគ និង សរេសរ។ TM ជសហអនក្រǒវ្រជវ ទទលួខុស្រតូវ
ទំនកទំ់នង ស្រមបស្រមួល និង េរៀបចំប្លង្់រǒវ្រជវ។ NC ជអនក្រǒវ្រជវចមបង ទទលួខុស្រតូវេរៀបចំប្លង្់រǒវ្រជវ និង 
អភបិលគេ្រមង។  អនកនិពនធទងំអស់បនǕន និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។   
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េសចក្ដសីេងខប 

ǒវǂនិងសនិទនភព 

ករǍតតបតៃនេមេǍគេអដស៍េនេវៀតǁមមនករ្របមលូផ្ដុ ំកនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ េវៀតǁមបនបេងកើត
ចបបេ់អដស៍េនឆន ២ំ០០៦ ែដលរមួមនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រគប្់រជុងេ្រជយ ប៉ែុន្ត មនិ្រតូវបនទទលួយក្រគបគ់ន េទ 
េហើយកម៏និ្រតូវបនអនុវត្តបនេពញេលញែដរ។ ប៉លីូសឃំុ គឺជកǂ្ត កំណតច់មបងៃនǓនិភយ័របស់អនកចកេ់្រគȠងេញȣន 
ត្រមូវឲយចូលរមួកនុងករ្របតិបត្តកិរប្រងក បេ្រគȠងេញȣន (ជពិេសសករសេ្រមចឲយបនǂមកូǂរបស់មណ្ឌ លែកែ្រប) ែដល
ǍǍងំករគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េយើងសិកǜពីឥទធិពលៃនកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់កេលើប៉លីូសឃំុ េដើមបី
Ǖចត្រមងទិ់សករអបរ ំនិង ករផ្ល ស់ប្ដូររចនសមពន័ធ។ 

វធីិǒ្រស្ត 

បនទ បពី់្រǒវ្រជវឯកǒរ េយើងេធ្វើសមភ សនជ៍មយួម្រន្តីរƽ្ឋ ភបិល NGOs, INGOs ភន កង់រពហុវស័ិយ និង ប៉លីូស
េƽយេ្របើមគគុេទសកស៍មភ សន។៍ ្របធនបទរមួមន ករយល់េឃើញអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់តនួទីរបស់ប៉លីូសកនុង
ករអនុវត្តចបប ់និង ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និងករតសូ៊មតិអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់កនុងចំេǁមប៉លីូស។ 
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លទធផល 

ប៉លីូសយល់េឃើញថខ្លួនទទលួភរកិចចែដល្របទញ្របទងគ់ន  ប៉ែុន្តភគេ្រចើនយល់ថខ្លួនមន ភរកិចចព្រងឹងករអនុវត្តចបប់
េ្រគȠងេញȣន ែស្វងរកនិងកំណតម់ខុសញញ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង េ្រជើសេរ ើសអនកែដល្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប។ ករ
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មនលកខណៈរេបះ៉រេប៉ះ េគយល់ថប៉លីូសឃំុមនិសូវមនǒរៈសំខនេ់ទ
កនុងេរឿងេនះ េហើយករយល់ដឹងអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់នក្រមតិេនេឡើយ េ្រចើនែតគិតអំពីករប្រងក បេ្រគȠងេញȣន
ជǕទិភព។ េគយល់ថកមមវធីិMMT មនǒរៈសំខនក់នុងករបងក របទេលមើស និង បងក រេមេǍគេអដស៍ផង។ 

សមព ធែដលƽកម់កេលើប៉លីូសឃំុ នឲំយមនករធុញថបǁ់ស់។ ǒន ៃដបំេពញករងរ្រតូវបនេគǏយតៃម្លែផ្អកេលើករ
ប្រងក បេ្រគȠងេញȣន ករបញជូ នអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េទមណ្ឌ លែកែ្របǕចេƽះ្រǒយសមព ធបនសុខǒន្តជង។ មនករ
ទទលួǒគ ល់នូវǒរៈសំខនៃ់នសុភវនិិចឆយ័របស់ប៉លីូស និង ករេ្របើសុភវនិិចឆយ័េនះកនុងកររកǜសǁ្ដ បធ់ន បស់ងគម។ ករ
ផƞព្វផǜយេគលនេយបយេនែផនកអនុវត្តចបបម់និបនេទៀតទតេ់ទ េƽយមនករនិយយតិចតចួអំពីកមមវធីិឬយុទធǒ្រស្ត
កតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង ករសនមតេ់ƽយគម នមលូƽ្ឋ នថករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេនថន កេ់លើ នឹងេទដល់ថន កម់លូƽ្ឋ នេƽយ
ស្វ័យ្របវត្តិ។ 

ករពិភកǜ 

ប៉លីូសឃំុមនិ្រតូវបនបញចូ លកនុងករតសូ៊មតិ ឬ យុទធǒ្រស្តបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េដើមបឲីយមនករ
គ្ំរទ ករអនុវត្តកមមវធីិេនះេឡើយ។ ករ្របតិបត្តិរបស់ប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន មនិ្រសបគន ជមយួេគលនេយបយកតប់នថយេ្រគះ
ថន ក។់ េដើមបឲីយកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់ន្របសិទធិភពេនេវៀតǁម ជករចបំចǁ់ស់្រតូវមនដំេǁះ្រǒយេលើ
ភពមនិចបស់ǎស់ និង ភព្របទញ្របទងគ់ន ៃនចបបេ់្រគȠងេញȣន និងចបបេ់អដស៍ ស្រមបប់៉លីូសលបតǂមថនល់។ 

េសចក្ដីេផ្ដើម 

េបើមនករចកេ់្រគȠងេញȣន ែតងែតមនǓនិភយ័ៃនករឆ្លងវរីសុǂមឈមែដលរមួមនេមេǍគេអដស៍ រǎកេថ្លើម េប 
េស។ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ្រគប្់រជុងេ្រជយ ្រតូវបនេគបង្ហ ញថបនកតប់នថយǓនិភយ័ៃនករឆ្លងមវរីសុទងំ
េនះ។ បនទ បពី់បនរកេឃើញករណីេអដស៍ដំបងូ េនេវៀតǁម កនុងឆន ១ំ៩៩០មក ចំននួអនកឆ្លងេមេǍគេអដស៍បនេកើនេឡើង
យ៉ងឆបរ់ហ័សេន្រគបេ់ខត្តទងំអស់[1]។ មកទល់េពលេនះអនកែដល្របឈមខ្ល ងំបំផុតៃនករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ េនែតជ
្រកុមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន[2]។ េនឆន ២ំ០០៩ រƽ្ឋ ភបិលេវៀតǁមបនប៉នǒ់ម នថ មនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន្របមណជ
១៥០ ០០០នកេ់នទូទងំ្របេទស កនុងេនះ ៨៣%ជអនកចកេ់្រគȠងេញȣន[3]។ េនឆន ២ំ០០៧ WHO បនǍយករេ្របǏ៉
ឡងអ់នកផទុកេមេǍគេអដស៍ ក្រមតិ ០.៥%កនុងចំេǁមមនុសƞេពញវយ័ (WHO/UNAIDS/UNICEF[4])។  
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វធិនករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ្រតូវបនទទលួǒគ ល់ជផ្លូវករǂមរយៈចបបប់ងក រជំងឺេអដស៍ [5]។ ប៉ែុន្តវធិនករទងំេនះ
មនិ្រតូវបនទទលួយកដូចគន ្រគបក់ែន្លងេទ េហើយករអនុវត្តកម៏និទនប់ន្រគប្់រគន ់ េដើមបទីទលួបនផល្របេយជនជ៍អតិ
បរមិេដើមបកីតប់នថយករចម្លងេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣនែដរ[6]។ ចបបេ់អដស៍ឆន ២ំ០០៦ ពណ៌ន
អំពីវធិនករកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ែដលរមួមន ករអបរ ំករចលន និងករេលើកទឹកចិត្តឲយេ្របើេ្រǒមអនមយ័ និងមជុលសឺ
Ǎុងំǒ្អ ត ករពយបលេƽយǒរធតុជំនសួ (OST) និង វធិនករកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ផƞងេទៀត េដើមបជំីរញុឲយមន
ឥរយិបថមនសុវតថិភពកនុងករបងក រករចម្លងេមេǍគេអដស៍ (ម្រǂ 2.15)។ ចបបេ់នះ្រតូវបនអនុមត័េƽយរដ្ឋសភេវៀត
ǁម ែដលជǒថ បន័ខពស់បំផុតៃនរƽ្ឋ ភបិល។ ឆន បំនទ បម់ក ្រកឹតយ១០៨[7] ែដលនិយយលំអិតពីករអនុវត្តចបបេ់អដស៍
២០០៦ ្រតូវបនអនុមត័ǂមសំណូមពររបស់រដ្ឋម្រន្តី្រកសួងសុខភបិល។ ម្រǂ២២ែចងថ រដ្ឋម្រន្តសុីខភបិលជអនក
ទទលួខុស្រតូវកនុងករអនុវត្ត្រកិតយេនះ។ េទះបីជែផនកមយួៃន្រកបខណ័្ឌ ចបបស់្រមបជំ់ងឺេអដស៍ ្រកឹតយ១០៨កប៏នែចងអំពី
ករទទលួខុស្រតូវរបស់វស័ិយេផƞងេទៀត ដូចជ ្រកសួងសន្តិសុខǒធរណៈ និងថន កេ់្រកមរបស់រƽ្ឋ ភបិល និងបកƞកុមមុយ
នីស្ត (ឃំុ) ែដរ។ ្រកឹតយ១០៨ែចងថ្រតូវែតជូនដំណឹងជមនុ ដល់គណៈកមម ធិករឃំុ និង ប៉លីូស មនុនឹងអនុវត្តកមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន កេ់នកនុងតំបន្់រតួត្រǂរបស់េគ េហើយតអួងគទងំេនះ្រតូវបរេងកើតបរយិកសគ្ំរទឲយកមមវធីិ និង គេ្រមងǕច
អនុវត្តបន។ នយ័េនះគឺថ ប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន និង គណៈកមម ធិករឃំុមនិ្រតឹមែត្រតូវេគជូនដំណឹងប៉េុǁ្ណ ះេទ ែតេគ្រតូវែត
ផ្ដល់ពត័ម៌នដល់គតអំ់ពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ដើមបឲីយពកួគតǕ់ចបំេពញǂមករទទលួខុស្រតូវបន។  

្រកសួងសន្តិសុខǒធរណៈ (MoPS) គឺជអនកទទលួខុស្រតូវចំេពះប៉លីូស ករប្រងក បេ្រគȠងេញȣន និង រដ្ឋបលនិង ករ
ចកេ់្រគȠងេញȣនខុសចបប។់ េនះមននយ័ថMoPS មនឥទធិពលេទេលើឥរយិបថចកេ់្រគȠងេញȣននិង Ǔនិភយ័ៃនេម
េǍគេអដស៍កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ វធិនករកតប់នថយករចម្លងេមេǍគេអដស៍ កនុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠង
េញȣន្រតូវែតមនករចូលរមួពី MoPS។ យុទធǒ្រស្តជតិស្រមបប់ងក រជំងឺេអដស៍[8] ែដលមនមនុចបបេ់អដស៍២០០៦ 
ចតទុ់ក«ករចូលរមួរបស់ប៉លីូសឃំុកនុងករបងក រេមេǍគេអដស៍ថជសកមមភពគំរ ូ បេងកើត និង អនុវត្តេƽយMoPS។ ប៉ែុន្ត
មកទល់េពលេនះមនិមនករចង្រកងឯកǒរǁមយួបង្ហ ញថគំរេូនះមនលកខណៈរេបៀបǁ ឬ ថេគបនអនុវត្តǏបន
ែបបǁេនះេទ។ ចបបេ់អដស៍២០០៦ បនរេំលចនូវត្រមូវករឲយមនករភជ ប ់ ករបងក រេមេǍគេអដស៍ ជមយួឥរយិបថ
្របឈម ដូចជករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង កររមួេភទ ប៉ែុន្តបែនថមថ េគគរួែតផ្ដល់ǒរៈសំខនដ់ល់វធិនករកតប់នថយេ្រគះ
ថន ក ់(ម្រǂ3.3)។ 

េបើǂមទសƞនទនៃនករអនុវត្តចបបវ់ញិ មនចបបពី់រែដលសំខនព់កព់ន័ធនឹងករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ គឺ
ចបបប់ងក រនិង្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនឆន ២ំ០០០[9] (ែកែ្របឆន ២ំ០០៨េƽយƽកប់ញចូ លករគ្ំរទចបស់ៗដល់កមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក[់10] និង បទបញជ ស្ដីពីកររេំǎភែផនករដ្ឋបលឆន ២ំ០០៨[11]។ េគលនេយបយ និងករអនុវត្តដតឹ៏ងរុងឹ
កនុងករប្រងក បេ្រគȠងេញȣន គឺជករǍǍងំចមបងមយួដល់្របសិទធិភពៃនករផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ែដល្រតូវអនុវត្ត
កនុងបរយិកសមយួែដលអនកេ្របើ្របស់មនទំនុកចិត្តថ ករមកទទលួេសǏ នឹងមនិឲយគត្់របឈមនឹងករចបខ់្លួនពី
សំǁកប់៉លីូសេទ[12]។ វធិនករតឹងរុងឹេនះកជំ៏រញុឲយមនករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣនេƽយǎកបំ់បងំែដរ ែដលករេ្របើ
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មជុលនិងសឺǍុងំកនែ់តេ្រចើន ែដល្របឈមនឹងករឆ្លងវរីសុ។ អនកែដលមនឥទធិពលកនុងេរឿងេនះគឺភន កអ់នុវត្តចបប ់ េហើយ
ចំេពះអនកចកេ់្រគȠងេញȣនǂមថនល់ គឺប៉លីូស។ ករសិកǜខ្លះឲយេយបល់ថ ឥរយិបថរបស់ប៉លីូស គឺជកǂ្ត ចមបងជងេគ
កនុងករកំណតឥ់រយិបថ្របឈមមខុទល់នឹងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ៃនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន[13] ជបែនថមេទនឹងចបបនិ់ង
េគលនេយបយេ្រគȠងេញȣន ែដលជកǂ្ត ្របឈមម៉្រកូបរǒិថ ន[12]។  

េនេវៀតǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣនជេ្រចើន្រតូវបនេគបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប០៦ េដើមបទីទលួករបនǜបេƽយបងខំ។ 
ចំននួអនកែដល្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ លទងំេនះ គឺǕ្រស័យេទǂម្របពន័ធ ែដលេគកំណតកូ់ǂឲយប៉លីូស។ ករបនǜបេƽយ
បងខំមនិបន្រប្រពឹត្តេទǂមវធីិǒ្រស្តែដលមនភស្តុǂងេនះេទ[6] េទះបីជេគត្រមូវឲយប៉លីូស ្រតូវបញជូ នអនកចកេ់្រគȠង
េញȣនេទមណ្ឌ លេទៀត។  

េគេ្រចើនយល់ថចបបេ់្រគȠងេញȣនគឺជឧបសកកចំេពះករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក[់14] េទះបីជគម នឯកǒរǁ
ចបស់ǎស់និយយថេហតុអ្វីបនជប៉លីូសេ្រជើសេរ ើសថ្រតូវ ្របឆងំ ឬ គ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កក់េ៏ƽយ[15]។ 
ករសិកǜខ្លះបនបង្ហ ញពីទំនកទំ់នងល្អរǏងប៉លីូស និង អនកចកេ់្រគȠងេញȣន[16,17]។ ករសិកǜទងំេនះបនទទួល
ǒគ ល់ថករចូលរមួពីែផនកអនុវត្តចបបគឺ់ជករសំខនǁ់ស់េដើមបឲីយកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កទ់ទលួបនេជគជយ័[18]។ 
ដូច្របេទសេផƞងេទៀតែដរ េវៀតǁមកំពុងែតតសូ៊ជមយួសមព ធជេ្រចើនកនុងករបេងកើតវធីិǒ្រស្តបងក រជំងឺេអដស៍។ ចបស់
ǁស់ែដលថ អនកអនុវត្តចបបេ់ដើរតនួទីសំខនក់នុងករបងក រេមេǍគេអដស៍ ប៉ែុន្តេនមនកង្វះករយល់ដឹងអំពីឥទធិពល និង
ដំេណើ រករផ្ល ស់ប្ដូរកនុងែផនកេនះ។ 

អ្វីែដលសំខនេ់នះគឺថ ករតសូ៊មតិ ឬ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កស់្រមបប់៉លីូស ្រតូវែតសំេǮេទ
រកអនកែដលជយួ កនុងករអនុវត្តកមមវធីិ េទះជǂមរយៈេគលនេយបយ ឬក ៏េនថន កម់លូƽ្ឋ នក្ដី។  

ករតសូ៊មតិជមយួប៉លីូសថន កេ់លើ គឺជករ្រតឹម្រតូវ។ ប៉ែុន្ត មនិដឹងថប៉លីូសថន កេ់លើេនះ ែដលដឹងអំពីកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន ក ់នឹងែ្របក្ល យចំេណះដឹងេនះេទជករ្រប្រពឹត្តǂមរេបៀបǁចំេពះម្រន្តីេ្រកមឱǏទគតេ់នះេទ។  

ជធមមǂ ប៉លីូសែដលចូលបេ្រមើករងរថមីបនទទលួករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លពីǒថ នបន័ែតមយួ។ េនេវៀតǁមមនǒថ នបន័
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសចំននួ៣៖ករទទលួឲយចូលេរៀនេនǒថ នបន័ǁមយួគឺបញជ កអំ់ពីក្រមតិែដលប៉លីូសេនះនឹងេធ្វើករ 
េហើយថន កនី់មយួៗមនអតីតភព និង ƾនន្តរស័កខុសៗគន ។ អនកទទលួបនពិនទុ្របឡងទប នឹង្រតូវឲយǒǎប៉លីូសែដល
្រតូវេរៀនបីឆន  ំេហើយេចញមកជប៉លីូសឃំុ ែដលខុសពីបណ្ឌិ តសភប៉លីូសែដល្រតូវេរៀន៥ឆន  ំនិង បនសញញ ប្រតេសមើសកល
វទិយល័យ។ អនកែដលេចញពីǒǎប៉លីូស ្រតូវេធ្វើករេនថន កេ់្រកមៈប៉លីូសឃំុ គឺប៉លីូសលបតǂមថនល់ និងមនƾនន្តរ
ស័កទបបំផុត។ អនកេចញពីបណ្ឌិ តសភប៉លីូស ្រតូវេទេធ្វើករេនប៉លីូស្រសុក ឬ េលើេនះ ែដលǕចមនឱកសទទលួបន
ករដំេឡើងƾនន្តរស័ក និង ឯកេទសេ្រចើនជង។ ǒថ នបន័បណ្ដុ ះបǁ្ដ លទីបីគឺេផ្ដ តសំខនេ់ទេលើេគលនេយបយ ជ
ជងករ្របតិបត្តិ េហើយេគគិតថមនƾនៈខពស់ជងǒǎ និងបណ្ឌិ តសភប៉លីូសេទៀត។ 



80 

 

ករសិកǜេនះែស្វងយល់ថេតើកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កម់នឥទធិពលេទេលើករ្របតិបត្តរិបស់ប៉លីូសលបតǂមថនល់កនុង
ក្រមតិǁ និង ǂមរេបៀបǁ។ ករសិកǜេនះែស្វងយល់សីុជេ្រមអំពីលកខណ្ឌ រចនសមពន័ធនិងវបបធម ៌ ែដលប៉លីូសជួប
្របទះ និងឥទធិពលៃនលកខណ្ឌ េនះមកេលើដំេណើ រករសេ្រមចចិត្ត។ 

វិធីǒ្រស្ត 

វធីិǒ្រស្តេផƞងៗគន  រមួមនករពិនិតយឯកǒរ សមភ សន ៍ និង អេងកត។ ករពិនិតយឯកǒរគឺេដើមបកំីណត ់ ្រកមខណ័្ឌ េគល
នេយបយ និងចបប ់ទកទ់ងនឹងករ្រǒវ្រជវរបស់េយើង។ 

ឯកǒរសំខន់ៗ រមួមនៈ 

 ចបបេ់អដស៍ឆន ២ំ០០៦ 
 ចបបេ់្រគȠងេញȣនឆន ២ំ០០០ (ែកែ្របឆន ២ំ០០៨) 
 យុទធǒ្រស្តជតិអំពីជំងឺេអដស៍ ឆន ២ំ០០៤ 
 ្រកឹតយអំពីករអនុវត្តម្រǂជេ្រចើនៃនចបបប់ងក រ ជំងឺេអដស៍ (្រកឹតយ១០៨) ឆន ២ំ០០៧ 
 ចបបស់្ដីពី្របជករពរឆន ២ំ០០៥ 
 េសចក្ដីសេ្រមចអំពីប៉លីូសឃំុឆន ២ំ០០៨ និង 
 េសចក្ដីសេ្រមចអំពីវធិនករចំេពះកររេំǎភែផនករដ្ឋបល ឆន ២ំ០០៨ 

េយើងបនេធ្វើសមភ សនចំ៍ននួ៦៣េដើមបែីស្វងយល់ពីកǂ្ត ែដលនឲំយប៉លីូស គ្ំរទ ឬ ǍǍងំកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ អនក
ចូលរមួមកពីǒថ នបន័េគលនេយបយរបស់រƽ្ឋ ភបិល ម្រន្តអីងគករអន្តរជតិ អងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល។ េយើងបនេធ្វើ
សមភ សនជ៍មយួប៉លីូសចំននួ១៣នក ់ រមួទងំប៉លីូសឃំុ និង ្រសុក េន្រសុកពីរកនុង្រកុងǓណូយ ប៉លីូសថន កក់ǁ្ដ ល 
(កំពុងេធ្វើករ និង ចូលនិវត្ត) និង អនកដំǁងអន្តរជតិេនែផនកអនុវត្តចបប។់ ្របធនបទ សមភ សនរ៍មួមនៈ ករយល់េឃើញ
អំពីយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និងតនួទីរបស់ប៉លីូស រចនសមពន័ធៃផទកនុងរបស់ប៉លីូសេនេវៀតǁម េគល
នេយបយេ្រជើសេរ ើស និង បណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូស ករតសូ៊មតិអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េដើមបទីទលួបនករគ្ំរទពី
ប៉លីូស។ េយើងបនសំុករ្រពមេ្រពȣងពី្រគបអ់នកចូលរមួទងំអស់។  

េƽយǒរភព្របទញ្របទងៃ់នេគលនេយបយអំពីជំងឺេអដស៍និង េ្រគȠងេញȣន ែដលǕចឲយមនកររះិគនដ់ល់េគល
នេយបយរƽ្ឋ ភបិល េយើងមនិបនថតសេម្លងសមភ សនទ៍ងំេនះេទ។ ចំេពះសមភ សនជ៍មយួប៉លីូសេវៀតǁម េយើង
បនេ្របើអនកបកែ្រប និង កត្់រǂេƽយៃដ។ 

េយើងបនេ្របើក្រមងសំណួរស្រមបបំ់េពញខ្លួនឯងកនុងករអេងកតេលើប៉លីូសលបតǂមថនល់ចំននួ២៧នក ់ េន្រសុក២កនុង
្រកុងǓណូយ អំពីករេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 
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សំេណរេចញពីសមភ សន្៍រតូវបនេរៀបចំ េហើយវភិគǂម្របធនបទ រឯីសថិតិពណ៌នវញិ្រតូវបនវភិគេƽយេ្របើExcel។ 
ទិនននយ័្រតូវបនវភិគបែនថមេទៀតេƽយ្របី Chan’s interactive model េដើមបបីេងកើតជករ្របតិបត្តិរបស់ប៉លីូស[19]។ ម៉ូ
ែដលេនះសនមតថ់ ប៉លីូសជតអួងកមយួ ែដលទទលួនូវឥទធិពលជេ្រចើនទងំថន កម៉់្រកូ និង ថន កម់្ីរកូ បេងកើតបនជឌីǁមកិ
ដស៏មុកǒម ញមយួ ែដលជនួកល មនលទធផលែដលេគមនិǕចគិតទុកមនុបន ទកទ់ងនឹងកំែណទ្រមងប់៉លីូស និង ករ
ផ្ល ស់ប្ដូរឥរយិបថ។ 

លទធផល 

តនួទី និង ករយល់ដឹងអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ករ់បស់ប៉លីូសេនថន កឃំុ់ 

េដើមបឲីយដឹងពីតនួទីរបស់របស់ប៉លីូសេនថន កឃំុ់កនុងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េយើង្រតូវពណ៌នអំពីតនួទីរបស់ប៉លីូសជ
ទូេទសិន។ េសចក្ដីសេ្រមចអំពីប៉លីូសឃំុឆន ២ំ០០៨[19] Ǎយបញជ ីៃនភរកិចចរបស់ប៉លីូសឃំុ ែដលរមួមនៈ 

 ចតវ់ធិនករបងក រ និង ប្រងក បបទេលមើស និងកររេំǎភចបបែ់ដលទកទ់ងនឹងសន្តិសុខសǁ្ដ បធ់ន បស់ងគម និង 
សុវតថិភពសងគម 

 ្រគប្់រគងបគុគលែដលសថិតេ្រកមករេលើកែលងេទសពិេសស អនកែដលបនបនǜបេ្រគȠងេញȣន និង អនកែដលបន
េƽះែលងពីពនធធនគរ ែដល្រតូវបន្តǂមƽនǂមបញញត្តិចបប ់

 ព្រងឹងករអនុវត្តចបប្់រគប្់រគងពលរដ្ឋ អត្តសញញ ណបណ័្ណ  និងឯកǒរេធ្វើដំេណើ រ 
 ែឆកខ្លួន្របណែឆកឯកǒរ និង របស់របរ អនកែដល្រតូវបនចបខ់្លួនេនេពល្រប្រពឹត្តបទេលមើសជកែ់ស្ដង េដើមបរីក

Ǖវធុ 
 ករពរជនរងេ្រគះ 
 េធ្វើកំណតេ់ហតុ អំពីជនរងេ្រគះ និង ǒកƞ ី
 ករពរកែន្លងេកើតេហតុ 
 របឹអសូ និង ករពរភស្តុǂង 
 ƽកទ់ណ្ឌ កមមអនករេំǎភរដ្ឋបល េរៀបចំឯកǒរƽកេ់ទសអនក្រប្រពឹត្តេលមើស 

ប៉លីូសនិយយថ «េ្រគȠងេញȣន្រគនែ់តជេរឿងមយួប៉េុǁ្ណ ះ េយើងេធ្វើករេរឿងភរវកមម ចǍចរណ៍ លុយែក្លងក្ល យ 
ផលិតផលែក្លងក្ល យ»។ ម្រន្តីប៉លីូសមន កេ់ទៀតបរយិយករងររបស់គតែ់បបេនះ 

«ទីមយួ្រតូវចងចអំំពីអត្តសញញ ណនិងǒថ នភពរបស់្របជជន២០០០នកេ់នកនុងឃំុ ទីពីរ្រតូវេទដល់ផទះគត់
េដើមបឲីយដឹងពីពត័ម៌ន ករែ្រប្របួលថមីៗ ។ េយើងក្៏រតូវចង្រកងឯកǒរអំពីកែន្លងរកសីុ ្រកុមហុ៊ន Ǔង កដូ៏ចជេធ្វើ
ករវភិគទិនននយ័េយើងេហើយបញជូ នេទថន ក្់រសុក។ ជនួកលេយើងេធ្វើជអនកនពំកយ ផ្ដល់ពត័ម៌ន ែដលបនពីថន ក់
្រសុក ដល់្របជជន ជនួកលចូលរមួេធ្វើករអងគ សលុយស្រមបជ់ន្រកី្រកដូចជេពលមនទឹកជំននជ់េដើម។ 
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ជនួកលមនយុទធនករចកថ់ន បំងក រែឆកឆម  ្របឆងំជំងឺែឆកឆកួត។ េពលយបជ់នួកលេយើង្រតូវេចញេទេƽះ្រǒយ
ករǏយតបគ់ន រǏងប្ដី្របពនធ។ 

េនេពលអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេវៀតǁម តនួទីរបស់ប៉លីូសែដល្រតូវរកǜអត្តសញញ ណអនកេ្របើេ្រគȠង
េញȣន ែដលជេគលករណ៍មលូƽ្ឋ នស្រមបប់ញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប០៦ មនភព្របទញ្របទងគ់ន ជមយួតនួទីរបស់
ខ្លួនែដល្រតូវគ្ំរទ និង បេងកើតបរយិកសអនុេ្រគះដល់ករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលកំណតេ់ƽយ្រកឹតយ
១០៨]7]។ គម នវធីិǒ្រស្តជ្របពន័ធអំពីករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់ទ ពកួប៉លីូសទងំេនះ្រតូវ
បនបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេƽយអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល។ េគនិយយថប៉លីូសឃំុេដើរតនួទីសំខនǁ់ស់កនុងកមមវធីិកតប់នថយ
េ្រគះថន កប់៉ែុន្តេគក្រមជេគលេǮៃនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លǁស់។ 

«មនិមនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លពីេរឿងេនះេទេនǒǎប៉លីូសេនះ។ខញុ ំេទើបែតឮអំពីកមមវធីិេនះ។ ខញុ ំមនិែដលទទលួ
ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេទ។ ខញុ ំេរៀនពី្របពន័ធផƞព្វផǜយ េហើយប៉លីូសឃំុដៃទេទៀតកម៏និបនផ្ដល់ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអ្វី
ែដរ» (ប៉លីូសឃំុ) 

ប៉លីូសខ្លះនិយយថេទះជគតǒ់គ ល់ពកយកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នះកេ៏ƽយ កេ៏គេនែតមនិយល់ចបស់ថǏមននយ័ដូច
េម្ដចកនុងករ្របតិបត្តិរបស់ប៉លីូស។ េƽយដឹងថករចកេ់្រគȠងេញȣនជកǂ្ត សំខនក់នុងករǍលƽលេមេǍគេអដស៍េនេវៀត
ǁម ប៉លីូសបនយល់ថតនួទីរបស់គតក់នុងករបងក រេមេǍគេអដស៍គឺជករបងក រករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និងǂមƽនអនក
េ្របើេ្រគȠងេញȣន។ េទះបីចបបេ់អដស៍២០០៦បញជ កថ់អនកផទុកេមេǍគេអដស៍មនសិទធរិកǜករសមង តអំ់ពីǒថ នភពរបស់
ខ្លួនកេ៏ƽយ ប៉លីូសខ្លះែដលអះǕងថបនបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីេគលនេយបយកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ បននិយយថ តួ
នទីរបស់ប៉លីូស គឺ្រតូវ ពិនិតយេមើលេឈម ះរបស់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង ពិនិតយេមើលថ អនកǁខ្លះែដលមនផទុកេមេǍគេអ
ដស៍។ គតប់ែនថមថ េគលបំណងរបស់គណៈកមមករេអដស៍គឺ បនថយករេ្របើេ្រគȠងេញȣន ដូេចនះǕចបនថយេអដស៍បន។ 
ប៉លីូសឃំុមន កេ់ទៀតបននិយយថ តនួទីរបស់ប៉លីូសកនុងករបងក រេមេǍគេអដស៍គឺចបស់ǁស់ គឺថ្រតូវអនុវត្តចបប់
េ្រគȠងេញȣន។ ប៉លីូសភគេ្រចើនយល់ថករǂមƽន អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន គឺជសកមមភពចមបង។ 

«ប៉លីូស្រតូវដឹងថអនកǁសថិតកនុងកមមវធីីគ្ំរទអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េលខទូរស័ពទរបស់គ កែន្លងរស់េន។ល។ េដើមបី
ឲយដឹងថេតើអនកǁែដល្រតូវƽកេ់្រកមករǂមƽន។ ប៉លីូលកជ៏យួ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ែដលេចញពីមណ្ឌ ល
០៦វញិ េលើកទឹកចិត្តគត ់ពិេ្រគះជមយួ្រគួǒរ និង ជយួ រកករងរ»។  

ប៉លីូសេ្របើវធីិជេ្រចើនេដើមបរីកពត័ម៌នអំពីសកមមភពេលមើស។ ខងេ្រកមេនះជបេចចកេទសេ្របើេƽយប៉លីូសេវៀតǁមកនុង
ករអនុវត្តចបបេ់្រគȠងេញȣនៈ 

«ប៉លីូសអងគុយេនតុកេហ្វេនកច្់រជុង េធ្វើជǕនេសៀវេភ ឬកែសត។ ប៉ែុន្តǂមពិតពយយមǒ្ដ បេ់គជែជកគន ។ 
ជនេលមើសជេ្រចើនមកអងគុយេនតុកេហ្វ។ ប៉លីូសេស្លȣកពកសីុ់វលិ» 



 

េទះជដឹង
ទញចំេណ

របូ១ ទស
កំណតអ់នកច

«ស
ƽ
េញ
ក
េ្រ

េនេពលសួ
ថបនដឹង 
សេងខបេនះ 
េធ្វើកិចចករេ
អងគករ សម

ថកមមវធីិកតប់
ណញពីវត្តមនៃន

សƞនៈរបស់ប៉លីូស
ចកេ់្រគȠងេញȣន

សកមមភពរបស
ƽនេនǂមឱស
ញȣន ឱសថǒថ
កមមវធីិចបេ់ផ្ដើមទី
្របើែថម។» 

សួរថេតើគតប់ន
(របូ២)។ អេងក
ែដលសុទធែតនិ
នះ។ ឧ. «ƽកក់

សមគមន ៍្របមលូ

បនថយេ្រគះថន ក្់រ
កមមវធីិេនះ េធ្វើជ

សអំពីភព្រតឹម្រ
ន 

ស់ប៉លីូសគឺចបអ់ន
សថǒថ នែ្រកងម
ǒនខ្លះេទៀតមនិ
ទីេនះខញុ ំេនែតមនិ

នដឹងអំពីតនួទីរ
តបនផ្ដល់កែន្ល
និយយអំពីតនួ
ករǂមƽនជ្រ

លសឺǍុងំមជុល ្រស

្រសបចបបក់េ៏ƽ
ជឱកសកនុងករ

្រតូវៃនករǂមƽ

អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣ
មនអនកេទទិញមជុ
នលកេ់ទ។  ប៉លូ
នគ្ំរទ។ ខញុ ំនឹង

បស់ប៉លីូសេន
ងស្រមបឲ់យបរ ិ
ទីរបស់ប៉លីូសកន

ជ្របចេំនកែន្លងែ
សបǂមចបបអំ់ព
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ƽយ ដូចជកមម ិ
រកំណតរ់កអនកច

ƽនេនជំុវញិកែន្ល

ញȣនែដលេដើរេ្រត
មជុលសឺǍុងំ។ 
លីសមនិមនក
ងមនិគ្ំរទកមមវធិ

នកនុង ឬែកបរតំប
រយិយអំពីេគល
កនុងករ្របមលូមជុ
ងែដលមនអនកេ្រ
ពីករ្រតួតពិនិតយ

 

 

វធីិមជុលសឺǍុងំជ
ចកេ់្រគȠងេញȣន

ន្លងផ្ដល់មជុលសឺǍុ

្រតត្រតត ជំុវញិ
ឱសថǒថ នខ្ល

ករទទលួខុស្រតូវ
ធីិែបបេនះេទេ្រព

បនែ់ចកចយមជុល
លនេយបយ។
មជលសឺǍុងំែដលេ
្របើេ្រគȠងេញȣន 
យេ្រគȠងេញȣន និ

ជេដើម ប៉លីូសខ្ល
នេទវញិ។ 

 

Ǎងំ ថជវធីិម

ញកែន្លងេនះ ប
ខ្លះលកម់ជុលសឺǍុ ំ
តវកនុងកមមវធីិមជុល
ពះǏនឲំយអនកេ្រ

លសឺǍុងំឬេទ ជ
 មនែត៦នកប់
េ្របើរចួេហើយ ឬ
េហើយ្របមលូស

និងេពសយចរ» 

ខ្លះមនិគ្ំរទេទ 

 

មន្របសិទធភិពក

ប៉ែុន្តេយើងមនក
Ǎងំឲយេទអនកេ្របើ
លសឺǍុងំេទ។ េទ
្របើេ្រគȠងេញȣនក

ជងពកក់ǁ្ដ ល
ប៉េុǁ្ណ ះែដលស

ឬកេ៏រៀបចំសហគ
សឺǍុងំ»  និង «ជំ

េហើយ

កនុងករ

ករǂម
បើេ្រគȠង
ទះបីជ
កនែ់ត

លេឆ្លើយ
សរេសរ
គមនឲ៍យ
ជំរញុឲយ



 

របូ២ ករយ

ប៉លីូសជេ្រ
កនម់ជុលសឺ
ǂមពិតេទ
ខុសចបបេ់ប

របូ៣ ចេម្លើយ

ចំេពះ MM
មជុលសឺǍុងំរួ
ែមនកតប់ ថ

 

យល់ដឹងរបស់ប៉លីូ

្រចើនេនមនិទន់
សឺǍុងំ កនុងេគលប
ទ្របែហលេគពកួ
បើមនកនសំ់ភ

យរបស់ប៉លីូសចំ

MT វញិ ប៉លីូ
រមួគន ។ ប៉ែុន្ត 
នថយករឆ្លងេមេǍ

លីសអពីំតនួទរីប

នយ់ល់ចបស់ពីច
បំណងចកេ់្រគȠ
កេគនិយយេយ
ភរៈេ្របើស្រមបស់

ចំេពះសំណួរែដ

លីសភគេ្រចើនប
ប៉លីូសេសទើរែតព
Ǎគេអដស៍េទ។

បស់ខ្លួនកនុង ឬែក

ចបបេ់អដស៍២០
Ƞងេញȣន េទះប

យងេទរកេសចក្ដី
ស្រមួលឲយមនក

លថេតើករកន់

បនដឹងពី្របេយ
ពកក់ǁ្ដ លគិត
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កបរកែន្លងែដលអន

០០៦។ ឧ. ជិត
បីជម្រǂ៤.២
ក្ដីសេ្រមចស្ដីពីវធិ
កររេំǎភរដ្ឋប

នម់ជុលនងិសឺǍុងំ

ជនǏ៍កនុងករបនថ
តថផល្របេយ

អនកចកេ់្រគȠងេញ

តពកក់ǁ្ដ ល
២ និង ម្រǂ៩ៃ
ធនករចំេពះក

បល ែដលរមួទំ

ស្រមបច់កេ់្រគ

នថយករចម្លងេម
យជនច៍មបងរបស

ញȣនមកទទលួមជ

ពកួេគយល់ថ
ន្រកឹតយ១០៨ប
កររេំǎភរដ្ឋប
ងករេ្របើេ្រគȠង

 

គȠងេញȣន្រសប

មេǍគេអដស៍េƽ
ស់MMT គឺកត់

 

មជុលសឺǍុងំ 

ជករខុសចបប
បនអនុញញ តកេ៏ƽ
បល ែដលថ
ងេញȣនផងែដរ។

ចបបឬ់េទ 

ƽយǒរបនថយក
តបនថយបទេលមើស

បែ់ដល
ƽយ។ 

ថជករ
។ 

ករេ្របើ
ស មនិ



 

ឥទធពិលេទ

ឥរយិបថរប
កǂ្ត េ្រចើនេ
េករ ្តេ៍ឈម ះកន
ចបស់ǂមរ

«ប
ក់
ទ
Ǖ
ល
របូ

សមព ធមកេ

«ǂ
ក
Ǖ
រប
ជ

ទេលើឥរយិបថរប

បស់ប៉លីូសទក់
ទៀតែដលមនចំ
កនុងǕជីព និង
រយៈស្រមងសំ់ដី

ប៉លីូសមនបញញ
ក។់ ដូេចនះេយើ
ទណ្ឌ កមមពីថន ក្់រស
Ǖចបំេពញបនǂ
លីសǕចបតប់ង
បេនះមនិបនǒគ

េលើប៉លីូសឲយែស

ǂមពិតេទ ប៉លូ
ករងរលំបក។ 
Ǖចǎកខ់្លួនេន
បស់េយើងប៉ែុន្តǎ
ជករែដលេយើង

របូ៤.ទស

បស់ប៉លីូសទក់

ទងនឹងករអនុវ
ចំណងជបជ់មួ
នីតិវធីិវនិយ័ៃផទកន
ដីខងេ្រកមេនះ

ញញត្តិរបស់ខ្លួនថ 
យើង្រតូវǒគ ល់្រគប
្រសុក។ Ǎល់ឆន
ǂមករត្រមូវេន
ងក់រងរេនះគឺ

ǒគ ល់មនុសƞហនឹង

ស្វងរកនិងចបខ់្លួ

លីសឃុំមនិេពញ
ឥលូវជនេលមើស

នឃុំេផƞងេទៀត។
ǎកខ់្លួនេនឃុដំ
ងភយ័ខ្ល ចធំបំផុត

សƞនៈរបស់ប៉លីូ

កទងនឹងករអនុវ

ត្តចបប្់រតូវបន
យសុវតថិភពក
កនុងរបស់ប៉លីូស
ះ។ 

មន ក់ៗ ្រតូវេមើល
គបផ់ទះនិងមនុសƞ
ឆ្ំរសុកបនចត់
នះេទ េគនឹងបងខ
គឺអនកេ្របើេ្រគȠងេញ
ងេទ» 

ខ្លួនអនកេ្របើេ្រគȠង

ញចិត្តយុទធនករ
សដឹងអំពីយុទធន
។ េពលខ្លះ ប៉ូ
ដៃទ។ េបើេយើងម
ផត។ 
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សអពីំ្របេយជ

វត្តចបបនិ់ងកមមវ ិ

កំណតម់និ្រគន
រងរ និង ករដ

ស។ ថេតើកǂ្ត ទ

លករខុស្រតូវ៥០
ƞ្រគបគ់ន ។ េប
ត្់រកុមមយួមកពិន
ងខំឲយេចញពីករង
ញȣន្រតូវបនប៉លូ

ងេញȣន ្រតូវបន

រប្រងក បេទ ប៉ែុន្ត
នករេនះដូេចនះពួ
បលី៉សេនឃុំេផƞ
ងមនិបនេរៀបចំឯ

នច៍មបងរបស់M

វធីិកតប់នថយេ្រគ

នែ់តេƽយǒរ
ដំេឡើងƾនន្តរស
ទងំេនះបងកភព

៥០០្រគួǒរ និង
េបើេយើងមនិǒគ ល
ិនិតយេមើលបញជ ីរប
ងរ។ ចំននួ្រពម
បលី៉សេផƞងេទៀត

នពណ៌នថជេ

ែន្តេយើង្រតូវែតេធ្វើ
ពកួេគសមង ំអនកេ
ƞងេទៀត Ǖចច
ឯកǒររបស់អនក

MMT 

គះថន ក ់

ចបប ់ ប៉េុǁ្ណ
ស័ក រមួមន កូ
ពខ្វល់ខ្វ យយ៉ង

ងមនុសƞ្របែហល
ល់មនុសƞǁមន
របស់េយើង។ េ
មនដូចជមនិចប
តចបប់ន េនះ

េ្រស្តសស្រមប់

ធ្វើ។ េយើងសថិតេ្រ
េ្របើេ្រគȠងេញȣន
ចបអ់នកេ្របើេ្រគȠ
អកេនះេទ េយើង

 

ះេទ ប៉ែុន្តេƽយ
ǂៃនករចបខ់្លួ
ងេមច៉េនះ គឺប

ល១០០០-២០
មកេ់យើងនឹង្រតូវ
េបើប៉លីូសǁមន
ចបស់េទ។ ករែ
ះមននយ័ថ ប

បប៉លីូសឃុំ 

្រកមសមព ធ។ 
នកដូ៏ចគន ែដរ។ 
Ƞងេញȣន ែដល
ងនឹងមនបញ្ហ ធ

យǒរ
ន និង
បង្ហ ញ

០០០ន
តវទទលួ
មន កម់និ
រែដលប៉ូ
ប៉លីូស

េនះជ
ពកួេគ

លេនឃុំ
ធំ េនះ
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កូǂកនុងករចបអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣនននិងបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្របកជ៏ែផនកមយួៃន្របពន័ធǏយតៃម្លǒន ៃដែដរ។ ្របពន័ធេនះ
អនុវត្តស្រមបម់្រន្តីប៉លីូសមន ក់ៗ ផង និងស្រមបឃំុ់ទងំមលូផង។ 

«េបើេយើងមនិǕចបំេពញបនǂមកូǂ ប៉លីូសមនិǕចទទលួបនរង្វ នអ់្វីេទ... ប៉ែុន្តបញ្ហ ែដលេផ្ដ តេលើសមតថភព
របស់្របធនប៉លីូសឃំុ។ េបើេយើងមនិǕចសេ្រមចបនǂមកូǂេ្រចើនឆន  ំ្របធននឹង្រតូវេផទរេទកនក់ែន្លងថមី េហើយ
ជំនសួេƽយ្របធនថមី។ ដូេចនះេហើយេរៀងǍល់ឆន ្ំរបធនេរៀបែផនករឲយមនុសƞមន ក់ៗ ។ មន ក្់រតូវសេ្រមចឲយបន៣
ករណី។ កលǁេយើងចបប់នេ្រចើន េយើងនឹងមនេឈម ះកនែ់តលប។ី ្រគបគ់ន ្របឹងេធ្វើឲយអស់ពីសមតថភព។  

ឱកសកនុងករទទលួǒគ ល់ǒន ៃដេƽយទទលួមនលិខិតសរេសើរកនុងករចបខ់្លួន កជ៍យួ ជំរញុឲយប៉លីូសេធ្វើសកមមភព
្របឆងំនឹងអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។ 

«ករសបបយចិត្តនឹងករងរគឺេនេពលែដលប៉លីូសǕចមនǕរមមណ៍រកីǍយេƽយǒរបនេសុើបអេងកតបនល្អ 
េគǕចមនǕរមមណ៍ល្អអំពីេរឿងេនះǍបឆ់ន ។ំ ប៉លីូសេវៀតǁមជនួកលទទលួបនលិខិតសរេសើរ ែដលជ្របេភទ
ៃន្របេយជនម៍យួ។ 

មនិែមនែតករǏយតៃម្លǒន ៃដេទែដលមនឥទធិពលេទេលើឥរយិបថរបស់ប៉លីូស អំពីករេ្របើេ្រគȠងេញȣន និង កមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន កេ់នះ។ ប៉លីូសខ្លះបននិយយថជនួករ េគេ្របើសុភវនិិចឆយ័ េƽយេហតុផលថៈ ប៉លីូសរវល់ខ្ល ងំǁស់
េហើយ្រតូវកំណតǕ់ទិភពកនុងករេឆ្លើយតបេទនឹងបទេលមើស។ ប៉លីូសចតទុ់កថអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ជអនកែដលេចញពី «
្រគួǒរល្អ» ឬ ជអនកែដល «មនិបងកអំេពើǕ្រកក»់ េនកនុងសហគមន។៍ ដូចែដលបង្ហ ញកនុងស្រមងព់កយខងេ្រកមេនះ ប៉លីូ
សឃំុមនសុភវនិិចឆយ័។ សុភវនិិចឆយ័ គឺសំខនចំ់េពះទំនកទំ់នងរǏងប៉លីូស និង សហគមន។៍ ករេនះេកើតេឡើងេនេពល
ែដលគតម់និេធ្វើǂមចបបក់នុងករណីខ្លះ ជពិេសសបទេលមើសទី១េ្រចើនចតទុ់កថមនិសូវជេលមើសធងនេ់ទ។ 

«ចំណុចសំខនម់យួគរួកតស់មគ ល់េនះគឺថ េយើងេ្របើចបបƽ់កទ់ណ្ឌ កមមេពលបទេលមើសធងនប់៉េុǁ្ណ ះ។ េយើងែតង
ែតពយយមជយួ ឲយ្របជជនយល់ពីចបប ់ េហើយផ្ដល់ឱកសជេលើកទី២ េបើេគ្រប្រពឹត្តេទៀត េយើងនឹងេធ្វើǂមចប
ប។់ េបើបទេលមើសតូចǂច េយើងមនិែដលេ្របើចបបេ់ទ។ េនេវៀតǁមេយើងចតទុ់កទំនកទំ់នងរǏងប៉លីូសនិង
សហគមនជ៍េរឿងសំខនបំ់ផុត ដូេចនះេយើងេ្របើចបបែ់តេពលǁចបំចប់៉េុǁ្ណ ះ។ េនះជករពិតេនកនុងករអនុវត្ត
ចបប។់ េពលខ្លះបទេលមើសតូចǂចមនិ្រតូវបនǍយករណ៍ផង» 

សំណួរអំពីសុភវនិិចឆយ័ ករេ្របើ្របស់Ǐនិង េគលបំណងǏ ក្៏រតូវបនƽកក់នុងសំណួរអេងកតឲយប៉លីូសេឆ្លើយែដរ។ ចេម្លើយកនុង
របូ៥បង្ហ ញអំពីករឯកភពគន ដេ៏្រចើនេលើសលបក់នុងករេ្របើសុភវនិិចឆយ័ចំេពះបទេលមើសតូចǂច េហើយចតទុ់កជវធីិមយួ
េលើកទឹកចិត្តគតកំុ់ឲយ្រប្រពឹត្តបទេលមើសេទៀត។ 



 

របូ៥. ទសƞ

ជករគរួឲយ
ែដលេយើងម

 «ក
 ច

..
ខ្ល
េហ

ឥទធពិលចេំព

សមភ សនជ៍
សំខនក់នុង្រ
ឃុំឆន ២ំ០០
(ម្រǂ៣)[

«េ
ស
េ្រ
ចូ

ƞនៈរបស់ប៉លីូស

យចបǕ់រមមណ៍គឺ
មនិរពឹំងទុក មក

កលេនជនិសិ
ចពកួេគ។ ប៉ែុន្តេ្រ

. ្រគបេ់ពលទងំ
ខចេទៀតេហើយ។
ហតុផលេ្រចើនǁ

ពះករឲយប៉លីូស

ជមយួប៉លីូសទ
្រកបខណ័្ឌ ៃនកមម
០៨ ែដលថ
20] 

េនថន កឃុ់ំ 
សǁ្ដ បធ់ន បស់ងគ
្រគȠងេញȣនកនុងត
ចលបណ្ឌិ តសភ

សចំេពះភព្រតឹ្រត

គឺថកតព្វកិចចែដ
កេលើអនកេ្របើេ្រគȠ

សិតƞខញុ ំគិតថអនក
េ្រកយពីចូលបេ្រ

ងអស់ ខញុ ំ្រតូវែត
។ ខញុ ំសននិƽ្ឋ នថ
ǁស់ែដលឲយេគ

សឃុចូំលរមួកនុងក

ទលួខុស្រតូវស
មមវធីិកតប់នថយេ
ថប៉លីូសឃុំគឺជ

ប៉លីូសមនិពិតជ
ងគម េគគម នǕវុ
តំបនរ់បស់ខ្លួនរស

ភប៉លីូសេទ» (ម្រ

្រតូវៃនករេ្របើសុភ

ដលឲយប៉លីូសមន
Ƞងេញȣន ǂមរ

កេ្របើេ្រគȠងេញȣន
េ្រមើករជប៉លីូស

តǂមឃ្ល េំមើលអន
ថមនិែមនអនកេ្រប
េគេ្របើេ្រគȠងេញȣ

ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ

្រមបស្រមួលអន្ត
្រគះថន កេ់នះេ

ជកម្ល ងំ្របƽបǕ់

ជប៉លីូសេទ 
វធុេហើយេគមនិែ
រស់េន។ ប៉លីូ
្រន្តីប៉លីូសេនថន
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ភវនិិចឆយ័ចេំពះ

មន កǒ់គ ល់មនុសƞ
យៈករǒគ ល់គន

ȣនទងំអស់ជមន
សមក ខញុ ំ្រតូវនិយ

អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣ
្របើេ្រគȠងេញȣនទ

ញȣន ដូចជករែប

ǁល និង ករតស៊

ន្តរជតិបនឲយដឹ
ទ។ ករយល់ែ
Ǖវធុមនិេពញេម

េគǕចថជបូ
នែមនជប៉លីូសǕ
លីសឃុំគម នករប
ថកក់ǁ្ដ ល) 

បទេលមើសតូចǂ

សƞទងំអស់េនកន
គន ។ 

មនុសƞǕ្រកក ់ េហ
យយ និងចតក់

ញȣន ឥលូវខញុមំ
ទងំអស់សុទធែត
ែបកបក្់រគួǒរ 

សូ៊មតិអំពីកមមវធីិក

ដឹងថ ប៉លីូស
ែបបេនះǕចេƽ
ម៉ងកនុង្របពន័ធអ

ប៉លីូសពកក់ǁ្ដ
Ǖជីពេទ... ប៉លូ
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លឲយ

ǂចេដើមបបីងក រប

កនុងតំបន ់ ម

ហើយខញុ ំ្រតូវែតេន
ករជមយួអនកេ្របើ

មនǕរមមណ៍ធមមǂ
តជមនុសƞǕ្រក
រ សមព ធពីមតិ្តភ្័រ

កតប់នថយេ្រគ

សឃុំមនិ្រតូវបន
ƽយǒរែតេសច
អងគករចតǂ់ងំ

ǁ្ដ ល។ ពកួ
លីសឃុំទទលួប
ឲយេទជប៉លីូស

 

ទេលមើសេ្រកយ

នផលបះ៉ពល់វ ិ

នឲយឆង យពីេគ។
្របើេ្រគȠងេញȣន។

ǂចំេពះពកួេគ 
្រកកេ់នះេទ េ្រព
ភ្័រកជេដើម» 

ះថន ក ់

ចតទុ់កថមន
ចក្ដសីេ្រមចអំពីប
របស់ប៉លីូស្រប

កេគទទលួខុស្រតូ
បនពត័ម៌នអំពីអន
សេទ។ ពកួេគមិ

េទៀត 

វជិជមន

។ ខញុ ំខ្ល
។ 

គ ែលង
ពះមន

នតួនទី
ប៉លីូស
បជជន 

្រតូវេរឿង
ីអនកេ្របើ
មនិបន



88 

 

េƽយǒរធនធនមនក្រមតិកនុងករតសូ៊មតិនិងបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់េគបនឲយǕទិភពេទម្រន្តី
ប៉លីូសថន កខ់ពស់ េƽយសនមតថ់ ពត័ម៌នǏគងែ់តនឹងេទដល់ថន កេ់្រកមេទ។ ទី្របឹកǜប៉លីូសេនគេ្រមងែដលេផ្ដ តេទេលើ
ែផនកអនុវត្តចបប ់បននិយយថប៉លីូសឃំុមនិ្រតូវបនǍបប់ញចូ លេទ។  

«មនិមនប៉លីូសឃំុ្រតូវបនបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេទ។ េគǕចដឹងពីកមមវធីិគតប់នថយេ្រគះថន កǂ់មរយៈករǕនចបប។់ 
ខញុ ំមនិដឹងថេតើេគេរៀនពីǁមកេទ។ មកទល់េពលេនះេយើងេផ្ដ តែតេនថន កេ់ខត្ត ឬ Ǖចថន ក្់រសុកខ្លះ។ េយើងចង់
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសឃំុ ប៉ែុន្តជកលំបកǁស់ែដល្រតូវបណ្ដុ ះបǁ្ដ លមនុសƞេ្រចើនយ៉ងេនះ។ េនេពល
អនគតេយើងǕចេ្រគងបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសឃំុ ែតឥលូវមនិទនេ់ទ» (ម្រន្តី ប៉លីូស ថន កក់ǁ្ដ ល) 

មនិ្រតឹមែតខ្វះករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសេនថន កឃំុ់េនះេទ ែតេនមនភពមនិចបស់ǎស់ថេតើប៉លីូសថន កេ់ខត្តែដលដឹង
អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នះ បនផƞព្វផǜយពត័ម៌នǂមរេបៀបǁេទដល់ថន កេ់្រកមេដើមបឲីយមនករអនុវត្តមន
្របសិទធិភពេនះ។ ǏǓកដូ់ចជថប៉លីូសឃំុពឹងែផ្អកែតេលើេគលករណ៍ែណនបំ៉េុǁ្ណ ះ ែដលមនិ្រគប្់រគនស់្រមបក់រ
សេ្រមចចិត្ត។ 

«គណៈកមមករេអដស៍្រកុងǓណូយេធ្វើករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសថន ក្់រសុក ប៉ែុន្តបនែត្របធន និងេមបញជ ករ
ប៉េុǁ្ណ ះ... េយើងមនេសៀវេភែណនេំនǂមឃំុ។ េយើងមនេសៀវេភអំពី MMT និងឥលូវមនេសៀនេភ អំពី 
NSP េយើងបនបញជូ នេទដល់្រគបប់៉សុ្តប៉លីូសឃំុទងំអស់» (ម្រន្តីប៉លីូស្រសុក) 

េសចក្ដីសេ្រមចស្ដីពីប៉លីូសឃំុឆន ២ំ០០៨ បង្ហ ញថភរកិចចរបស់ប៉លីូសឃំុសម្រសបជមយួកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ 
ករយល់េឃើញអំពីនីតិវធីិកនុងករេ្រជើសេរ ើស និង បណ្ដុ ះបǁ្ដ ល Ǖចមនឥទធិេទេលើករយល់េឃើញអំពីសមតថភពរបស់ប៉ូ
លីសឃំុកនុងករបំេពញភរកិចច។ 

«បនទ បពី់ខញុ ំជបួប៉លីូសឃំុ គតឆ់្ល តជងអ្វីែដលេយើងគិតទុក េទះជគតប់នចូលេរៀនែតេនǒǎប៉លីូសក៏
េƽយ»។ (ម្រន្តបី៉លីូសថន កក់ǁ្ដ ល) 

ករផƞព្វផǜយេគលនេយបយនិងករ្រប្រស័យទកទ់ងេនកនុងអងគភពប៉លីូស 

េយើងបនរកេឃើញថមនភពមនិ្របកដ្របជៃនវធីិផƞព្វផǜយេគលនេយបយ កនុងអងគភពអនុវត្តចបប។់ ទំនកទំ់នង
េទថន កឃំុ់ ភគេ្រចើនេធ្វើǂមរយៈលិខិតផ្លូវករ។ េបើǂមអនក្រǒវ្រជវរបស់ភន កង់រសហ្របជជតិេនេវៀតǁម ប៉លីូស
េខត្តនឹងផƞព្វផǜយចបប ់លិខិតផ្លូវករននេទថន កឃំុ់ ប៉ែុន្ត្រគនែ់តជលិខិតែដលសេងខបៗប៉េុǁ្ណ ះ មនិបនេកបះកបយេទ 
គឺទុកឲយថន កេ់្រកមបក្រǒយខ្លួនឯង។ អនកេឆ្លើយេនះនិយយបន្តេទៀតថ «អនកដឹកនលំ្អ ្រតូវគិតអំពីបរបិថេននឹងកែន្លង» 
េហើយែកែ្របឯកǒរេƽយƽកឲ់យមនភពលំអិតែថមេទៀត ប៉ែុន្តេបើអនកដឹកនខំជិលឬមនិគ្ំរទេគលនេយបយេនះេទ 
គតនឹ់ងបញជូ នឯកǒរេនះេទថន កេ់្រកមេƽយគម នករែណនបំែនថមស្រមបក់រអនុវត្តេននឹងកែន្លងេនះេទ។ 
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េƽយǒរខ្វះបេចចកវទិយេនប៉លីូសឃំុករផƞព្វផǜយភគេ្រចើនពឹងេលើទូរǒរ និងករ្របជំុ។  

«ប៉លីូសេ្រគȠងេញȣនថន ក្់រសុកេបះទីǂងំកនុងចេន្ល ះ្របែហលឃំុបី។ េគ្រតូវែតែចករែំលកពត័ម៌នជមយួឃំុរបស់ខ្លួ
ន។គកួេគេធ្វើករេនថន ក្់រសុក េហើយចុះេទឃំុេដើមប្ីរបជំុប៉េុǁ្ណ ះ។ េរៀងǍល់ែខប៉លីូសេ្រគȠងេញȣន្រសុកបនជបួ
្របជំុជមយួប៉លីូសឃំុេហើយែចករែំលកពត័ម៌នអំពីេ្រគȠងេញȣន និងអំពី េហតុករណ៍ែដលេកើតេឡើងេនកនុងឃំុ» 
(ម្រន្តីប៉លីូសថន កក់ǁ្ដ ល) 

េទះបីជប៉លីូស្រសុកបនជបួជមយួប៉លីូសឃំុ ជញយដងកេ៏ƽយ អនកចូលរមួេឆ្លើយភគេ្រចើនមនិបនដឹងថេគបន
និយយគន អំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នះេទ។ េនេពលែដលសួរថេតើករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីយុទធǒ្រស្តកតប់នថយ
េ្រគះថន កែ់ដលេយើងេធ្វើជមយួប៉លីូសេនះ ្រតូវបនបញជូ នេទដល់ប៉លីូសឃំុែបបǁេនះ អនកអនុវត្តគេ្រមងកតប់នថយ
េ្រគះថន កម់ន កប់ននិយយថ «េយើងមនិដឹងេទ។ េនះជបញ្ហ ។ គេ្រមងរបស់េយើងេធ្វើករេនែតថន កក់ǁ្ដ លនិង ថន ក់
េខត្តប៉េុǁ្ណ ះ»។ អតីតម្រន្តីប៉លីូសមន កក់ប៏នទទលួǒគ ល់ថ ករ្រប្រស័យទកទ់ងមនិបនល្អេទកនុងអងគភពប៉លីូស។ 

«េពលខញុ ំបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល ខញុ ំ្រគនែ់តជមនុសƞមន កពី់ថន កេ់ខត្ត។ ខញុមំនិយល់ថេគនឹងបញជូ នពត័ម៌នបន្តេទថន កឃំុ់
េឡើយ ្របែហលជបន្រតឹមែតមនុសƞខ្លះេនកនុងែផនករបស់េគែតប៉េុǁ្ណ ះ» (អតីតម្រន្តីប៉លីូសថន កក់ǁ្ដ ល) 

េបើǂមអនក្រǒ្រជវេធ្វើករេនNGO មន ក ់ករតសូ៊មតិអំពីយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន កប់នេផ្ដ តេទេលើម្រន្តីប៉លីូសថន ក់
ខពស់ និងǕជញ ធរ េƽយគម នយន្តករǁនេំទដល់ថន កេ់្រកមេឡើយ។ កង្វះករយល់ដឹងកនុងចំេǁមប៉លីូសថន កេ់្រកម
បននឲំយមនករបន្តរេបៀប្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនែបបបǍុណេទៀត។ 

«្របែហលជប៉លីូសថន ក្់រសុកដឹងអំពីយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ប៉ែុន្តខញុ ំមនិេឃើញមនករខិតខំǁមយួ
េដើមបឲីយពត័ម៌នេនះបនេទដល់ថន កេ់្រកមេនះេទ។ ម្រន្តីប៉លីូសថន កេ់លើមនិសហករ ប៉លីូសថន កេ់្រកមេធ្វើ
ករងររបស់េគដូចជចបអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និងបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប េដើមបឲីយថនល់មនភពǒ្អ តស្អំ» (អនក
្រǒវ្រជវេនNGOមយួ) 

ករពិភកǜ 

ករសិកǜេនះ េធ្វើចេន្ល ះឆន ២ំ០១០ និង ឆន ២ំ០១២ បនវភិគឯកǒរ និង សមភ សន ៍្រពមទងំអេងកត េដើមបែីស្វងយល់អំពី
លកខណៈ និង ឥទិធពលៃនករតសូ៊មតិអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ជមយួប៉លីូសឃំុេនេវៀតǁម។ េƽយǒរចំននួ
សំǁកកនុងអេងកតមនចំននួតិច េហើយចេម្លើយរបស់អនកចូលរមួសមភ សន ៍ មនិǕចេផទȣងផទ តរ់កភព្រតឹម្រតូវបន ករ
សននិƽ្ឋ នរបស់េយើងេធ្វើេឡើងជលកខណៈទូេទ។ េទះជយ៉ងេនះក្ដី ភព្រសេដៀងគន ៃនចេម្លើយ និង ករេ្របើវធីិǒ្រស្តេ្រចើន
រមួគន  Ǖចឲយេយើងមនទំនុកចិត្តថ ករសិកǜរបស់េយើងបនរកេឃើញនូវកង្វះៃនករយល់ដឹងអំពីតនួទីសំខនរ់បស់ប៉លីូស
ឃំុកនុងករបងក រជំងឺេអដស៍។ 



90 

 

េគលនេយបយអំពីជំងឺេអដស៍របស់េវៀតǁម ែដលែស្ដងេចញǂមរយៈយុទធǒ្រស្តជតិអំពីជំងឺេអដស៍[1] និង ្រកឹតយ
១០៨ បនែចងយ៉ងចបស់ថ ប៉លីូសឃំុមនតនួទីសំខនក់នុងករបងក រេមេǍគេអដស៍។ ប៉ែុន្ត មកទល់េពលេនះǓកដូ់ចជ
ខ្វះករបញចូ លប៉លីូសឃំុ កនុងយុទធǒ្រស្តតសូ៊មតិអំពីកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េដើមបទីទលួបនករគ្ំរទពីពកួេគ ឬ មនិ
ទនប់នបញចូ លកនុងករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល េដើមបឲីយគតម់នលទធភពកនុងករ្របតិបត្តិយុទធǒ្រស្តថមីេនះ។  

ករប្រងក បអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន ្រតូវបនេគអនុវត្តជទូេទេនេវៀតǁម។ ករេនះនឲំយអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមនករភយ័
ខ្ល ចថេគនឹងចបខ់្លួនេនេពលែដលេគកនសំ់ភរៈចកថ់ន េំនះ[20]។ ករƽកឲ់យ្រសបចបបនូ់វកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់
មនិ្រតឹមែត្របទញ្របទងគ់ន ជមយួចបបេ់្រគȠងេញȣនប៉េុǁ្ណ ះេទ ែតែថមទងំជមយួទម្ល ប ់និង ្របតិបត្តិ ែដលមនឥទធិពល
េលើឥរយិបថរបស់ប៉លីូសមលូƽ្ឋ នេទៀតផង។ ករផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ដូចជ NSP និង methadone ្រតូវជបួ
ឧបសកក េƽយǒរេគេ្របើǏជឱកសកនុងករ្របមលូពត័ម៌នចរកមម ស្រមបព់្រងឹងករអនុវត្តចបបេ់្រគȠងេញȣន មនិែមន
ស្រមបេ់គលបំណងសុខភពǒធរណៈេនះេទ។ េទះបីជប៉លីូសយល់ថករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនគឺជតនួទីចមបង
របស់េគកេ៏ƽយ ពកួេគបននិយយថេគបនេ្របើសុភវនិិចឆយ័េ្រចើនកនុងករសេ្រមចចិត្ត េƽយមនេហតុផលមយួចំននួ។ 
េហតុផលេនះរមួមនទងំ កររកǜទំនកទំ់នងល្អជមយួសហគមន ៍ ǂមរយៈករបង្ហ ញពីេសរភីពកនុងក្រមតិǁមយួ។ 
បចចុបបននេនះ មនិមនភស្តុǂងចបស់ǁបញជ កថ់ េគេ្របើសុភវនិិចឆយ័ កនុងករគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នះេទ។ 
ប៉ែុន្តវត្តមនរបស់Ǐ បនផ្ដល់ជឱកសមយួែដលេយើងǕចេ្របើកនុងេគលបំណងេនះបនែដរ។ េƽយǒរទិនននយ័ជអន្តរ
ជតិបនបង្ហ ញថ ករលបតែបបតឹងរុងឹ នឲំយអនកចកេ់្រគȠងេញȣន្របកនឥ់រយិបថ ្របកបេƽយេ្រគះថន ក ់ ែដលǕចនំ
ឲយមនកររកីǍលƽនៃនេមេǍគេអដស៍ ជករសំខនែ់ដល្រតូវផƞព្វផǜយកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កថ់ជយុទធǒ្រស្ត
បងក រជំងឺេអដស៍ឲយដល់ប៉លីូសេនេន្រគបថ់ន ក។់  

ករសិកǜរបស់េយើងបនរកេឃើញថេទះបីជកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេវៀតǁម មនករគ្ំរទេƽយចបបក់េ៏ƽយ 
ប៉លីូសេនែតេធ្វើសមកមមភព ដូចជǂមƽនឱសថǒថ នេដើមបរីកអនកចកេ់្រគȠងេញȣន ែដលេទរកទិញមជុលសឺǍុងំថមី។ ករ
េនះ្រតូវបនេគយល់ថជករេធ្វើឲយអនកចកេ់្រគȠងេញȣនមនិǓ៊នចូលរមួជមយួកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ចបស់ǁស់
ថ ករែដលមនេគលនេយបយែតមយួមខុមនិ្រគប្់រគនេ់ទ េបើគម នយន្តករស្រមបឲ់យមនករផƞព្វផǜយ ករទទលួយក 
និង ករអនុវត្តេនះ។ កង្វះយន្តករទងំេនះ ជពិេសសេនថន កម់លូƽ្ឋ ន  ឥទិធពលេផƞងេទៀតនឹងេដើរតជួកម្ល ងំ្របឆងំ។ 
េនះរមួមន្របពន័ធកូǂៃនករបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប វធិនករវនិយ័ៃផទកនុងរបស់ប៉លីូស ករǏយតៃម្លǒន ៃដ ែដលែផ្អកេលើ
ករប្រងក បេ្រគȠងេញȣន។  

កនុងករសិកǜអំពីករលបតកនុងចំេǁមជនជតិភគតិចេនអ្ូរǒ្ត លី Chan បនេលើកេឡើងអំពី«ត្រមូវករឲយមនចំេណះ
ដឹងអំពីករផ្ល ស់ប្ដូរ» កនុងចំេǁមប៉លីូស[19] និងឲយមនករយល់ដឹងេ្រចើនអំពីករេរៀបចំ និង ទម្ល បរ់បស់ប៉លីូស។ 
េទះបីជ Chan និយយថលទធផលរបស់គតម់និបនផលិតជេសៀវេភែណនសំ្រមបក់រផ្ល ស់ប្ដូរ េƽយǒរភពសមុក
ǒម ញ ៃនទម្ល បប់៉លីូសកេ៏ƽយ គតប់នេលើកេឡើងពីត្រមូវករឲយមនករយល់ដឹងេ្រចើនអំពី «...ភពមនិេទៀងទត ់និង មនិ
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Ǖចទយទុកបនៃនកំែណទ្រមង»់[19]។ ចំណុចសំខនៃ់នអំណះអំǁងរបស់គតគឺ់កង្វះ្រទឹស្ដីេដើមបជីយួ ឲយយល់អំពី
ទម្ល បរ់បស់ប៉លីូស ែដលពិបកេឆ្លើយសំណួរថេតើេហតុអ្វី កំែណទ្រមងខ់្លះេធ្វើឲយមនករែ្រប្របួលតិចតចួេលើករ្របតិបត្តិ
របស់ប៉លីូស[19]។ Chan បនែផ្អកេលើ្រកបខណ័្ឌ ែដលដកេចញពី្រទឹស្តីរបស់ Bourdieu[22] េហើយនេំទដល់ករេផ្ដ តេទ
េលើតនួទីរបស់ប៉លីូស ជ «តអួងគ» េនកនុង្រកបខណ័្ឌ េនះ។ លកខណៈឌីǁមកិៃនទម្ល ប ់និង ឥរយិបថប៉លីូស ្រតូវបនរេំល
ច។ គតេ់លើកេឡើងថលទធផលៃនករ្របតិបត្តិរបស់ប៉លីូសមនិែមនសុទធែតមនវឌƌនភពជបនទ តេ់នះេទ ែតមនលកខណៈ
ជអន្តរកមម គឺថ លកខណៈរចនសមពន័ធ ឬ បរយិកសែដលេនជំុវញិករងររបស់ប៉លីូស មនអន្តរកមមជមយួ«ចំណះដឹង»ឬ 
ករសែម្ដងេចញǂមរយៈបទពិេǒធនរ៍បស់ប៉លីូសមន ក់ៗ  េនកនុងករងររបស់ខ្លួន។ អន្តរកមមៃនកǂ្ត ទងំេនះ មននយ័ថ
ករ្របតិបត្តិរបស់ប៉លីូស មនិែមនសុទធែតǕចទយទុកបនេនះេទ េហើយថកំែណទ្រមង ់ឬ ករផ្ល ស់ប្ដូរឥរយិបថǕច្រតូវ
បនǍǍងំបនយ៉ងងយ ទងំេនថន កអ់ងគភព និង ថន កប់គុគល។ 

ប៉លីូសឃំុǕចចតទុ់កជ អនកករយិធិបេតយយǂមថនល់ េបើǂមភǒរបស់ Lipsky កនុងចំǁតថ់ន កៃ់នដំេណើ រករអនុវត្ត
េគលនេយបយ[23]។ អនកករយិធិបេតយយǂមថនល់របស់គតេ់ដើរតនួទីសំខនក់នុងករកំណត ់ ថេតើករអនុវត្តេគល
នេយបយ្រតូវ្រសបជមយួេគលបំណងរបស់េគលនេយបយេនះក្រមតិǁ។   េគបនទទលួǒគ ល់ថ កលǁករ ិ
យធិបេតយយកនែ់តេ្រចើន្រសទប ់ភព្រសបគន េនះមនកនែ់តតិច[24]។ កង្វះករតសូ៊មតិ និង ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីកមម
វធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេវៀតǁមេនះ បនបង្ហ ញពីបញ្ហ ្របឈមស្រមបក់ររស់Ǎន ទងំគំនិត និង ខ្លឹមǒរៃនេគល
នេយបយកនុងករអនុវត្តរបស់ប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន។ 

ដូចែដលករសិកǜេយើងបនបង្ហ ញេហើយ ករបំេភ្លចថប៉លីូសឃំុមនតនួទីសំខនជ់តអួងគកនុងករអនុវត្តេគលនេយបយ 
Ǖចកនែ់តǍǍងំដល់ករអនុវត្តេគលនេយបយកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលសេ្រមចេឡើងេƽយរដ្ឋសភជតិេវៀតǁម។ 
េƽយǒរភពជិតសនិទធរបស់េគជមយួ្របជជនមលូƽ្ឋ ន ប៉លីូសឃំុ គឺជអនកែដលស័កសមបំផុតកនុងករចរចឲយមនតុល
លយភពរǏងកតព្វកិចចរបស់ខ្លួនកនុង្របឆងំបទេលមើស ធនសុវតថិភព និង ករគ្ំរទយុទធǒ្រស្តបងក រជំងឺេអដស៍។ សមតថ
ភពរបស់ពកួេគកនុងករេ្របើសុភវនិិចឆយ័កនុងេរឿងេនះ បង្ហ ញថǏជករបតប់ងឱ់កសដល៏្អមយួ្របសិនេបើេយើងមនិបនផ្ដល់
ចំេណះដឹងអំពីផល្របបេយជនៃ៍នកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ មកេលើបញ្ហ សន្តិសុខǒធរណៈ កដូ៏ចជ តនួទីដសំ៏ខន់
របស់ពកួេគកនុងករជំរញុវធិនករទងំេនះ ឲយប៉លីូសឃំុបនដឹងេទេនះ។ ជអកុសលǁស់ ែដលប៉លីូសឃំុែដលមនƾ
នៈទបកនុងƾននុ្រកមអនុវត្តចបប ់្រតូវបនេគƽកឲ់យេនេ្រកពីករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និង ករតសូ៊មតិេនះ។ 

េទះបីជករល្អែដល្រតូវបញចូ លយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន កក់នុងកមមវធីិសិកǜរបស់ǒǎប៉លីូសកេ៏ƽយ មនករអះ
Ǖងថ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លបន្តគឺជករសំខនេ់ដើមបពី្រងឹងករ្របតិបត្តិរបស់ប៉លីូស [25]។ ឧទហរណ៍ បណ្ឌិ តសភប៉លីូស
ខ្លះǕចនឲំយមនករគ្ំរទេគលនេយបយមយួចំននួ ដូចជ ករលបតǂមសហគមន ៍ [25] និង ករ្របកនជ់តិǒសន៍
[26] ជេដើម កប៏៉ែុន្តឥរយិបថទងំេនះǕចǒបរǎបេទវញិេនេពលែដលប៉លីូសេចញមកេធ្វើករ េហើយបនជបួតថភព
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ៃនករងរ និង ទម្ល បរ់បស់ប៉លីូស។ Haarr [25] អះǕងថ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លផ្លូវករ ្រតូវែតបន្តេƽយករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល
ǂមថនល់ អំពីយុទធǒ្រស្តែដលេរៀនពីថន កេ់រៀន។ សេងកតែបបេនះǕចសម្រសបជមយួ្របធនបទៃនករសិកǜរបស់េយើង។ 

អនក្រគប្់រគងគេ្រមង អនក្រǒវ្រជវ និង បគុគលិកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក្់រតូវែតសិកǜែស្វងយល់ឲយបន្របេសើរជងេនះ
អំពីករេរៀបចំៃផទកនុង និង ទម្ល បរ់បស់ប៉លីូស េដើមបែីស្វងរកយុទធǒ្រស្តែដលមន្របសិទធភិពបំផុត េដើមបឲីយមនករចូលរមួ
របស់អនកអនុវត្តចបប។់ លទធផលៃនករសិកǜេនះ បនេសនើេឡើងនូវយុទធǒ្រស្តមយួចំននួ ǂងំពីករព្រងឹងសមតថភព េដើមបី
ឲយមន្របពន័ធផƞព្វផǜយៃផទកនុង រហូតដល់ករតសូ៊មតិជមយួថន កេ់លើ ឲយមនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសថន កម់លូƽ្ឋ ន អំពីតួ
នទីរបស់ពកួេគកនុងករជយួ ជំរញុ ឬ ǍǍងំកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ ប៉ែុន្ត Ǐជករសំខនផ់ងែដរ ភពមនិចបស់ǎស់ 
និង ្របទញ្របទងគ់ន  រǏងចបបេ់្រគȠងេញȣន និង ចបបេ់អដស៍ ្រតូវែតពិភកǜេƽយចំហេដើមបបីញជ កឲ់យចបស់នូវខ្លឹមǒរ
ពិត្របកដរបស់ចបបនី់មយួៗ ឲយប៉លីូសមលូƽ្ឋ នបនដឹង។  

 

ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 

កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

MJ ជអនក្រǒវ្រជវចមបង ្របមលូទិនននយ័ ចង្រកង និង វភិគទិនននយ័ រមួចំែណកកនុងករេ្រពȣងអតថបទេនះ។ NC, MM 
ទទលួសុខ្រតូវអភបិលករសិកǜេនះ េរៀបចំប្លង្់រǒវ្រជវ និង សរេសរ។ GM ជអនកស្រមបស្រមួល និង សរេសរ។  អនក
និពនធទងំអស់បនǕន និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។   
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េសចក្ដសីេងខប 

MMT ្រតូវបនƽកឲ់យអនុវត្តេន្រសុក Tu Liem ្រកុងǓណូយ េនែខធនូឆន ២ំ០០៩។ សថិតកនុងមណ្ឌ លសុខភពឃំុ MMT 
បំេពញឲយេសǏបងក រមេǍគដស៍េផƞងេទៀត រមួទងំករែចកមជុលសឺǍុងំ េ្រǒមអនមយ័ ករេធ្វើេតស្ត និង ករផ្ដល់្របឹកǜ និង 
ករអបរ់ ំចំេពះអនកែដល្របឈមខ្ល ងំនឹងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ រមួទងំអនកចកេ់្រគȠងេញȣនផង។ ដំបងូេឡើយ មនអនកចក់
េ្រគȠងេញȣនែត១៥នកប់៉េុǁ្ណ ះ្រតូវបនឲយទទលួ MMT េនឆន ២ំ០០៩។ ប៉ុែន្តដល់ែខមនីឆន ២ំ០១២ កមមវធីិ MMT បន
ព្រងីកដល់២៥០នក។់ បគុគលិគមណ្ឌ លសុខភពសងឃមឹថកមមវធីិេនះនឹងព្រងីកបែនថមេទៀត។ 

ឥទធពិលៃនប៉លូសីឃុចំំេពះករេ្របើេសǏ MMT 

«ប៉លីូសឃំុជអនកែដលសំខនបំ់ផុតេ្រពះេគជអនកǂមƽន ចេ្រមះ និង េ្រជើសេរ ើសថអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនǁ
ែដល្រតូវឲយេទេ្របើេសǏ MMT» (បគុគលិកមណ្ឌ លសុខភព្រសុក) 

តនួទីរបស់ប៉លីូសឃំុ កនុងករអនុវត្តចបប ់ មនលកខណៈ្របទញ្របទងជ់មយួតនួទីកនុងករបញជូ នអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេទ
េសǏ MMT។ ប៉លីូសេនេវៀតǁម ្រតូវសេ្រមចឲយបនǂមកូǂ្របចឆំន  ំកនុងករបញជូ នអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេទមណ្ឌ លែក
ែ្រប។ ប៉លីូសឃំុបននិយយថ កនែ់តលំបកសេ្រមចបនǂមកូǂេនះេហើយ ǂងំពីេពលមនកមមវធីិ MMT មក។ 
េទះបីជប៉លីូសយល់ថ MMTសថិតេនេ្រកមករទទលួខុស្រតូវរមួរបស់្រកសួងសុខភបិលកេ៏ƽយ ប៉លីូសឃំុមនទំនក់
ទំនងយ៉ងជិតសនិទធ ជំុវញិករេ្របើេសǏ MMT េƽយអនកចកេ់្រគȠងេញȣន េ្រពះេគជអនកេរៀបចំឯកǒរថអនកចកេ់្រគȠង
េញȣនǁែដលǕចេ្របើេសǏ MMT បន។ 
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បគុគលិកមណ្ឌ លសុខភព្រសុកបនǍយករថ ប៉លីូសឃំុជតអួងគសំខនបំ់ផុតចំេពះកមមវធីិេ្រពះេគេដើរតដូួចជ«ចេ្រមះ» 
កនុងករកំណតថ់អនកជអនកǕចេ្របើេសǏMMT បន។ ដំេណើ រករចេ្រមះ្រតូវបនេធ្វើេƽយប៉លីូសឃំុǂមរេបៀបជេ្រចើន។ 
ដំបងូ ប៉លីូសែបងែចករǏងអនកចកេ់្រគȠងេញȣន «ល្អ» និង «Ǖ្រកក»់ និងចង្រកងជបញជ ីអនកែដលǕចេ្របើ MMT។ ប៉ូលីស
ឃំុមនឥទធិពលកនុងករេ្រជើសេរ ើស េƽយƽក ់ អនកចកេ់្រគȠងេញȣន«ល្អ» េនខងេដើមបញជ ី ែដល្រតូវយកចិត្តទុកƽកជ់ង
អនកដៃទ។ ប៉លីូសឃំុបង្ហ ញបញជ ីជូនេទគណៈកមម ធិករឃំុ (ែដលមនǕជញ ធរមលូƽ្ឋ នេ្រចើននក)់ េដើមបសំុីករឯកភព (
ែដលេមើលេទ្រគនែ់តជដំេណើ រករ្របថប្់រǂែតប៉េុǁ្ណ ះ) មនុនឹងបញជូ នេទគណៈកមម ធិករ្រសុកេដើមបបីនករេ្រជើសេរ ើស
ចុងេ្រកយ។ ដូេចនះ ប៉លីូសឃំុមនតនួទីសំខនǁ់ស់កនុងករកំណតថ់អនកǁគរួ្រតូវបនេ្រជើសេរ ើសស្រមបេ់សǏMMT
េន្រសុក  Tu Liem។ 

ប៉លីូសឃំុកម៏នតនួទីកនុងករǂមƽនអតិថិជនរបស់MMTផងែដរ េƽយ្រតូវធនថពកួេគមនិេ្របើេ្រគȠងេញȣនេទៀតេទ 
េហើយ អនុវត្តǂមបញញត្តិរបស់គ្លីនិក។ ករមនិេធ្វើǂមបញញត្តរិបស់MMT្រតូវបនប៉លីូសឃំុបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប។ 

អនកចកេ់្រគȠងេញȣន«ល្អ» និង «Ǖ្រកក»់ 

«េគលករណ៍ែណនអំំពីករេ្រជើសេរ ើសអនកចកេ់្រគȠងេញȣន មនិមនភពចបស់ǎស់េទ ដូេចនះខញុ ំ្រតូវែតមនភព
បតែ់បន េនេពលេ្រជើសេរ ើសអនកចកេ់្រគȠងេញȣន។ ខញុ ំ្រតូវƽកអ់នកចកេ់្រគȠងេញȣន«ល្អ»េនែផនកខងេលើៃនបញជ ី 
និង អនកចកេ់្រគȠងេញȣន«Ǖ្រកក»់ េនខងេ្រកមបញជ ី» (ប៉លីូសឃំុ េន្រសុក Tu Liem) 

ប៉លីូសែដលេយើងបនសមភ សនប៍ននិយយថ េនេពលេ្រជើសេរ ើសអនកចកេ់្រគȠងេញȣន េគ្រតូវចតថ់ន កជ់អនក«ល្អ» និង 
អនក«Ǖ្រកក»់។ អនកចកេ់្រគȠងេញȣន«ល្អ»គឺជអនកែដល េទះបីជេញȣនថន េំហើយកេ៏ƽយ ែតមនិែដល្រប្រពឹត្តបទេលមើសដូច
ជលួច ប្លន ់ឬ បងកជេម្ល ះ ឬ អំេពើហឹងǜកនុង្រគួǒរ ឬបងកឲយបតស់ǁ្ដ បធ់ន បស់ងគមេឡើយ។ អនកចកេ់្រគȠងេញȣន«Ǖ្រកក»់ 
ជអនកែដលប៉លីូដឹង ឬ សងƞយ័ថបន្រប្រពឹត្តបទេលមើសដូចែដលេរៀបǍបខ់ងេលើ។ កនុងនយ័ជកែ់ស្ដង ករែបងែចក្រកុម
ទងំពីរេនះ គឺប៉លីូសឃំុចងេ់លើកទឹកចិត្តអនកចកេ់្រគȠងេញȣនែដលមនឥរយិបថ«ល្អ» េƽយឲយេគǕចទទលួបនេសǏ
របស់កមមវធីិ MMT រឯីអនកចកេ់្រគȠងេញȣនែដលចតទុ់កថ «Ǖ្រកក»់ ្រតូវបនលុបេចញ។ េពលសួរអំពីលទធភពកនុងករ
ព្រងីកលទធផលរបស់ MMT េƽយេធ្វើǕទិភពកនុងចំេǁម អនកចកេ់្រគȠងេញȣនែដល«Ǖ្រកក»់ ប៉លីូសបនេឆ្លើយថ អនក
ចកេ់្រគȠងេញȣន«Ǖ្រកក»់ មនិែដលផ្ល ស់ប្ដូរឥរយិបថេលមើស ឬបងកកររខំនេនះេឡើយ េទះបីជេ្រកយពីបនទទលួេសǏ
MMTេហើយកេ៏ƽយ ដូេចនះវនិិេយគេលើករǒ្ដ រលទធភពពលកមមចំេពះពកួេនះ គឺជករខតបងអ់ត្់របេយជន។៍ 

ផល្របេយជនែ៍ផនកសងគមរបស់ MMT មនǕទិភពេលើសផល្របេយជនសុ៍ខភព 

«មនុេពលមនMMT េសទើរែតǍល់ៃថង ែតងែតមនរបយករណ៍ អំពីករលួច ប៉ែុន្ត ឥលូវេសទើរែតគម នករណីែដលអនក
ចកេ់្រគȠងេញȣន លួច ឬ ប្លនពី់្រគួǒរ អនកជិតខង ឬ កនុងសហគមន»៍ (ប៉លីូសឃំុ) 
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កនុងចំេǁមអនកែដលេយើងបនសមភ ស អនកេធ្វើករេនែផនកសុខភបិល ប៉លីូស និង អនកចកេ់្រគȠងេញȣន គម ននរǁមន ក់
និយយអំពីផល្របេយជនរ៍បស់MMTកនុងករបងក រជំងឺេអដស៍េនះេទ។ ចំនុចបីែដលឧសǜហ៍េលើកេឡើងមកនិយយេនះគឺ 
បងក របទេលមើស បនថយអំេពើហឹងǜកនុង្រគួǒរ និងេធ្វើឲយសǁ្ដ បធ់ន បស់ងគមបន្របេសើរេឡើង។ អ្វីែដលគរួឲយចបǕ់រមមណ៍
េនះគឺថ សូមបែីតអនកចកេ់្រគȠងេញȣនខ្លួនឯងកប៍នេលើកេឡើងអំពីចំនុចទងំបីេនះែដរ។ ផល្របេយជនេ៍ផƞងេទៀតែដល
បនេរៀបǍបរ់មួមន ករវលិ្រតឡបេ់ទរកជីវតិធមមǂវញិ រមួទងំករងរ និងករគម នជេម្ល ះកនុង្រគួǒរអំពីេរឿងលុយកក់
េទៀត សុខភពផ្លូវកយ និង មនរបូǍង្របេសើរេឡើង ជពិេសស ដូរមខុ ជពិេសសែសបកនិង មត។់ 

បញ្ហ ្របឈម 

សមព ធែដលƽកេ់លើប៉លីូសឃំុកនុងករបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប និង MMT នឲំយមនភពមនិចុះស្រមុងគន ជមយួគណៈកមម
ធិករ អំពីថអនកចកេ់្រគȠងេញȣនǁែដលǕចបញជូ នេទMMT។ ទងំប៉លីូស ទងំបគុគលិកសុខភបិលបននិយយថ 
លកខណ្ឌ កនុងករកំណតថ់អនកǁǕចេ្របើMMTេនះ មនលកខណៈទូលំទូǎយ ែដលផ្ដល់ឲយប៉លីូសនូវសិទធិកនុងករសេ្រមច
ថអនកǁគរួបនទទលួេសǏMMT។ ដូចែដលបនេរៀបǍបខ់ងេលើ ករកំណតថ់«ល្អ» និង «Ǖ្រកក»់ ជករអនុវត្តែបប
េរ ើសេអើង ែដលប៉លីូសឃំុ បនេ្របើេដើមបផី្ដល់ករេពញចិត្តេទឲយអនកǁមយួ ជជងអនកេផƞងេទៀត។ 

«ខញុ ំមនិយល់ថ អនកចកេ់្រគȠងេញȣនគរួេទគ្លីនិកផទ ល់ែតម្ដងេនះេទ... េបើេគេទគ្លីនិកផទ ល់ េយើងមនិដឹងថអនក
ǁគរួេទមណ្ឌ លែកែ្របេនះេទ» (ប៉លីូសឃំុ) 

ឥលូវេនះអនកចកេ់្រគȠងេញȣនមនិǕចេទរកេសǏMMT េនមណ្ឌ លសុខភពេƽយខ្លួនឯងេនះេទ។ ករផ្ល ស់ប្ដូរ្រកបខណ័្ឌ
ចបបេ់ដើមបឲីយមនករចូលេទេ្របើេសǏMMT េƽយផទ ល់ មនបញ្ហ ។ េនេវៀតǁម អនកចកេ់្រគȠងេញȣន្រតូវចុះេឈម ះ
េនប៉លីូសឃំុ ែដល្រតូវǂមƽនឥរយិបថរបស់ពកួេគ និង ពយយមឲយផ្ដ ច។់ េន្រសុក Tu Liem ប៉លីូសបនចតទុ់ក 
MMT ថជ «ជេ្រមើសមយួេទៀត» និងចតទុ់កថ ជវធីិមយួេទៀតែដលប៉លីូសǕចេ្របើស្រមបǂ់មƽនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន 
គឺមនិបនចតទុ់កជ្របេភទៃនករពយបលែផនកសុខភពេទ ែដលមនករលំបកកនុងករែញកករ្រគប្់រគងMMT ពីករǂម
ƽនរបស់ប៉លីូសǁស់។ 

បគុគលិកមណ្ឌ លសុខភពេជឿថ េបើប៉លីូសទទលួបនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអំពីលកខណៈៃនករេញȣនថន  ំ ្របែហលជគតម់និ
សូវចបកំ់ហុសកង្វះខតៃនករេធ្វើǂមបញញត្តរិបស់គ្លីនិកេទ គឺថឥលូវេនះេបើប៉លីូសចបប់នថ មនករេ្របើេ្រគȠងេញȣនម្ដង
មក ល អនកេនះ្រតូវបញជូ នេទមណ្ឌ លែកែ្រប។ មយ៉ងេទៀតករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូសǕចឲយេគយល់ថអនកចកេ់្រគȠងេញȣន
ែដលេគចតទុ់កថ«Ǖ្រកក»់េហើយកេ៏ƽយ កǕ៏ចǒ្ដ រលទធភពពលកមមបនែដរ ែដលǕចទញ្របេយជនប៍នពីកមមវធីិ
MMT។ 
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ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 

កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

MJ ជអនក្រǒវ្រជវចមបង ្របមលូទិនននយ័ ចង្រកង និង វភិគទិនននយ័ រមួចំែណកកនុងករេ្រពȣងអតថបទេនះ។ KTH, NVA

ជអនកស្រមបស្រមួល។ អនកនិពនធទងំអស់បនǕន និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។ 
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ករណីសកិǜៈ ករចប់ៃដគូជមយួអនកអនវុត្តចបបក់នងុករផ្ដលេ់សǏសខុភពǒធរណៈល្អៈ បទ
ពិេǒធន៍របសក់មមវិធជីងំឺេអដសត៍ំបន(់HARRP) 
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េសចក្ដសីេងខប 

េនតំបនǕ់សីុǕេគនយ ៍ ករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន និង ករកតប់នថយករផគតផ់គង ់ មនǒរៈសំខនែ់ផនកនេយបយ។ 
ភន កង់រអនុវត្តចបបជ់េ្រចើនបនចូលរមួកនុងកិចចករេនះ។ យុទធនករទូទងំ្របេទស ដូចជ «Striker-Hard» េនចិន និង 
«War on Drug» េនៃថ ទទលួបនករចបǕ់រមមណ៍យ៉ងខ្ល ងំ។ ករេឆ្លើយតបេទនឹងេ្រគȠងេញȣនេនេវៀតǁមបនេផ្ត ត
េលើករƽកទ់ណ្ឌ កមម និង វធិនករចំេពះអនកផគតផ់គង។់ េគលនេយបយេនះ មនភពសមុកǒម ញេƽយǒរកង្វះនូវភស្តុ
ǂងអំពីករពយបលករេញȣន េនǂមទីǂងំមយួចំននួ។ វធិនករទងំេនះបនផ្ដល់ផលវបិកធងនចំ់េពះសុខភពǒធរ
ណៈ េƽយបងកឲយមនអ្រǂឆ្លងវរីសុǂមឈមយ៉ងខពស់ ដូចជ េមេǍគេអដស៍ រǎកេថ្លើម េប និង េស។ ផលវបិកែផនក
សងគមេសដ្ឋកិចច្រតូវធ្ល កេ់ទេលើ្រគួǒរ សហគមន ៍និង រƽ្ឋ ភបិល។ 

កមមវធីិHARRP មនេគលបំណងបញឈបក់រǍតតបតេមេǍគេអដស៍េនǕសីុǕេគនយ ៍ និង ែផនកខងតបូងៃន្របេទសចិន។ 
HARRP មនេន្របេទស៥ (កមពុជ ចិន ភមូ ǔវ េវៀតǁម) ភគេ្រចើនǂមរយៈ្រកសួងសុខភបិល និង សងគមកិចច 
ភន កង់រជតិ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន និង ែផនកសន្តិសុខǒធរណៈ រមួទងំពនធនគរផង។ HARRPកប៏នពកព់ន័ធជមយួ
ភន កង់រសហ្របជជតិ និង អងគករសងគមនសីុវលិមយួចំននួរមួទងំអងគករៃនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េដើមបធីនឲយមនករ
ចូលរមួពីពកួេគកនុងបញ្ហ ែដលបះ៉ពល់ដល់ពកួេគ។ េយើងពណ៌នអំពីបទពិេǒធនរ៍បស់HARRP កនុងករអនុវត្តកមមវធីិកត់
បនថយេ្រគះថន ក្់រទង្់រទយធំេនអនុតំបនទ់េន្លេមគងគ។ HARRP ត្រមងទិ់ស្របតិបត្តកិររបស់ខ្លួនកនុងែផនកបីៈ គ្ំរទនិង
បេងកើតបរយិកសអនុេ្រគះស្រមបេ់គលនេយបយកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ព្រងឹងសមតថភពភន កង់រជតិសុខភបិល និង 
ភន កង់រអនុវត្តចបប ់ និងគ្ំរទេគលេǮ «ករទទលួបនេសǏេ្របើ្របស់ជសកល» េƽយបេងកើតឲយមនេសǏែដលមន
្របសិទធិភព និង មនករ្រគបដណ្ដ បទូ់លំទូǎយដល់អនកចកេ់្រគȠងេញȣន និង ៃដគូរបស់ពកួេគ។ 
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សកមមភពែដល HARRP េធ្វើមនលកខណៈទនភ់្លន ់ ែតជជំǓនែដលមនǒរៈសំខន។់ ប៉ែុន្ត ្រតូវករឲយមនករពិភកǜ
នេយបយថន កខ់ពស់។ ចេន្ល ះខ្វះខតខងសិទធិមនុសƞេƽយǒរ្របតិបត្តកិរប្រងក បេ្រគȠងេញȣន ក្៏រតូវែតេƽះ្រǒយជ
បនទ នែ់ដរ។ យុទធǒ្រស្តសុខភពǒធរណៈ ែដលគិតដល់សិទធិ គរួែតទទលួបននូវករគ្ំរទែផនកេគលនេយបយ ថវកិ 
និង ឥទធិពល។ 

ǒវǂ 

HARRP មនបំណងបញឈបក់រǍតតបតៃនេមេǍគេអដស៍ែដលពកព់ន័ធនឹងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន េនǕសីុǕេគនយ ៍និង ភគ
ខងតបូង្របេទសចិន។ HARRP បនទទលួករគ្ំរទថវកិពីរƽ្ឋ ភបិលអ្ូរǒ្ត លី (សហករឧបតថមភេƽយរƽ្ឋ ភបិលហូឡង់
េនេវៀតǁម) េហើយជកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កែ់ដលធំជងេគ និង យូរជងេគមយួ េនǕសីុ។ េƽយរកǜករេប្ដជញ ចិត្ត
របស់AusAID ចំេពះេសចក្ដីែថ្លងករ ប៉រសី និង Ǖ្រក HARRP ្រតូវបនអនុវត្តជលកខណៈកមមវធីិ។ HARRP មនេន
្របេទស៥ (កមពុជ ចិន ភមូ ǔវ េវៀតǁម) ភគេ្រចើនǂមរយៈ្រកសួងសុខភបិលនិងសងគមកិចច ភន កង់រជតិ្រតួតពិនិតយ 
េ្រគȠងេញȣន និង ែផនកសន្តិសុខǒធរណៈ រមួទងំពនធនគរផង។ HARRP កប៏នពកព់ន័ធជមយួភន កង់រសហ្របជជតិ 
និង អងគករសងគមសីុវលិមយួចំននួ រមួទងំអងគករៃនអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េដើមបធីនឲយមនករចូលរមួពីពកួេគ កនុងបញ្ហ
ែដលបះ៉ពល់ដល់ពកួេគ។ 

េនតំបនǕ់សីុǕេគនយ ៍ ករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន និង ករកតប់នថយករផគតផ់គង ់ មនǒរៈសំខនែ់ផនកនេយបយ។ 
យុទធនករទូទងំ្របេទស ដូចជ «Striker-Hard» េនចិន និង «War on Drug» េនៃថ ទទលួបនករចបǕ់រមមណ៍យ៉ង
ខ្ល ងំ[1]។ ករេឆ្លើយតបេទនឹងេ្រគȠងេញȣនេនេវៀតǁម បនេផ្ត តេលើករƽកទ់ណ្ឌ កមម និង វធិនករចំេពះអនកផគតផ់គង់
[2]។ ភន កង់រអនុវត្តចបបជ់េ្រចើន បនចូលរមួកនុងកិចចករេនះ មនǂងំពីកម្ល ងំសន្តិសុខ្រពំែដន កងទព័ ប៉លីូស និង កម្ល ងំ
ពិេសសប្រងក បេ្រគȠងេញȣន។ ភន កង់រ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនភគេ្រចើនដឹកនេំƽយឧបបនយករដ្ឋម្រន្តី(កមពុជ េវៀតǁម) 
ែដលបង្ហ ញពីǒរៈសំខនជ់ងវស័ិយសុខភបិល និង សងគមកិចច។ 

ករបងក រេមេǍគេអដស៍ និង ករែថទជំំងឺេអដស៍ែដលមន្របសិទធិភព ត្រមូវឲយេ្របើេគលនេយបយកតប់នថយេ្រគះថន ក់
ែដលមនមនុសƞធម ៌និង មនភស្តុǂងចបស់ǎស់។ ប៉ែុន្ត Ǐមនិសូវទទលួបនករគ្ំរទ ឬ ករយល់ពីសំǁកភ់ន កអ់នុវត្ត
ចបបេ់ឡើយ។ លកខណៈពិេសសមយួរបស់្របេទសេនǕសីុǕេគនយ ៍ គឺថ្របេទសទងំេនះ កំពុងពយយមសេ្រមចេគលេǮ
ទងំពីរៈ មយួ (ករ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន) ្រតូវបនចតទុ់កថមនǒរៈសំខនជ់ងមយួេទៀត (សុខភពǒធរណៈ)។ 
េគលនេយបយេនះ មនភពសមុកǒម ញេƽយǒរកង្វះនូវភស្តុǂងអំពីករពយបលករេញȣន េនǂមទីǂងំមយួចំននួ។ 
ករឃំុឃងំ ករបងខំឲយេធ្វើករងរ ករពយបលេƽយបងខំ ជករេឆ្លើយតបែដលេគេ្រចើនអនុវត្ត។ ករពយបលេƽយបងខ ំ និង 
ករឃំុឃងំ ទងំេនះផទុយពីគលករណ៍សិទធមិនុសƞអន្តរជតិ[3]។ 
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វធិនករទងំេនះបនផ្ដល់ផលវបិកធងនចំ់េពះសុខភពǒធរណៈ េƽយបងកឲយមនអ្រǂឆ្លងវរីសុǂមឈមយ៉ងខពស់ 
ដូចជ េមេǍគេអដស៍រǎកេថ្លើម ្របេភទេប និង េស[4]។ អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនមនអ្រǂជំងឺរេបងខពស់ េ្របើហសួក្រមតិ ករ
េធ្វើអត្តឃត និងករបះ៉ទងគិច[4]។ ផលវបិលកែផនកសងគមេសដ្ឋកិចច្រតូវធ្ល កេ់ទេលើ្រគួǒរ សហគមន ៍ និង រƽ្ឋ ភបិល 
េƽយមនបនទុកធងនេ់ទេលើ្របពន័ធពនធនគរ កររេំǎភសិទធមិនុសƞ និង ផលវបិកៃនយុទធនករអនុវត្តចបបែ់បបេនះ។ ឧ. 
ចេន្ល ះឆន ១ំ៩៩៦ និង ២០០២ អនកជបព់នធនគរេនៃថបនេកើនេឡើង២៥០%។ ៥៣%ៃនអនកជបព់នធនគរេនៃថ គឺ
េƽយǒរបទេលមើសទកទ់ងនឹងករេ្របើេ្រគȠងេញȣន (៧០%េនបងកក)[5]។ េនេវៀតǁម ចំននួមណ្ឌ លពយបលេƽយ
បងខំែដលរƽ្ឋ ភបិលឧបតថមភ បនេកើនេឡើង៦០% ពី៨០េនឆន ១ំ៩៩៥ ដល់១២៩្រតឹមែខមថុិនឆន ២ំ០១០[6]។ ចំននួអនក
េ្របើេ្រគȠងេញȣនែដលបនចុះបញជ ីេនេវៀតǁម មនចំននួ១៤៩ ៩០០ េនែខមថុិនឆន ២ំ០១១[7]។ 

េយើងពណ៌នបទពិេǒធនរ៍បស់ HARRP កនុងករអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កខ់ន តធំ េនអនុតំបនទ់េន្លេមគងគ។ ករ
្រគប្់រគង ្របកបេƽយ្របសិទធភិព និង សហ្របតិបត្តិករជមយួែផនកអនុវត្តចបបគឺ់ជករមនǒរៈសំខនǁ់ស់កនុងករ
Ǖចផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន កឲ់យដល់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន េនកនុងបរយិកសនេយបយដច៏េង្អȣតេនះ។ េយើងពណ៌ន
សកមមភពនិងយុទធǒ្រស្តរបស់កមមវធីិេនកនុង្របេទសទងំ៥ េƽយេ្របើករ្រǒវ្រជវឯកǒរ និង ទិនននយ័ែដល្របមលូបន
ពី្របពន័ធǂមƽនǏយតៃម្លរបស់កមមវធីិ HARRP។ េយើងនឹងពិភកǜថេតើេធ្វើយ៉ងǁេទើបេគǕចេធ្វើឲយមនឥទធិពលេƽយ
វជិជមន េទេលើែផនកអនុវត្តចបប ់ែដលរមួមនទងំសងគមសីុវលិ េដើមបគី្ំរទសកមមភពǒធរណៈដម៏ន្របសិទធិភព។ 

យទុធǒ្រស្តេ្របើេƽយHARRP 

ករផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េនកនុងបរយិសដ្៏របឈម និង ច្រមូងច្រមសែបបេនះ ទមទរឲយមនករេធ្វើែផនករ
េƽយ្របុង្របយត័ន និង មនករគិតគូរជយុទធǒ្រស្ត។ ករេនះរមួមនករពិចរǁអំពីៃដគូ កដូ៏ចជឥទធិពលនិង សមតថភព
របស់ǒថ បន័ពកព់ន័ធ កនុងករគ្ំរទករព្រងីកករេឆ្លើយតបករǍតតបតៃនវរីសុឆ្លងǂមឈម។ 

េយើងបនដឹងǂងំពីដំបងូថ ្រតូវករេធ្វើករេនថន កជ់េ្រចើន។ HARRP ត្រមងទិ់ស្របតិបត្តិកររបស់ខ្លួនកនុងែផនកបីៈ គ្ំរទ
និងបេងកើតបរយិកសអនុេ្រគះស្រមបេ់គលនេយបយកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ព្រងឹងសមតថភពភន កង់រជតិសុខភបិល 
និង ភន កអ់នុវត្តចបប ់ និងគ្ំរទេគលេǮ «ករទទលួបនេសǏេ្របើ្របស់ជសកល» េƽយបេងកើតឲយមនេសǏែដលមន
្របសិទធិភព និង មនករ្រគបដណ្ដ បខ់ពស់ដល់អនកចកេ់្រគȠងេញȣន និង ៃដគូរបស់ពកួេគ។ 
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គ្ំរទបរយិកសអនុេ្រគះ 

ករសេ្រមចចិត្តដសំ៏ខនេ់នះ គឺ្រតូវេរៀបចំកមមវធីិយ៉ងǁេដើមបឲីយមនករពិភកǜេទៀតទតរ់Ǐងវស័ិយ្រតួតពិនិតយេ្រគȠង
េញȣន វស័ិយសុខភបិល និងសងគមកិចច។ េនថន ក្់របតិបត្ត ិជករចបំចǁ់ស់ ែដល្រតូវមនករចូលរមួរបស់ែផនក ្រតួត
ពិនិតយេ្រគȠងេញȣន សងគមកិចច និងភន កប់ងក រជំងឺេអដស៍ េដើមបឲីយមនកិចចសហ្របតិបត្តិករ និង្របសិទធិភព (ǂǍង១)។ 

េយើងបនបេងកើតគណៈកមមករ្រគប្់រគងមយួ េនថន កជ់តិនិងថន កេ់ខត្ត ែដលសហករដឹកនេំƽយម្រន្តីអនុវត្តចបប ់ (ឧ.
្រកសួងសន្តិសុខǒធរណៈ) ្រកសួងសងគមកិចច និង វស័ិយសុខភបិល (ឧ. ្រកសួងសុខភបិល នយកƽ្ឋ ន្របយុទធជំងឺឆ្លង 
ភន កង់រជតិ្របយុទធជំងឺេអដស៍)។ 

ǂǍង១. យុទធǒ្រស្តឲយមនករចូលរមួរបស់ភន កង់រអនុវត្តចបបរ់បស់HARRP 

ល.រ. យុទធǒ្រស្ត ្របេទស 
១ ƽកក់មមវធីិកនុងភន កង់រ្រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣន និង ចុះហតថេលខេលើកិចច្រពម

េ្រពȣងជៃដគូ 
កមពុជ ǔវ ភមូ 

២ េធ្វើករជមយួយន្តករជតិអន្តរវស័ិយ កមពុជ ǔវ 
៣ ឲយមនករចូលរមួរបស់ភន កង់រអនុវត្តចបបេ់នកនុងករ្រគប្់រគងកមមវធីិ ្រគប្់របេទសទងំអស់ 
៤ គ្ំរទករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល្រទង្់រទយធំដល់ម្រន្តីអនុវត្តចបបអំ់ពីកមមវធីិកតប់នថយ

េ្រគះថន ក ់
ភមូ ចិន កមពុជ េវៀតǁម 

៥ ផ្ដល់ធនធនហិរញញ វតថុ និងបេចចកេទស េដើមបពី្រងឹងសមតថភពភន កង់រ្រតួតពិនិតយ
េ្រគȠងេញȣន 

កមពុជ េវៀតǁម 

៦ គ្ំរទសកមមភពទកទ់ងជំងឺេអដស៍េនកនុងពនធនគរ និងមណ្ឌ លែកែ្រប េវៀតǁម ចិន 
៧ គ្ំរទឲយមនទសƞនកិចចសិកǜរបស់ម្រន្តីជនខ់ពស់ និង អនកនេយបយ កមពុជ េវៀតǁម ǔវ ចិន 
 

ករឲយមនករចូលរមួរបស់ភន កង់រអនុវត្តចបប ់ ្រតូវបនទទលួករឧបតថមភយ៉ងល្អ េƽយមនថវកិ ែបងែចកស្រមប់
ភន កង់រេƽយែឡកៗ េដើមបពី្រងឹងសមតថភពរបស់ពកួេគ និង សមតថភពស្រមបស្រមួលេដើមបេីឆ្លើយតបនឹង និងករពយបល
េ្រគȠងេញȣន។ ករេនះ្រតូវបនេធ្វើេƽយមនៃដគូជមយួភន កង់រស្រហជជតិកនុង្របេទស២ (UNODC, WHO)។ 

HARRP កប៏នេធ្វើករតសូ៊មតិជមយួភន កង់រអនុវត្តចបបេ់នថន កស់ហគមន ៍ ថន កេ់ខត្ត ថន កជ់តិ េដើមបេីƽះ្រǒយេគល
នេយបយ និង ករ្របតិបត្តិផ្លូវករ និងមនិផ្លូវករ ែដលǕចǍǍងំករបេងកើតកមមវធីិ (េនǔវ) ឬ ǍǍងំករព្រងីកករផ្ដល់ េស
Ǐកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េលើកកមពស់ទំនកទំ់នងេទ្វភគីរǏងអ្ូរǒ្ត លី និង ្របេទសអនុវត្តកមមវធីិ HARRP និងពកព់ន័ធ
ជមយួម្រន្តីជនខ់ពស់និងអនកនេយបយ ជនួកលជឧបនយករដ្ឋម្រន្តី កនុងករពិភកǜពីេគលនេយបយអំពីយុទធǒ្រស្ត
េឆ្លើយតបនឹងជំងឺេអដស៍និង ករេ្របើេ្រគȠងេញȣន ្រតូវបនេគេមើលេឃើញថមនǒរៈសំខន។់  
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កǒងសមតថភពសនូល 

ចំណុចសំខនេ់នះគឺ ជយួ ឲយភន កង់អនុវត្តចបបយ់ល់អំពីត្រមូវករឲយមនភពរលូនៃនេគលនេយបយ អំពីេ្រគȠងេញȣន 
និង ជំងឺេអដស៍ និង ផ្ដល់ឲយគតនូ់វចំេណះដឹងនិងជំនញកនុងករគ្ំរទកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េដើមបកីǒងសមតថភព 
បគុគលិកអនុវត្តចបប ់ HARRP បនចបៃ់ដគូជមយួǒថ បន័បណ្ដុ ះបǁ្ដ លអនកអនុវត្តចបប។់ ឧ. បណ្ឌិ តសភេខត្តយូǁន 
េƽយមនករគ្ំរទែផនកហិរញញ វតថុពី HARRP េនេខត្តយូǁន បនក្ល យជǒថ នបន័បណ្ដុ ះបǁ្ដ លសំខនម់យួស្រមប់
្របេទសចិន និង ្របេទសមយួចំននួេទៀត ដូចជ កមពុជ ǔវ និង ភមូ។  

កមមវធីិសិកǜអំពីយុទធǒ្រស្តកតប់នថយេ្រគះថន កក់្៏រតូវបនបេងកើតេឡើង ែដល្រតូវបនែកស្រមួលេទǂមបរបិថ និង ត្រមូវ
ករៃន្របេទសនីមយួៗ។ កនុងករណីខ្លះ (ឧ. កមពុជ) កមមវធីិសិកǜេនះ ្រតូវបនឯកភពឲយƽកប់ញចូ លកនុងកមមវធីិសិកǜរបស់ 
ប៉លីូស។ េនភមូ កមមវធីិសិកǜេនះ គឺជមលូƽ្ឋ ន ៃនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លប៉លីូស អំពីជំងឺេអដស៍ និង េ្រគȠងេញȣន េន
បណ្ឌិ តសភប៉លីូសជតិ (Zee Pin Gyi)។ ករេធ្វើេតស្តមនុ និង េ្រកយបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល បង្ហ ញពីភព្របេសើរេឡើងៃន
ចំេណះដឹងទកទ់ងនឹងេ្រគȠងេញȣន និង ជំងឺេអដស៍។ HARRP កប៏នផ្ដល់ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លចំននួ៦៨៤៩ដង-នក ់ េន
កនុងǒថ បន័បិទជិតផងែដរ។  

ǂǍង១. ទំហំៃនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កស់្រមបម់្រន្តីអនុវត្តចបប ់ េនសហគមននិ៍ងǒថ បន័បិទជិត
រǏងឆន ២ំ០០៩-២០១១ 

្របេភទសិកខ កម ២០០៩ ២០១០ ២០១១ សរបុ 
ចំននួដង-នកប់គុគលិកអនុវត្តចបបេ់នសហគមន ៍ និង ǒថ បន័
បិទជិត 

២១១៩ ២២១៧ ១៥២៥ ៥៨៦១ 

  

ជយួ ឲយអនកអនុវត្តចបបចូ់លរមួគ្ំរទករផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នǔវ 

េនឆន ២ំ០១០ អេងកតរហ័សមយួេធ្វើេƽយ HARRP បនរកេឃើញេ្របǏ៉ឡងខ់ពស់គរួឲយបរមភៃនេមេǍគេអដស៍កនុងចំេǁម
អនកចកេ់្រគȠងេញȣន េន្រសុកបនួǂម្រពំែដនេវៀតǁម េនេខត្ត Phongsaly និង Houaphan ែដលកនុងេនះ េសទើរែត
១៧%ៃនអនកចកេ់្រគȠងេញȣន មនផទុកេមេǍគេអដស៍1។ គំេហើញេនះនេំទដល់ករពិភកǜថន កជ់តិដឹកនេំƽយ្រកុម
ករងរជតិ អំពីជំងឺេអដស៍ និងករចកេ់្រគȠងេញȣន។ ្រកុមករងរេនះសហករដឹកនេំƽយ LCDC និង្រកសួងសុខភបិល
និងមនតំǁងមកពី្រកសួងសន្តិសុខǒធរណៈ ភន កង់រសហ្របជជត ិ និង្រកុមសងគមសីុវលិ។ េនេពលែដលភស្តុǂង
អន្តរជតិយល់ថ ǔវគរួអនុវត្តកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កទូ់លំទូǎយ ឲយកនែ់តឆបក់នែ់ត្របេសើរ ករយល់េឃើញ និង 

                                                            
1 េ្របǏ៉ឡងេ់នះកនុងចំេǁមសំǁកតូច (៤៩នក)់ ដូេចនះមនិ្រតូវចតទុ់កជេ្របǏ៉ឡងក់នុងចំេǁមអនកចកេ់្រគȠងេញȣនេន្របេទសǔវទងំមូលេនះ
េឡើយ 



 

ករគ្ំរទរប
ទំហឹង LC
ប៉េុǁ្ណ ះេទ 
ផគតផ់គង ់
្រសយល ែ
កតប់នថយេ

ជករចបស
លកខណៈ ស
នេយបយ
ពី្របេទសល

េ្រកយពីពិេ
្រតូវេទេធ្វើទ

្របធនគណ
្របធនមជឈ
្របតិភែូដល
េលើកទី១េហ

បស់រƽ្ឋ ភបិល 
CDC និង MoP

ប៉ែុន្តǏបនបងក
និង ត្រមូវក
ែដលមន្របជ
េ្រគះថន កៃ់ន្រប

ស់ǁស់ែដលថ
សម្រសបេទនឹង

យអនុេ្រគះ និងស
លូតǎស់េនះេ

េ្រគះជមយួរƽ្ឋ
ទសƞនកិចចសិកǜ

ណៈកមម ធិករ្រតួ
ឈមណ្ឌ ល្របយុទធ

លមនគន ៩នក ់
ហើយ ែដលទងំ

ចំេពះគំនិតផ្ដួច
PS េនមនភ
ងកឲយមនភព្រប

ករេនះ។ កម៏
ជនǍយប៉យ េ

បជជនេនជនប

ថ ្រតូវមនពត័ម៌
ងបរបិថវបបធម ៌
សកមមភពសុខភ
េទ ែតពី្របេទស

ƽភបិលជៃដគូ
ǜេនេវៀតǁម

តពិនិតយេ្រគȠងេ
ទធជំងឺេអដស៍ (C
េទទសƞនកិចចេ
អនកេធ្វើេគលនេ

ចេផ្ដើមេនះ មន
ភពǒទ កេ់សទើរ។ 
បទញ្របទងៃ់ន
មនករ្រពួយប
េƽយេ្របើម៉ែូដល
បទ។ 

មន ចំេណះដឹង
 និង នេយប
ភពǒធរណ

ស្រកី្រក ែដលមន

គូ UNODC និង
 ែដលជ្របេទស

េញȣន អនុរដ្ឋម្រ
CHAS) សហ្រ
េនǓណូយ និ
េយបយ និង អន
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នលកខណៈច្រមុ
កមមវធីិកតប់នថ
ភន កង់រអនុវត្តច
រមភអំពីលទធភព
លស្តងƽ់រេនះ 

ង និង ករអះǕ
បយ របស់្របេទ
ៈ។ ពត័ម៌ន និ
នǒថ នភពវបបធ

ង HARRP រចួម
សមយួែដលǔ

្រន្តី្រកសួងសន្តសិ
្របធនរបស់្រកុម
និង Ǔយហ្វុង 
អនកបេចចកេទស 

ះ។ ្រកុមតំǁ
យេ្រគះថន កម់ិ
ចបប ់ ែដលែត
កនុងករផ្ដល់េស
និង ករ្រពួយប

Ǖងថមីៗ ែដលថ
ទសǔវ មនុនឹ
និង ករអះǕងទ
ធម ៌េសដ្ឋកិចស

មក មនករឯក
ǔវមនទំនកទំ់ន

សុខǒធរណៈ
មករងរជតិ និ
 ពីៃថង ២១ ដល
របស់ǔវបនេ

ǁងវស័ិយសុខភិ
នែមន្រគនែ់តជ
ងែតេធ្វើករខ្ល ងំ

សǏកតប់នថយេ្រ
បរមភអំពីក្រមតិទ

ថ កមមវធីិកតប់
នឹងសំុឲយភន កង់
ទងំេនះមនិគរួ

សងគម ្រសេដៀងគន

កភពថ ជនគន្លឹ
នងយ៉ងជិតសនិទធ

ៈ អនុរដ្ឋម្រន្តី្រក
និង តំǁង U
ល់ ២៤ សីǓ 
េធ្វើទសƞនកិចចសិ

ភបិលបនគ្ំរទ
ជគំនិតថមីមយួេន
កនុងករកតប់នថ
្រគះថន កេ់នតំប
ទទលួយកយុទធǒ

បនថយេ្រគះថន ក់
រទងំេនះគ្ំរទ
រែផ្អកេលើបទពិេǒ
គន ។  

ន្លឹះរបស់រƽ្ឋ ភបិ
ទធ។  

សួងសុខភបិល
UNODC ចូល
ឆន ២ំ០១១។ 

សិកǜជមយួគន ។

្រទេពញ
នǔវ
នថយករ
បនƽ់ច់
ǒ្រស្ត

ក ់ មន
ទេគល
ǒធន៍

បលនឹង

ល អនុ
លរមួកនុង
េនះជ
។ 
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េគលបំណងេនះគឺ ចងសិ់កǜេមើលថ េតើេវៀតǁមេƽះ្រǒយបញ្ហ េ្រគȠងេញȣន និង ជំងឺេអដស៍ដូចេម្ដច និង ថេតើបញ្ហ
្របទញ្របទងៃ់នេគលនេយបយ ្រតូវបនេគេƽះ្រǒយែបបǁ េដើមបគី្ំរទដល់ករផ្ដល់េសǏ។ 

្របតិភបូនពិភកǜជមយួតំǁង្រកសួងសុខភបិល និង្រកសួងសន្តសុិខǒធរណៈ ទងំថន កជ់តិ និង ថន កេ់ខត្ត និង
ជមយួអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន និងបគុគលិកសុខភបិល អំពីបញ្ហ េ្រគȠងេញȣន ជំងឺេអដស៍ និងកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក។់ េគ
បនសេងកតេមើលពីភពបតែ់បន និង ករស្រមបស្រមួលរǏងភន កង់រអនុវត្តចបប ់ និង ែផនកសុខភបិល េដើមបបីងកឱកសឲយ
អនកចកេ់្រគȠងេញȣនǕចទទលួេសǏពយបល និង ែថទ ំនិង បងក រ ជំងឺេអដស៍ ជពិេសសគឺ MMT និង NSP។  

បនទ បពី់ទសƞនកិចចសិកǜេនះមក ǔវបនយល់្រពមǒកលបងកមមវធីិ្រសេដៀងគន េនះ េនេខត្តពីរេនភគឥǒន គឺ 
Houaphan និង Phongsaly េទះបីជ្រតូវស្រមបស្រមួល នូវលកខណៈលំអិត និង ម៉ែូដលៃនករផ្ដល់េសǏ ពកយេពចន៍
ែដលេ្របើស្រមបក់មមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ និង កមមវធីិNSP ឲយ្រសបជមយួǒថ នភពេននឹងកែន្លងកេ៏ƽយ។ ឥលូវេនះ
េយើងកំពុងេរៀបចំែផនករចបេ់ផ្ដើមផ្ដល់េសǏ។ 

គ្ំរទសមគមអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនឲយទកទ់ញអនកអនុវត្តចបបឲ់យែកលំអេគលនេយបយ 

្រកសួងសន្តិសុខǒធរណៈេនចិន បនបេងកើត្របពន័ធǂមƽនសកមមមយួ (DSS) េផ្ដ តេលើអនកែដលមន្របវត្តិ្រប្រពឹត្តបទ
េលមើស េនឆន ២ំ០០៦។ អនកធ្ល បេ់្របើេ្រគȠងេញȣន៦៨០០០នក្់រតូវបនបញចូលកនុង DSS រហូតមកទល់ឆន ២ំ០១០។ DSS 
អនុញញ តឲយមនទិនននយ័ចូល ែតគម នេចញេទ េហើយភន កង់រសន្តិសុខǒធរណៈថន កម់លូƽ្ឋ ន មនិមនសិទធិែកែ្របទិនននយ័
កនុង DSS េទ។ DSS មនឥទធពិលេទេលើជីវតិ្របចៃំថងរបស់អតីតអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន៦៨ ០០០នក ់េ្រពះថ ប៉លីូសǕច
ǒកសួរ ឬឲយេគេធ្វើេតស្តទឹកេនម េនេពលែដលេគពយយមេ្របើអត្តសញញ ណបណ័្ណ របស់េគ េនកែន្លងេផƞងៗ ដូចជជលួ
ផទះ ឬ ចងរ់កǒǎឲយកូនេគេរៀនជេដើម។ បគុគលិកកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កេ់នេខត្តយូǁន និយយថ ករចុះបញជ ីអនក
េ្របើេ្រគȠងេញȣនមនករលំបកǁស់ ǂងំពីមនឥទធិពលៃន្របពន័ធǂមƽនេនះមក។ HARRP បនគ្ំរទបǁ្ដ ញកមមវធីិ
កតប់នថយេ្រគះថន កេ់ខត្តយូǁន កនុងករ្របមលូភស្តុǂងអំពីផលបះ៉ពល់ៃនេគលនេយបយេនះ- គ្ំរទករេរៀបចំប្លង់
្រǒវ្រជវ បេងកើតឧបករណ៍្របមលូទិនននយ័ និងជយួ វភិគទិនននយ័ សរេសររបយករណ៍ េរៀបចំ និង ចូលរមួកនុងសកមមភព
តសូ៊មតិ។ ករ្រǒវ្រជវេផ្ដ តេលើអតីតអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនែដលែលងេ្របើ ឬ ែដលទទលួកមមវធីិ MMT រយៈេពល៣េទ៥ឆន  ំ
និងរមួបញចូ លសមជិក្រគួǒរេគ សមជិកសហគមន ៍ និងប៉លីូសមលូƽ្ឋ ន។ ពត័ម៌ន្រតូវបន្របមលូǂមរយៈអេងកត 
(N=200) និងសមភ សនសីុ៍ជេ្រមចំននួ១៧ េន្រសុក២និងឃំុ៧កនុងេខត្តYunan និង Guangxi។ 

លទធផលៃនករ្រǒវ្រជវបនបង្ហ ញថ អតីតអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣន្រតូវបនេគ េធ្វើទុកខបកុេមនញ េនេពលែដលេគេទជលួ
សǁ្ឋ គរ (៩២.៩%) ƽកព់កយេនកែន្លងǁមយួ (៨៨.៤%) េធ្វើដំេណើ រ (៩៥.៩%) និង ជលួផទះ (១៤.៥%)។ DSS 
មនផលបះ៉ពល់ជអវជិជ នដល់ករងរ ជីវតិ ្រគួǒរ Ǖពហ៍ពិពហ៍ និង សុខភពផ្លូវចិត្ត របស់ពកួេគ េហើយបន្តេរ ើសេអើង
េគ។ DSS កម៏នផលបះ៉ពល់អវជិជ នដល់Ǖរមមណ៍របស់អនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនǍបព់នន់ក ់ ែដលកំពុងេ្របើ MMT Ǎបឆ់ន ំ
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េហើយែតេគេនែតចតទុ់កថជអនក្រប្រពឹត្តេលមើសដែដល។ ករ្រǒវ្រជវបនរកេឃើញែដរថ អនកអនុវត្តចបបប់នចំǁយ
ធនធន និងេពលេវǎេ្រចើនកនុងករអនុវត្ត DSS។  

ករតសូ៊មតិេដើមបឲីយមនករែកែ្របេគលនេយបយេនះ ្រតូវបនបេងកើតេឡើងេƽយរមួៃដគូជមយួអងគករេ្រករƽ្ឋ ភបិល
ចំននួ៨។ លទធផល្រតូវបនបង្ហ ញេនេវទិកេផƞងៗ េនថន កេ់ខត្ត និង ថន កជ់តិ និង ែចករែំលកជមយួអនកនពំកយគន្លះឹៗ
េនកនុងករយិល័យ្របឆងំេ្រគȠងេញȣនេខត្ត ករយិល័យ្របឆងំេ្រគȠងេញȣនជតិ និង ǒរពត័ម៌ន។ មនករសេ្រមចចិត្ត
កលពីែខធនូឆន ២ំ០១០េដើមបផី្ល ស់ប្ដូរបញញត្តអំិពីេ្រគȠងេញȣន េហើយអតីតអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនទងំ៦៨ ០០០នក្់រតូវបនលុប
េចញពីបញជ ីរបស់្របពន័ធDSS.។ េនៃថងទី២២ ែខមថុិន ឆន ២ំ០១១ ចបប្់រតួតពិនិតយេ្រគȠងេញȣនថមី្រតូវបនអនុមត័។ ម្រǂ
៧ែចងយ៉ងចបស់ថ អតីតអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនែដលែលងេ្របើេទៀត ឬកំពុងេ្របើ MMT បន៣ឆន ឬំេលើស មនិសថិតេនេ្រកម
ករឃ្ល េំមើលៃន្របពន័ធ DSS េទៀតេទ។ 

ផ្ដល់េសǏែដលមន្របសិទធភិព និងទូលំទូǎយ 

សេ្រមចបនករព្រងីកេសǏ 

ចបǂ់ងំពីឆន ២ំ០០៩មក មជុលសឺǍុងំចំននួ ១៣ ៥៩២ ៤៧៥ និង េ្រǒមអនមយ័ចំននួ ២ ៦៥១ ៤៩២ ្រតូវបនែចក
ចយǂមរយៈកមមវធីិ HARRP េនǂមបǁ្ដ ្របេទស។ មនករេកើនេឡើង៣០%ៃនចំននួអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនែដលបន
ទទលួេសǏ េទះបីជមនបរយិកសនេយបយលំបកកេ៏ƽយ េហើយចំននួទីǂងំែដលផ្ដល់កមមវធីិ NSP បនេកើនពី១១ 
េនឆន ២ំ០០៨ ដល់ ៨២ េនឆន ២ំ០១២។ ្រគនែ់តេនឆមសទីពីរឆន ២ំ០១១ HARRP បនផ្ដល់េសǏកតប់នថយេ្រគះ
ថន កដ់ល់បគុគលចំននួ ២១ ៦០៦នក ់ (១៧ ៤១៧ IUDs និង ៤១៨៩នក ់ជnon-IUDs)។ HARRP េនកមពុជ បន
បេងកើតកមមវធីិ MMT ដំបងូេគេនកនុងមនទីរេពទយមតិ្តភពែខមរសូេវៀតេនែខកកកƽឆន ២ំ០១០។ NACD និង ឧបនយករដ្ឋម្រន្តី 
បនគ្ំរទដល់គំនិតផ្ដួចេផ្ដើមេនះយ៉ងខ្ល ងំ។ អន្តǍគមនេ៍នះ្រតូវបនេគǏយតៃម្លេពលថមីៗ េនះថមន្របសិទធិភព និងមន
ែផនករព្រងីក MTTេទកែន្លងេផƞងេទៀតេនកមពុជ។  

េជគជយ័េនះ Ǖចនិយយបនថបǁ្ដ លមយួែផនកមកពី ករពិភកǜអន្តរវស័ិយនិងករយល់េឃើញរមួគន អំពីបញ្ហ ជក់
ែស្ដងេននឹងកែន្លង ដូចជករ្របតិបត្តិៃនករអនុវត្តចបប ់ ែដលរខំនដល់ករផ្ដល់េសǏ កិចច្រពមេ្រពȣងមនិចបខ់្លួនបគុគលិក
ែដលចុះបេ្រមើេសǏ និងមនិចតទុ់កមណ្ឌ ល ថជកែន្លងមនសុវតថិភពស្រមបអ់នកេ្របើេ្រគȠងេញȣន។  



 

របូ១. មជុលស

បញ្ហ ្របឈ

ភពមនិរលូ
េនេពលែដ
េនេពលែដ
គម នេ្រគȠងេ
កមមវធីិេនក
្របែជងរបស
ឆន ២ំ០១០ 
កមមវធីិ NS
េហើយករេ

ជំǓនបនទ

ត្រមូវឲយម
េគលនេយ
ជបនទ នែ់ដ
ថវកិ និង 
សំខនក់នុង

 

សឺǍុងំ និង េ្រǒ

ឈម 

លូនៃនេគលនេយ
ដលករផ្ដល់េសǏ
ដលអនកដឹកនបំ
េញȣន» េនែតǍ
កែន្លងខ្លះ ដូចជ
ស់ឃុំ ែដលបន
គឺខទ ស់គន េƽ

SPេទ ǂងំពីឆន ំ
នះនេំទដល់ក

នប ់

នករពិភកǜថន
យបយ។ ចេន្ល
ដរ។ យុទធǒ្រ
ឥទធពិល ែដល

ទិសេǮេនះេហើ

ǒមអនមយ័ែដល

យបយេ្រគȠងេ
Ǐ្រតូវបនព្រងីក

បនគ្ំរទយុទធǒ
ǍǍងំដល់វឌƌន
េនកមពុជ។ ក
ƽកឲ់យអនុវត្តេន
យផទ ល់ជមយួ
២០០៥មក។ 

ករែដលមនិǕច

ថកេ់គលនេយ
នះខ្វះខតបចចុបប
្រស្តសុខភពǒ
លេយើងរងច់យូំរ
យ។ 

 

លែចកǂមរយៈ

ញȣន និង ជំ
កេនǂម្របេទស

ǒ្រស្តេនះ កម្ល ងំ
ភពពិត្របកដ

ករបេងកើនយុទធន
នឆន ២ំ០០៨ និ

យយុទធǒ្រស្តជតិ
ករេនះបនក្រ

ចព្រងីកេសǏេន

បយជនខ់ពស់ជ
បននអំពីស្តងƽ់រសិ

ǒធរណៈែដលែ
រមកេហើយ។ ស
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HARRP ចេន្ល

ជំងឺេអដស៍េនែត
សមយួចំននួែដល
ងៃនេគលនេយ
ដ។ េគលនេយ
ករអនុវត្តចបប់
និង េគលនេយ
តិស្រមបប់ងក រជ
្រមតិចំននួភន កង់
ះបន។ 

ជងអ្វីែដលមន
សិទធមិនុសƞកនុងក
ែផ្អកេលើសិទធិ 
សកមមភពែដល

ះែខមកǍឆន ២ំ០

តជេរឿងែដលមិ
លមនកិចចសហ

យបយេ្រគȠងេញ
យបយ មនផល
ប ្របឆងំអនកេ្របើ
យបយភមូឃុិំម
ជំងឺេអដស៍។ N
ងរែដលǕចអនុ

នសព្វៃថងេដើមបឲីយ
ករ្របតិបត្តិ្រតួត
គរួែត្រតូវបនទ

លHARRPគ្ំរទ 

០០៩ និង ែខធនូឆន

មនិទនេ់ƽះ្រǒ
ហករ ជមយួH
ញȣនកនុងេគលបំ
លបះ៉ពល់អវជិជ
បើេ្រគȠងេញȣន ែ
មនសុវតថិភព ែដ

NACD មនិប
នុវត្តកមមវធីិេនះប

យដឹងពីតៃម្ល និង
តពិនិតយេ្រគȠងេញ
ទទលួករគ្ំរទែ
មនលកខណៈ

ឆន ២ំ០១១ 

ǒយចបេ់នកនុងតំ
HARRP ជពិ
បំណងបេងកើតកែ
មនមកេលើករ
ែដលជែផនករ
ដលចូលជធរម
នេចញǕជញ ប្រ

បនេនǂមសហ

ងផលវបិកៃនជ
ញȣន ក្៏រតូវលុប
ែផនកេគលនេយ
ៈទនភ់្លន ់ ែតជជ

 

តំបន។់
ពិេសស 
ែន្លង «
រអនុវត្ត
រ្របកតួ 
មនេន
្រតថមីឲយ
ហគមន ៍

ជេ្រមើស
បបំបត ់
យបយ 
ជំǓន
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ជេម្ល ះផល្របេយជន ៍

អនកនិពនធទងំអស់បន្របកសថខ្លួនគម នជេម្ល ះផល្របេយជនǁ៍មយួេឡើយ។ 

កររមួចំែណករបសអ់នកនពិនធ 

MS, AC ជអនកេ្រពȣងអតថបទេនះ។ MS ជអនកទទលួខុស្រតូវកនុងករែកស្រមួលចុងេ្រកយ។ អនកនិពនធទងំអស់បនǕន 
និង ឯកភពេលើអតថបទេនះ។ 
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កថវǒន៖ នគរបល ករលបត នងិ ជំងឺេអដស៖៍ ៃដគូ នងិ ទ្រមងថ់ម ី
អនកនិពនធ៖  

េវជជ. ្រគីស ែបយ៊េរ ើ 

នយកមជឈមណ្ឌ លសុខភពǒធរណៈនិងសិទធិមនុសƞ 

សកលវទិយល័យ ចនស៍ ហបគី់នស៍ 

ǒន ៃដសំខនក់នុងចបបេ់បះពុមពេលខេនះបនបង្ហ ញ្របបេ់យើងនូវករពិតដម៏នǕនុភពមយួចំននួ។ េគបនដឹងចបស់ជ
យូរមកេហើយថ ករអនុវត្តចបបម់នតនួទីយ៉ងសំខនក់នុងករករពរសុខភពរបស់ǒធរណជន និងថǒថ បន័អនុវត្ត
ចបបម់នកង្វល់យ៉ងដ្៏រតឹម្រតូវចំេពះសុវតថិភព សន្តិសុខ និង ករករពរǒធរណជន។ េគកប៏នដឹងចបស់ែដរថ តនួទី
ទងំេនះបននេំទដល់ករឆ្លយតបជេ្រចើនែបបចំេពះករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣននិងអនក្រប្់របស់េ្រគȠងេញȣន េហើយករ
ឆ្លងតបទងំេនះជនួផ្តល់ផលមនិល្អ ជនួផ្តល់ផលល្អ។ ប៉ែុន្តេនកនុងករ្រǒវ្រជវនិងឯកǒរេគលនេយបយែដលចង្រកង
េƽយេǎក និក ្រកូហ្វត ៍ និង នីកូǔស ថមសុន ្រពមទងំសហករេីនទីេនះ ទ្រមងថ់មីមយួបនេលចេឡើងែដលǕចមន
ឥទធិពលេទេលើេគលេǮរមួជគន្លឹះនន។ ្រកុមអនកនិយមកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ចងេ់ឃើញករធ្ល កចុ់ះៃនផលវបិក
ែផនកសុខភពនិងសងគមែដលបងកេƽយករេ្របើស្របស់េ្រគȠងេញȣន ែដលរមួមនករធ្ល កចុ់ះៃនករចម្លងេមេǍគេអដស៍ថមី
ែដលជគន្លឹះសំខនៃ់នទិសេǮៃនករǍតតបតេមេǍគេអដស៍កនុងពិភពេǎក។ អនកអនុវត្តចបបច់ងេ់ឃើញករធ្ល កចុ់ះនូវបទ
េលមើស អសន្តសុិខ និងចងេ់ឃើញករភព្របេសើរេឡើងៃនសុវតថិភពǒធរណៈ។ ្រកុមទងំពីរេនះ េហើយេបើនិយយឲយទូលំ
ទូǎយេទៀត គឺសងគមទងំមលូ ចងេ់ឃើញករធ្ល កចុ់ះនូវករឃំុឃងំ ករƽកគុ់ក និងករបំផ្ល ញេƽយមនិចបំចដ់ល់ជីវតិ
របស់យុវជន ែដលបងកេƽយករឃំុឃងំចំេពះអនកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន។ ទ្រមងថ់មីបនបង្ហ ញថ េគលេǮទងំេនះមនិ
្របឆងំគន េនះេទ ែតǂមពិតេទǏជយួ បំេពញគន េទវញិេទមក្របកបេƽយអនុភព។ ǂមរេបៀបǁ? 

ǂមរយៈករ្របេមើលេមើលេឡើងវញិនូវតនួទីរបស់ករអនុវត្តចបបក់នុងករ្រទ្រទងក់មមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ ករពយបល
ករេ្របើេ្រគȠងេញȣនǂមវធីិែដលមនភស្តុǂង្រតឹម្រតូវ និង ករករពរសិទធមិនុសƞរបស់ពលរដ្ឋទូេទ េគលេǮៃនករបងក រ
ជំងឺនិងសុវតថិភពǒធរណៈ Ǖចទទលួបនទងំពីរ។ កមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន កគឺ់ជឧបករណ៍មលូƽ្ឋ នដម៏នǕនុភព
ស្រមបក់របងក រជំងឺ សុវតថភិពǒធរណៈ និង ករទទលួបននូវេសǏពយបលចំេពះអនកែដលចងនិ់ង្រតូវករ។ ករចប់
ៃដគូជមយួអនកអនុវត្តចបបក់នុងសមពន័ធយុទធǒ្រស្តថមីមយួǕចផ្តល់អនុភពដល់Ǖជញ ធរសុខភពǒធរណៈ និងអនុញញ ត
ឲយសេម្លងនឹងកង្វល់របស់អនកេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន្រតូវបនេគឮេនកនុងករពិភកǜែដលពកព់ន័ធដល់ជីវតិនិងេសចក្ដី្រតូវ
កររបស់ពកួេគ។ ដូចែដលេǎកǒ្រǒ្ត ចរយ និក ្រកូសត ៍ បនបញជក្់រǒប ់ ករជែជករǏងនគរបលជមយួនគរបល 
ǕចជំǓនកនុងដំេណើ រករៃនករបែង្វរពីករ្របឆងំជមយួកមមវធីិកតប់នថយេ្រគះថន ក ់ េទជករទទលួយកនូវេគលករណ៍
ៃនករចូលរមួ េគលគំនិតេផ្ត តេលើសុខភព និង ករណ៍និយម។ 
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េតើអ្វីែដល្រតូវតេទេធ្វើេទៀត? ដូចែដលរបយករេនះបនបង្ហ ញ ករបន្តយកករឃំុឃងំ ជពិេសសសទ្រមងថ់មីៃនករណីឃំុ
ឃងំរដ្ឋបល េƽយគម នករជំនំុជំរះចំេពះអនកេ្របើេ្រគȠងេញȣនេនǕសីុǕេគនយនិ៍ងេន្របេទសចិន បនែស្តងេចញជករគ
្រមមកំែហងជកែ់ស្ដងចំេពះសុខភពនិងសុខមលភពរបស់អនកែដលេ្របើេ្រគȠងេញȣន ឬចំេពះអនកែដលទទលួករឃំុឃងំ
េƽយǒរករេ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន។ ទីǂងំទងំេនះេនែតបន្តព្រងីកេទដល់្របេទសជេ្រចើនេទៀត េហើញបន្តទទលួយក
្របេយជនពី៍ករងររបស់អនកជបឃំុ់ឃងំេƽយគម នករបងៃ់ថ្ល។ ករេឆ្លើយតបចំេពះករេ្របើេ្រគȠងេញȣនǂមវធីិេនះ ជករ
រេំǎភដល់េគលករសុខភពǒធរណៈ និងសិទធិមនុសƞ េហើយនខូំចដល់តនួទីរបស់ករអនុវត្តចបប ់ បេងកើតឲយមន
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